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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 
«История» – обязательная учебная дисциплина для сту-

дентов всех факультетов, специальностей и направлений. Ее 

изучение осуществляется посредством различных форм учеб-
ных занятий (лекции, семинары, коллоквиумы и др.), а также 

самостоятельной работы студентов. Итоговым результатом  

является экзамен. 
Данные методические указания помогут студентам подго-

товиться к практическим занятиям, выполнить познавательные 

и творческие индивидуальные задания, предусмотренные учеб-

ной дисциплиной. Каждая тема занятия имеет план, отражаю-
щий несколько ключевых вопросов, а также содержит  задания 

для самостоятельного выполнения. Семинарские занятия по 

дисциплине проходят в форме устных ответов, коллоквиумов, 
деловых игр, выполнения контрольных и тестовых заданий, ра-

боты с наглядными пособиями, видео- и аудиоматериалами. 

Получение положительной оценки студентом зависит от 

качества подготовки и уровня понимания  рассматриваемых во-
просов. В этой связи необходимо ознакомиться с прилагаемой к 

заданной теме литературой. В помощь студентам в конце мето-

дических указаний прилагаются ссылки на образовательные ин-
тернет-ресурсы, содержащие полезные учебные материалы по 

истории. 

На практических занятиях по дисциплине «История» пре-
подавателями кафедры применяется аудио-, видео-, фотосопро-

вождение. При желании студенты могут согласовать с преподава-

телем демонстрацию отдельных мультимедийных материалов. 

В конце методических указаний есть раздел «Содержа-
ние». Это позволит упростить поиск заданной темы семинара. 
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Тема № 1 

Славяне в древности.  

Древнерусское государство в IX – начале XII вв. (2 часа) 
 

План 

1. Древнейшие сведения о славянах. Восточные славяне: 

расселение, общественный строй, хозяйство, быт и нравы, 

верования. 
2. Образование государства у восточных славян. Роль 

скандинавов в складывании древнерусского государства. 

3. Киевская Русь в IX–XII вв.: политическое, социально-
общественное устройство, экономическое развитие, внешняя 

политика. 

4. Культура Руси IX – первой трети XIII вв. 
 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Заполните таблицу: 
 

Великие князья Киевской Руси  
 

Князь 
Основные результаты  

внутренней и внешней политики 
Олег 

(882–912)  

 

 

Игорь 

(912–945) 

 

 

Ольга 

(945–957) 

 

 

Святослав 

(957–972) 

 

 

Владимир I 

(980–1015) 

 

 

Ярослав Мудрый 

(1019–1054) 

 

Владимир II  

Мономах  

(1113–1125) 
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2. Заполните таблицу: 
 

Культура Руси IX – первой трети XIII вв. 
 

Направления Основные достижения 

Литература  

и фольклор  

 

 

Образование  

и грамотность 

 

 

Архитектура   

Живопись   

 

3. Вопрос для размышления. Выбирая государственную 
религию, киевский князь Владимир Святославович рассматри-

вал три возможных варианта: ислам, иудаизм и христианство. В 

конечном счете, он остановился на православии. В чем заключа-

лись  причины данного выбора?  

 

Основная литература 
 

1. История России: учеб. для студ. вузов / А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиев, Т.А. Сивохина. – 3-е изд. – М.: 

Проспект, 2006. 

2. История России: учеб. пособие для студ. вузов: в 2 т. Т. 1. 
С древнейших времен до 1917 года / С.А. Васютин, В.П. Литов-

ченко, В.М. Зинякова, В.А. Мирошник, А.А. Насонов, Е.Н. Насо-

нова, А.В. Палин, Т.А. Реховская, Р.С. Селезенев, А.Н. Устьянцев. 
– Кемерово: Кузбассвузиздат, 2012. 
 

Дополнительная литература 
 

 Греков В.Д. Киевская Русь. – М., 1953. 

 Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история: популяр-
ный очерк. IX – середина XVIII в. – М., 1992. 

 История России с древнейших времен до конца XVII 

века / А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, В.Д. Наза-
ров; отв. ред. А.Н. Сахаров, А.П. Новосельцев. – М., 1997. 

 История России с древнейших времен до 1917 года: 

учебник / В.В.Каргалов, Ю.С. Савельев, В.А. Федоров. – М., 1998. 
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 История России с древнейших времен до 1861 года: 

учебное пособие / Н.И. Павленко, И.Л. Андреев, В.Б. Кобрин, 

В.А. Федоров. – М., 2001. 
 История России с древнейших времен до наших дней: 

учебник /А.Н. Сахаров, А.Н. Боханов, В.А. Шестаков; под ред. 

А.Н. Сахарова. – М.: Проспект, 2012. 
 Карамзин Н.М. История государства Российского. В 12 т. 

– Калуга, 1993. Т. 1–4 (любое другое издание). 

 Каргалов В.В., Сахаров А.Н. Полководцы Древней Ру-

си. – М., 1985. 
 Карпов С. О варягах, юбилеях и нашем образовании // 

Родина. – 2012. – № 9. – С.6–10. 

 Ключевский В.О. Русская история: Полный курс лекций: 
В 3-х кн. – М., 1993 (любое другое издание). 

 Курс лекций по истории России. Ч. I. История России с 

древнейших времен до конца XIX в.: учебное пособие / С.А. Ва-

сютин, В.П. Литовченко, В.А. Мирошник. – Кемерово, 1999. 
 Никольский Н.М. История русской церкви. – М., 1985. 

 Петрухин В. Кто и зачем призывал варягов? // Родина. 

– 2012. – № 9. – С.27–29. 
 Платонов С.Ф. Лекции по русской истории. – М., 1993 

(любое другое издание). 

 Рыбаков В.А. Язычество древних славян. – М., 1981. 
 Соловьев С.М. Сочинения: в 18 кн. Кн.1. Т. 1–2. История 

России с древнейших времен. – М., 1998; Кн.2. Т. 3–4. История 

России с древнейших времен. – М., 1993 (любое другое издание). 

 

 



7 

 

Тема № 2 

Удельная Русь. Становление российского  

централизованного государства (3 часа) 
 

План 
 

1. Политическая раздробленность: причины и последствия. 

2. Борьба с внешней агрессией в 1220–1240-е гг. Русь и 
Золотая Орда. 

3. Объединение русских земель вокруг Москвы. Образо-

вание централизованного государства.  
4. Русская культура вторая треть XIII – XV вв. 

 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Заполните таблицу: 
 

Удельная Русь в XII–XIII вв. 
 

Название 

удельной земли 

Политическое 

устройство 

Социально-экономическое 

развитие 

Владимиро-

Суздальское 

княжество  

 

 

 

 

Галицко-

Волынское 

княжество  

  

Новгородская 

республика  
  

 

2. Нарисуйте план-схему Куликовской битвы. 
 

3. Тема для круглого стола. К признакам государства от-

носят наличие: территории; суверенитета (политическая незави-
симость, способность выступать в международных отношениях 

как самостоятельный субъект права); государственного аппарата 

власти; армии (вооруженных сил); верховенства закона (дей-

ствие на всей территории единой системы нормативно-правовых 
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актов); государственных символов, титулов, идеологии и т.п. 

Докажите, согласно представленным выше признакам, что про-

цессы, происходившие на Руси во второй половине XV – начале 
XVI в. свидетельствуют об образовании Российского государства. 

 
Основная литература 

 

1. История России / А.С. Орлов и др. 

2. История России... Т. 1 / С.А. Васютин и др. 
 

Дополнительная литература 
 

 Алексеев С. Александр Невский: жизнь, ставшая жити-
ем // Родина. – 2013. – № 8. – С.2–5. 

 Алексеев Ю.Г. Государь всея Руси (Об Иване III). – 

М., 1985. 
 Вернадский Г.В. Монголы и Русь. – М. – Тверь, 1996. 

 Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история: популяр-

ный очерк... 

 Зимин А.А. Россия на пороге нового времени (очерки 
политической истории России первой трети XVI в.). – М., 1972. 

 Зимин А.А. Россия на рубеже XV–XVI вв. – М., 1982. 

 Зимин А.А. Витязь на распутье. Феодальная война в 
России в XV в. – М.,1991. 

 История России с древнейших времен до конца XVII 

века / А.П. Новосильцев и др. – М., 1997. 
 История России с древнейших времен до 1917 года: 

учебник / В.В. Каргалов и др. 

 История России с древнейших времен до 1861 года: 

учеб. пособие / Н.И. Павленко и др. 
 История России с древнейших времен до наших дней: 

учебник /А.Н. Сахаров и др. 

 Карамзин Н.М. История государства Российского.  
Т. 1–4, 5–8. 

 Каргалов В.В. Конец ордынского ига. – М., 1984. 

 Ключевский В.О. Русская история... 
 Курс лекций по истории России. Ч. I. История России с 

древнейших времен до конца XIX в. / С.А. Васютин и др. 
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 Носов Е. У истоков Руси и Новгорода // Родина. – 2012. 

– № 9. – С. 40–43. 

 Платонов С.Ф. Лекции по русской истории. 
 Соловьев С.М. Сочинения. Кн. 2. Т. 3–4; Кн. 3. Т. 5–6. 

 Трояновский С. Новгородская Республика // Родина. –

2012. – № 9. – С.44–47. 
 Хрестоматия по истории России: Учебное пособие / 

А.С. Орлов, В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. –  

М., 2004. 
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Тема № 3 

Российское государство в XVI – XVII вв. (2 часа) 
 

План 
 

1. Московское государство в годы правления Ивана IV: 

реформы Избранной рады, опричнина, внешняя политика. 
2. Смутное время: причины, важнейшие события, по-

следствия. 

3. Россия в XVII в.: эволюция политической системы, эко-
номическое развитие, социальная борьба, раскол в русской 

церкви, внешняя политика. 

4. Развитие русской культуры в XVI – XVII вв. 

 
 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Заполните схему: 
 

Основные направления внешней политики Ивана IV 

 

 
 

2. С помощью заполнения таблицы докажите утвержде-

ние: «Появление земских соборов означало зарождение сослов-

но-представительной монархии в России». 
 

 Права Обязанности 

Земский собор 
 

 

 

Боярская дума 
 

 

 

 

Южное  

направление: 
 

 

 Западное 

направление: 

 Восточное 

направление: 
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3. Заполните таблицу: 
 

Народное ополчение в годы Смуты  
 

 Состав  

и руководители 
Хроника событий 

Первое 
ополчение 

  

Второе 

народное 

ополчение  

  

 

4. Напишите эссе: «В чем заключается историческое зна-

чение воссоединения Украины с Россией в XVII веке?» 

 

Основная литература 
 

1. История России / А.С. Орлов и др. 

2. История России... Т. 1 / С.А. Васютин и др. 

 

Дополнительная литература 
 

 Аракчеев В.А. Земская реформа 16 в.: Общероссийские 

тенденции и региональные особенности// Отечественная история. – 

2006. – № 4. – С. 3–11. 

 Аракчеев В.А. Опричнина и «земщина»: к изучению ад-

министративной практики в русском государстве // Российская ис-

тория. – 2010. – № 1. – С. 16–28. 

 Горский А.А. К вопросу о причинах «возвышения» Москвы 

// Отечественная история. – 1997. – № 1. – C. 3–12. 

 Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история: популярный 

очерк... 

 Зимин А.А. Опричнина Ивана Грозного.  – М., 1964. 

 Зимин А.А. Реформы Ивана Грозного. – М., 1960. 

 История России с древнейших времен до конца XVII века / 

А.П. Новосильцев и др. 

 История России с древнейших времен до 1917 года /  

В.В. Каргалов и др. 

 История России с древнейших времен до 1861 года /  

Н.И. Павленко и др. 
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 История России с древнейших времен до наших дней /  

А.Н. Сахаров и др. 

 Карамзин Н.М. История государства Российского. Т. 5–8, 

9–12 (любое другое издание). 

 Ключевский В.О. Русская история... 

 Кобрин В.В. Иван Грозный. – М., 1989. 

 Костомаров Н.И. Очерк домашней жизни и нравов вели-

корусского народа в XVI и XVII столетиях. – М., 1992. 

 Kocтомаров Н.И. Русская история в жизнеописаниях ее 

главнейших деятелей: в 4 томах. – М., 1990; 1998. – Т.III. 

 Курс лекций по истории России. Ч. I. История России с 

древнейших времен до конца XIX в. / С.А. Васютин и др. 

 Платонов С.Ф. Лекции по русской истории. 

 Скрынников Р.Г. Минин и Пожарский: Хроника Смутного 

времени. – М., 1981. 

 Скрынников Р.Г. Россия накануне «смутного времени». – 

М., 1980. 

 Скрынников Р.Г. Россия в начале XVII в. «Смута». –  

М., 1988. 

 Скрынников Р.Г. Лихолетье. – М , 1988. 

 Соловьев С.М. Сочинения. Кн.3–7. 

 Хрестоматия по истории России: В 4 т. Т.1. С древнейших 

времен до XVII века / Сост. И.В. Бабич, В.Н. Захаров, И.Е. Уколо-

ва. – М., 1994. 

 Хрестоматия по истории России / А.С. Орлов и др. 
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Тема № 4 

Россия в XVIII в. (2 часа) 
 

План 
 

1. Преобразования Петра I. Становление Российской  

империи. 
2. Внутренняя и внешняя политика в 1725–1762 гг.  

3. Эпоха Екатерины II. Правление Павла I. 

4.  Культура XVIII века. 
 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Подготовьте схему-конспект на тему «Северная война. 
1700–1721 гг.» по следующей структуре: 

1) причины войны; 

2) соотношения сил; 
3) ход военных действий; 

4) итоги. 

2. Вопрос для дискуссии. Почему Россия не смогла добить-

ся выхода к Балтийскому морю в XVI веке, но ей удалось это 
сделать в XVIII веке? Какие должны были произойти изменения 

в стране для обеспечения успешной реализации данной внешне-

политической задачи? 
3.Заполните таблицу: 

 

Российская империя в 1725-1762 гг. 
 

 

Правитель  Основные итоги правления  

Екатерина I 

(1725–1727) 

 

Петр II (1727–1730)  

Анна Иоановна 

(1730–1740) 

 

Иван Антонович 

(1740–1741) 

 

Елизавета Петровна 

(1741–1761) 

 

Петр III 

(1761–1762) 
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Основная литература 
 

1. История России / А.С. Орлов и др. 
2. История России... Т. 1 / С.А. Васютин и др. 

 

Дополнительная литература 
 

 Анисимов Е.В., Каменский А.Б. Россия в XVIII – первой 

половине XIX века: История. Историк. Документ. – М., 1994. 

 Дворцовые перевороты в России 1725–1825 / Сост.  

М.А. Бойцов. – Ростов-н/Д., 1998. 
 Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история: популяр-

ный очерк... 

 Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история: от Екате-
рины Великой до Александра II. – М., 1994. 

 История России с начала XVIII до конца XIX века / 

Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, А.Н. Боханов; отв. ред.А.Н. Саха-
ров. – М., 1997. 

 История России с древнейших времен до 1917 года / 

В.В. Каргалов и др. 

 История России с древнейших времен до 1861 года / 
Н.И. Павленко и др. 

 История России с древнейших времен до наших дней / 

А.Н. Сахаров и др. 
 Ключевский В.О. Русская история... 

 Курс лекций по истории России. Ч. I. История России с 

древнейших времен до конца XIX в. / С.А. Васютин и др. 
 Платонов С.Ф. Лекции по русской истории. 

 Соловьев С.М. Сочинения. Кн. 7–15. 

 Троицкий С.М. Россия в XVIII в. – М., 1982. 

 Хрестоматия по истории России / А.С. Орлов и др. 
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Тема № 5 

Российская империя в XIX в. (2 часа) 
 

План 
 

1. Социально-экономическое развитие в первой половине 

XIX в. 

2. Внутренняя политика при Александре I и Николае I. 
3. Либеральные реформы Александра II и контрреформы 

Александра III. 

4. Общественно-политическая мысль и движения в России. 
5. Основные направления внешней политики. 

 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1.Заполните таблицу: 
 

Общественно-политическое движение в России в XIX в. 
 

Организации, идей-

ные течения 
Представители 

Основные программные  

(идеологические) положения 
Декабристы: 

Северное общество 

 

Южное общество 

 

 

 

 

  

Теория официальной 

народности 
  

Русский утопический 
социализм 20-40-х гг. 

XIX в. 

  

Либералы  

30-40-х гг. XIX в.: 

– славянофилы 
 

– западники  

  

  

Народники  

(«Земля и Воля», 

«Черный передел», 

«Народная воля») 

  

Марксисты  

(социал-демократы) 
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2. Подготовьте схему-конспект на тему «Отечественная 

война 1812 г.» по следующей структуре: 

1) причины войны; 
2) соотношения сил; 

3) ход военных действий; 

4) итоги. 
3. Подготовьте схему-конспект на тему «Крымская война.  

1853 – 1856 гг.» по следующей структуре: 

1) причины войны; 

2) соотношения сил; 
3) ход военных действий; 

4) итоги. 

 

Основная литература 
 

1. История России / А.С. Орлов и др. 

2. История России... Т. 1 / С.А. Васютин и др. 

 

Дополнительная литература 
 

 Анисимов Е.В., Каменский А.Б. Россия в XVIII – первой 

половине XIX века... 

 Айрапетов О. Бухарестский мир 1812 года // Родина. – 

2012. – № 2. – С.68–71. 

 Воспоминания Б.Н. Чичерина. Русское общество 40–50-х 

годов XIX века. – М., 2012. 

 Воспоминания А.И. Кошелева. Русское общество 40-50-х 

годов XIX века. – М., 2012. 

 Гордин Я.А. Мятеж реформаторов:14 декабря 1825 года. – 

Л., 1989. 

 Гордин Я.А. События и люди 14 декабря: Хроника. – М., 

1985. 

 Дворцовые перевороты в России 1725–1825 / Сост. М.А. 

Бойцов. – Ростов-н/Д., 1998. 

 Жуковская Т., Ростовцев Е. Образование в своём отечестве 

// Родина. – 2013. – № 3. – С. 93–96 (университетская политика 

Николая I: идеология и прагматика). 

 Заичкин И.А., Почкаев И.Н. Русская история: от Екате-

рины Великой до Александра II... 
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 Захарова Л.Г. Александр II и отмена крепостного права в 

России. – М., 2011.  

 История России с начала XVIII до конца XIX века /  

Л.В. Милов и др. 

 История России с древнейших времен до 1917 года /  

В.В. Каргалов и др. 

 История России с древнейших времен до 1861 года /  

Н.И. Павленко и др. 

 История России с древнейших времен до наших дней / 

А.Н. Сахаров и др. 

 История внешней политики России. Первая половина XIX 

века (от войн России против Наполеона до Парижского мира 1856 г.) 

/ Отв. ред. О.В. Орлик. – М., 1995. 

 Каргалов В.В., Савельев Ю.С., Федоров В.А. История Рос-

сии с древнейших времен до 1917 года: учебник. – М., 1998. 

 Ключевский В.О. Русская история... 

 Корнилов А.А. Курс истории России XIX века. М., 1993.  

 Курс лекций по истории России. Ч. I. История России с 

древнейших времен до конца XIX в. / С.А. Васютин и др. 

 Назаров К. «Шрапнель летела и сквозь пламя» // Родина. 

– 2012. –№ 6. – С.124–126 (сражение при Малоярославце). 

 Нечкина M.B. Движение декабристов. – М.,1965. – T. I – II. 

 Нечкина М.В. День 14 декабря 1825 года. – М., 1985. 

 Платонов С.Ф. Лекции по русской истории. 

 Тарле Е.В. Нашествие Наполеона на Россию. 1812 год. – 

М., 1959, 1992 (любое другое издание). 

 Троицкий Н.А. 1812. Великий год России. – М., 1988. 

 Федоров В.А. История России. 1861 – 1917 гг. – М., 2013. 

 Хрестоматия по истории России / А.С. Орлов и др. 

 Экшут С. Служил примером отличной храбрости // Роди-

на. – 2012. – № 6. – С.43–50 (генеральские награды за Бородино). 
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Тема № 6 

Россия в конце XIX – начале XX вв. (2 часа) 
 

План 
 

1. Социально-экономическое развитие в конце XIX в. – 

1914 г. 

2. Политическая ситуация на рубеже веков. Первая рус-
ская революция. Российское общество после революции. Ре-

формы П.А. Столыпина. 

3. Внешняя политика и международные отношения. 
4. Участие России в Первой мировой войне. 

5. Внутреннее положение страны в период войны. 

 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1.Заполните таблицу: 
 

Политические партии России начала XX вв. 
 

Классификация Название Лидеры 
Основные программные 

положения 

Социалистические 

(революционные) 

партии 

 

 

 

 
 

 

Либеральные  

партии 
   

Консервативные 

партии  
   

 
2. Заполните таблицу: 

 

Участие России в Первой мировой войне 
 

Год Основные военные действия на Восточном фронте 

1914   

1915  

1916  

1917  

1918   
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3. Заполните таблицу: 
 

Русская культура XIX- начала XX вв. 
 

Направления Представители Основные достижения 

Литература    

Образование  

и просвещение 

  

 

Печать и  

книгоиздательство 

  

Наука    

Искусство   

 
Основная литература 

 

1. История России / А.С. Орлов и др. 

2. История России... Т. 1 / С.А. Васютин и др. 
 

Дополнительная литература 
 

 История России. XX век / А.Н. Боханов, М.М. Горинов, 

В.П. Дмитренко и др. – М., 1997. 
 История России с древнейших времен до 1917 года / 

В.В. Каргалов и др. 

 История России с древнейших времен до наших дней 

/А.Н. Сахаров и др. 
 Каргалов В.В. и др. История России с древнейших вре-

мен до 1917 года. 

 Курс лекций по истории России. Ч. II. История России  
с конца XIX в. до Второй мировой войны: учебное пособие / 

Т.В. Батурина, С.А. Васютин, В.М. Гаврилов, В.П. Литовченко, 

Г.А. Макурина, В.А. Мирошник, Т.А. Реховская, О.А. Никифо-

ров. – Кемерово, 2001. 
 Новейшая история России. 1914-2011 / Под ред. М.В. Хо-

дякова. – М., 2013. 
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 Революционеры 1870-х: Воспоминания участников 

народнического движения в Петербурге. – Л., 1986. 

 Рыбас С. Столыпин. Жизнь замечательных людей. – 
М., 2012. 

 Степанов В.Л. Предпосылки денежной реформы  

С.Ю. Витте: политика министра финансов И.А. Вышнеградского 
(1887–1892) // Отечественная история. – 2004. – № 5. – С. 49–69. 

 Туманова А.С. Первая русская революция и провозгла-

шение свободы союзов и собраний // Отечественная история. – 

2005. – № 5. – С.33–47. 
 Тютюкин С.В., Шелохаев В.В. Марксизм и русская ре-

волюция. – М., 1996. 
 Федоров В.А. История России. 1861 – 1917 гг. – М., 2013. 

 Хрестоматия по истории России / А.С. Орлов и др. 
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Тема № 7 

Россия в 1917 г.  

Гражданская война и иностранная интервенция  

(2 часа) 
 

План 
 

1. Февральская революция. Россия при Временном пра-
вительстве. 

2. Октябрьская революция. Первые преобразования Со-

ветской власти. 
3. События Гражданской войны. Интервенция. Победа 

республики Советов. 

4. Политика военного коммунизма.  
 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Заполните таблицу: 
 

Гражданская война 
 

 

2. Вопрос для размышления. В исторической литературе 
сложилось несколько точек зрения относительно даты начала 

Гражданской войны в России. Среди них: 1) первая русская ре-

волюция 1905–1907 гг.; 2) Февральская буржуазно-
демократическая революция; 3) Октябрьская социалистическая 

революция; 4) весна 1918 г. 

Какая, по вашему мнению, точка зрения наиболее верна? 

Аргументируйте свой ответ. 
 

Этапы Основные события 

Май – ноябрь 
1918 г. 

 

Ноябрь 1918г. – 

март 1919 г. 
 

Март 1919 г. –

март 1920 г. 
 

Апрель – ноябрь 

1920 г. 
 

1921 – 1922 гг.  
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Основная литература 
 

1. История России / А.С. Орлов и др. 
2. История России: учеб. пособие для студ. вузов: в 2 т.  

Т. 2. С 1917 года до начала XXI века / С.А. Васютин, В.П. Литов-

ченко, В.М. Зинякова, О.С. Красильникова, В.А. Мирошник,  

А.А. Насонов, Е.Н. Насонова, А.В. Палин, Т.А. Реховская,  
Р.С. Селезнев, А.Н. Устьянцев. Кемерово, 2012. 
 

Дополнительная литература 
 

 История России. XX век / А.Н. Боханов и др. – М., 1997. 

 История России для технических вузов / Под ред. М.Н. Зу-

ева, А.А. Чернобаева. – М., 2014.  

 Какурин Н.Е. Как сражалась революция. В 2 т. – М., 1990. 

 Коновалова О.В. К истории Гражданской войны в России: 

В.М. Чернов, эсеры и Директория // Отечественная история. – 2006. 

– № 5. – С. 49–64. 

 Курс лекций по истории России. Ч. II. История России с 

конца XIX в. до Второй мировой войны / Т.В. Батурина и др. 

 Медушевский А.Н. Причины крушения демократической 

республики в России 1917 года // Отечественная история. – 2007. –

№ 6. – С. 3 – 27. 

 Новейшая история России. 1914 – 2011 / Под ред. М.В. Хо-

дякова. – М., 2013. 

 Политические деятели России 1917: Биографический сло-

варь / Гл. ред. П.В. Волобуев. – М., 1993. 

 Посадский А. Гражданская война глазами красных ветера-

нов // Родина. – 2011. – № 11. – С. 23. 

 Поцелуев В.А. История России XX столетия... 

 Ратьковский И.С., Ходяков М.В. История Советской Рос-

сии: учеб. пособие для вузов. – СПб., 1999. 

 Соколов А.К. Курс советской истории, 1917 – 1940. – 

М., 1999. 

 Судаль Ж. Записки о большевистской революции: Октябрь 

1917 – январь 1919 гг. – М., 1990. 

 Цветков В. «Откуда есть пошло» Белое движение // Роди-

на. – 2007. – № 3. – С. 15 – 20. 

 Хрестоматия по истории России / А.С. Орлов и др. 
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Тема № 8 

Советская Россия в 1920-е гг. – начале 1941 г. (2 часа) 
 

План 
 

1. Внутренняя политика в 1920-е гг.: нэп, образование 

СССР, политическая борьба в руководстве РКП (б). 
2. Индустриализация и коллективизация. 

3. Политические и общественные события в советском 

обществе в 1930-е гг. – начале 1941 г. 

4. Международное положение и внешняя политика страны 
между мировыми войнами XX в. 

 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Заполните таблицу: 
 

Экономическая политика Советской России 
 

 Цели Характерные черты, итоги 

Военный  

коммунизм 
 

 

 

 

Новая экономиче-

ская политика  

  

Плановая экономика 

(индустриализация, 

коллективизация) 

  

 

2. Напишите эссе: «В чем заключались исторические, 
экономические, политические и военные предпосылки образо-

вания СССР?» 

3. Вопрос для круглого стола. Первая треть XX в. в России 
знаменовалась проведением двух крупных преобразований в 

сельском хозяйстве. Это столыпинская аграрная реформа и со-

ветская коллективизация. Подумайте, что их объединяло, в чем 

были принципиальные отличия. 
4. Вопросы для размышления: 

1) В чем состояла суть мюнхенского соглашения Герма-

нии, Италии, Великобритании, Франции? Почему страны Запада 
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пошли на его подписания с фашисткой Германией, тем самым 

открыв путь ко Второй мировой войне? 

2) Как вы думаете, почему переговоры СССР с Англией и 
Францией по вопросу создания системы коллективной безопас-

ности в Европе оказались безуспешными? 

 

Основная литература 
 

1. История России / А.С. Орлов и др. 

2. История России... Т. 2. / С.А. Васютин и др. 
 

Дополнительная литература 
 

 История России. XX век / А.Н. Боханов и др. 

 История России для технических вузов. 

 Кара-Мурза С.Г. Советская цивилизация. От начала до Ве-

ликой Победы. – М., 2005. 

 Кондрашов В. Достоверные сведения о противнике // Ро-

дина. – 2011. – № 10. – С. 2–14 (система военной разведки РККА и 

ВМФ в предвоенные годы). 

 Курс лекций по истории России. Ч. II. История России с 

конца XIX в. до Второй мировой войны / Т.В. Батурина и др. 

 Курс лекций по истории России. Ч. III. История России от 

Второй мировой войны до начала 80-х годов XX века: учеб. посо-

бие / С.А. Васютин, В.М. Гаврилов, В.П. Литовченко, Г.А. Маку-

рина, В.А. Мирошник, Т.А. Реховская. – Кемерово, 2002. 

 Новейшая история России. 1914 – 2011. 

 Поцелуев В.А. История России XX столетия, основные 

проблемы. – М., 1997. 

 Ратьковский И.С., Ходяков М.В. История Советской Рос-

сии: учеб. пособие для вузов. – СПб., 1999. 

 Соколов А.К. Курс советской истории, 1917 – 1940. –  

М., 1999. 

 Хрестоматия по истории России / А.С. Орлов и др. 

 Шуранов Н.П. Политика кануна Великой Отечественной 

войны. – Кемерово, 1992. 
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Тема № 9 

Великая Отечественная война. 1941-1945 гг. (3 часа) 
 

План 
 

1. Обстановка накануне войны. 

2. Военные действия на советско-германском фронте. 

Партизанское движение. 

3. Тыл – фронту. 
4. Внешняя политика. 

5. Разгром Японии. Окончание Второй мировой войны. 
 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Заполните таблицу: 
 

Великая Отечественная война: хроника военных действий 
 

Периоды войны Основные военные действия, операции 

Начальный период 

(22.06.1941 г. – 18.11.1942) 
 

 

Второй период (19.11.1942 г. 

– дек. 1943) 

 

Завершающий период  

(янв. 1944 г. – 09.05.1945) 

 

 

2. Заполните таблицу: 
 

Внешняя политика в годы войны 
 

Международные 

конференции 

Дата  

проведения 
Участники Основные решения 

Московская  

конференция  
   

Тегеранская кон-

ференция  
   

Крымская (Ялтин-

ская) конференция 

   

Потсдамская  
(Берлинская)  

конференция 

   

 



26 

 

4. Напишите эссе: «Почему война 1941 – 1945 гг. получи-

ла название Великой Отечественной?» 

 

Основная литература 
 

1. История России / А.С. Орлов и др. 

2. История России... Т. 2 / С.А. Васютин и др. 

 

Дополнительная литература 
 

 Анфилов В.А. Незабываемый сорок первый. – М., 1989. 

 Безыменский Л.А. Укрощение «Тайфуна». – М., 1987. 

 Бонвеч Б. Наступательная стратегия – наступление – 
нападение. 

 История России для технических вузов. 

 Борисёнок Ю. Тихоокеанский флот в войне с Японией. 

1945 год // Родина. – 2010. – № 10. – С. 8–9. 
 Великая Отечественная война. Вопросы и ответы. – 

М., 1985. 

 Великая Отечественная война, 1941 – 1945: События. 
Люди. Документы. Краткая историческая справка / В.И. Андри-

анов и др. – М., 1990. 

 Веселов А.П. Борьба с голодом в блокадном Ленингра-

де // Отечественная история. – 2002. – № 3. – С. 156 – 163. 
 Жуков Г.К. Воспоминания и размышления. – М., 1990. – 

T. I – II (любое другое издание). 

 Закусилов В.А. Начало Великой Отечественной войны. – 
Кемерово, 1994. 

 Зверев Б.И. Оружие – фронту // Отечественная история. – 

1995. –№ 3. – С. 59–69. 
 Исаев А. Сталинград. Трудное начало // Родина. – 2013. – 

№ 1. – С. 5–10. 

 Кикнадзе В.Г. Советская военная радиоразведка в годы 

Великой Отечественной войны // Отечественная история. – 
2006. – № 3. –С. 47–55. 

 Куманев Г.А. В огне тяжелых испытаний // История 

СССР. –1991. – № 2. 
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 Мельтюхов М.И. Советская разведка и проблема внезап-

ного нападения // Отечественная история. – 1998. –№ 3. – С. 3–20. 

 Невежин В.А. Стратегические замыслы Сталина нака-
нуне 22 июня 1941 года // Отечественная история. – 1999. – № 5. 

– С. 108–120. 

 Новейшая история России. 1914 – 2011. 
 Попов А.Ю. Из истории начального этапа партизанско-

го движения //Отечественная история. – 2005. – № 2. – С. 71–75. 

 Поцелуев И.Л. История России XX столетия... 

 Ратьковский И.С., Ходяков М.В. История Советской 
России... 

 Самсонов A.M. Вторая мировая война 1939 – 1945 гг. 

Очерк важнейших событий. – М., 1990. 
 Советский тыл в первый период Великой Отечествен-

ной войны. – М., 1988. 

 Советский тыл в период коренного перелома в Великой 

Отечественной войне, ноябрь 1942 – 1943 / В.Т. Анисков,  
А.В. Басов и др. – М., 1989. 

 Соколов А.К., Тяжельникова B.C. Курс советской исто-

рии, 1941 – 1991. – М, 1999. 
 Шуранов Н.П. Великая Отечественная война (1941 – 

1945 гг.). Краткая история. – Кемерово, 1996. 
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Тема № 10 

СССР в 1945-1985 гг. (4 часа) 
 

План 
 

1. Послевоенное развитие страны (1945 – 1953 гг.) 

2. Внутренняя политика при Н.С. Хрущеве.  
3. Экономическое и общественно-политическое развитие 

страны в 1964 – 1985 гг. 

4. Внешняя политика. 

 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Заполните таблицу: 
 

Этапы «холодной войны» 
 

Этапы Основные итоги 

 

 

 

 

 

2. Вопросы для размышления. 

1) В чем состояли противоречия внутриполитического 
курса Н.С. Хрущева? 

2) Почему во второй половине 1970-х – первой половине 

1980-х гг. в экономике СССР стали проявляться «застойные» 

явления? Поясните свой ответ. 
3. Подготовьте план ответа на тему: «Советская внешняя 

политика. 1945–1985 гг.». 

4. Подготовьте конспект на тему «Научно-технические 
достижения СССР в 1945–1985 гг.». 

 

Основная литература 
 

3. История России / А.С. Орлов и др. 
4. История России... Т. 2 / С.А. Васютин и др. 
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Дополнительная литература 
 

 Зубкова Е.Ю. «Привычка к бедности». Проблемы изме-

рения уровня жизни в СССР в 1940-1960-е гг. // Российская ис-

тория. – 2013. – № 5. – С.92–104. 
 История России для технических вузов... 

 Каpа-Муpза С.Г. Советская цивилизация. От Великой 

Победы до наших дней. – М., 2005. 

 Курс лекций по истории России. Ч. III. История России 
от Второй мировой войны до начала 80-х годов XX века... / С.А. 

Васютин и др. 

 Медведев Р.А. Н.С. Хрущев: Политическая биография. 
– М., 1990. 

 Ратьковский И.С., Ходяков M.B. История Советской 

России... 
 Соколов А.К., Тяжельникова B.C. Курс советской 

истории... 

 Хрущев Н.С. Материалы к биографии. – М., 1989. 

 Шестаков В.А. Политика Н.С. Хрущева в аграрной сфе-
ре: преемственность и новации // Отечественная история. – 

2006. – № 6. – С. 106–119. 
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Тема № 11 

СССР в годы перестройки (2 часа) 
 

План 
1. Попытки модернизации советской экономики. 
2. Политическое развитие. Распад СССР.  
3. Внешняя политика.  

 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1. Заполните таблицу: 
 

Основные этапы перестройки 
 

Этапы Итоги и последствия 

1985-1987 гг.  

1988-1989 гг.  

1990-1991 гг.  
 

2. Вопросы для размышления. 
1) Почему внешняя политика М.С. Горбачева вызывала 

критику у граждан Советского Союза? 
2) Были ли реальные экономические и политические 

предпосылки распада СССР в 1980-е гг.?  
 

Основная литература 
 

1. История России / А.С. Орлов и др. 
2. История России... Т. 2 / С.А. Васютин и др. 

 

Дополнительная литература 
 

 Андреев В.П., Воронин Д.В. Шахтеры и шахтерское 
движение в Кузбассе в 1989–1991 гг. Кемерово, 2002. 

 История России в новейшее время. 1985–2009 гг.: учеб-
ник / Отв. ред. А.Б. Безбородов. – М., 2014. 

 История России для технических вузов... 
 Новейшая история России. 1914–2011... 
 Каpа-Муpза С.Г. Советская цивилизация... 
 Курс лекций по истории России. Ч. IV. История России  

со второй половины 80-х годов XX века до начала XXI века: 
учеб. пособие / С.А. Васютин, В.П. Литовченко, Г.А. Макурина,  
Р.С. Маюрников, В.А.Мирошник, А.В. Палин, Т.А. Реховская,  
Р.С. Селезенев. – Кемерово, 2006. 



31 

 

Тема № 12 

Российская Федерация в 1991г. – начале XXI в. (2 часа) 
 

План 
 

1. Становление и развитие российской государственности 

в 1990-е гг. 
2. Экономические реформы 1990-х гг. и их последствия.  

3. Россия в начале XXI в.: политическое и социально-

экономическое развитие. 

4. Внешняя политика. 
 

Задания для самостоятельного выполнения 
 

1.Заполните таблицу: 
 

Политика президентов России 
 

Президент 
Основные результаты внутренней и внешней 

политики 
Б.Н. Ельцин 

(1991–1999 гг.) 

 

 

 

В.В. Путин 
(2000–2008 гг.) 

 

Д.А. Медведев  

(2008–2012 гг.) 

 

 

 

2. Подготовка к деловой игре по теме «Развитие парла-

ментаризма в России и мире. Истоки, основные особенности». 
 

Основная литература 
 

1. История России / А.С. Орлов и др. 
2. История России... Т. 2. / С.А. Васютин и др. 

 

Дополнительная литература 
 

 Андреев В.П., Воронин Д.В. Шахтеры и шахтерское 
движение в Кузбассе в 1989–1991 гг. Кемерово, 2002. 
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 Внешняя политика Российской Федерации. 1992–1999: 

учеб. пособие. – М., 2000. 

 История России в новейшее время. 1985–2009 гг.: учеб-
ник / Отв. ред. А.Б. Безбородов. – М., 2014. 

 История России для технических вузов... 

 Новейшая история России. 1914–2011... 
 Каpа-Муpза С.Г. Советская цивилизация... 

 Курс лекций по истории России. Ч. IV. История России 

со второй половины 80-х годов XX века до начала XXI века / 

С.А. Васютин и др. 
 Пятин Б.Н. Президентский марафон. – М., 2000. 
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ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСЫ 
 

Библиотека Гумер – история. [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/History/History_Russia.php. 

Библиотека думающего о России. [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: http://www.patriotica.ru/. 

Библиотека исторической литературы. [Электронный ре-

сурс]. – Режим доступа: 
http://istrorijarossii.narod.ru/istbiblioteka.html. 

Библиотека электронных ресурсов исторического факуль-

тета МГУ им. М.В. Ломоносова. [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: http://www.hist.msu.ru/ER/. 

Великая Отечественная война. [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://sensusware.ru/index.html. 

Википедия. Свободная энциклопедия. [Электронный ре-
сурс]. – Режим доступа: http://ru.wikipedia.org. 

Военная литература – электронная библиотека. [Элек-

тронный ресурс]. – Режим доступа: http://militera.lib.ru/. 
Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://school-

collection.edu.ru/catalog/. 

Маршалы и адмиралы флота Советского Союза.  
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.marshals.su/ruindex.html. 

Материалы русской истории (труды Н.М. Карамзина,  
В.О. Ключевского, Н.И. Костомарова, С.М. Соловьева и др. ма-

териалы по истории России). [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.magister.msk.ru/library/history/. 
«Наша Победа. День за днем». Проект «РИА Новости».  

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://9may.ru/. 

Портал «Инновационное образование – гуманитарные 

технологии в социальной сфере». Электронная библиотека. 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://portal.gersen.ru. 

Рабоче-крестьянская Красная Армия. Интернет-проект. 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.rkka.ru/. 

http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/History/History_
http://www.patriotica.ru/
http://istrorijarossii.narod.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/
http://sensusware.ru/index.html
http://ru.wikipedia.org/
http://school-collection.edu.ru/catalog/
http://school-collection.edu.ru/catalog/
http://www.marshals.su/ruindex
http://www.magister.msk.ru/library/history/
http://9may.ru/
http://www.rkka.ru/
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Российская империя в фотографиях. [Электронный ре-

сурс]. – Режим доступа:  http://all-photo.ru/empire/index.ru.html. 

Руниверс – Россия в подлиннике [Электронный ресурс]. – 
Режим доступа: http://www.runivers.ru/. 

Русский биографический словарь (статьи из 86-томного 

Энциклопедического Словаря Брокгауза и Ефрона и Нового Эн-
циклопедического Словаря). [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.rulex.ru/. 

«Солдат.ru». [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.soldat.ru/. 
ХРОНОС. Всемирная история в интернете.[Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://hrono.ru/index.php. 

 

http://www.rulex.ru/
http://hrono.ru/index.php
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