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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Философия, или «любомудрие», это, по М.К. Мамардашвили [22], попытка мыслить вслух, размышление над «вечными вопросами». Можно сказать, что философия содержит нравственный, интеллектуальный опыт человечества, дает обществу духовные ориентиры. Ее история - это поиски истины, стремление дойти до сути, понять смысл. Таким образом, изучение истории философии, несомненно, обогатит любого человека, расширит его кругозор.
Несколько предварительных замечаний: 
1. История философии насчитывает более 2,5 тысячелетий и представлена множеством оригинальных учений. Учитывая время, отведенное на данный предмет, и специфику вуза, автор вынужден ограничиться очень коротким изложением. Поэтому неизбежно многие значимые фигуры останутся за рамками данного пособия.

2. Учебник написан достаточно понятно, даже для тех, кто не изучал углубленно философию. Он содержит обширный материал, новый для читателя, поэтому необходимо его вдумчивое и тщательное рассмотрение.

3. Незнакомые термины выделены жирным шрифтом, их объяснение дано в тексте.
4. В пособии рассматриваются не только философские идеи, школы, направления, но дается краткая характеристика истории и культуры страны, биографические справки о философах. Автор надеется, что такое построение материала позволит читателю лучше понять суть и смысл излагаемого.

Введение

Философия зародилась в середине I тыс. до н.э. в трех центрах цивилизации: Древней Греции, Древней Индии, Древнем Китае. Однако это произошло в этих странах независимо друг от друга. Философия возникла в данных регионах на базе мифологии. Мифологические представления способствовали формированию предфилософии, а затем и собственно философии. В других странах философия возникла позднее и развивалась на базе уже имеющихся философских знаний.
Древняя Индия и Древний Китай принадлежат к культуре Востока, Древняя Греция - к культуре Запада. Однако между Индией и Китаем различия очень велики, тогда как Индия и страны Запада связаны индоевропейской прародиной и языком. Тем не менее, буддизм, зародившийся в Индии, во II в. н.э. распространился в Китае, таким образом, своеобразие и отличие этих трех древних цивилизаций - не абсолютны, имеются тесные связи, объединяющие их.
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Рис. 1. Схема генезиса философского знания
Впервые слово «philosophos» встречается у Гераклита. Согласно Платону - это познание сущего, вечного, непреходящего. По Аристотелю - исследование причин и принципов вещей. Эпикурейцы определяли философию как путь для достижения счастья посредством разума.

В эпоху средневековья она стала мирской мудростью в противовес божественному откровению и считалась «служанкой богословия». Бэкон и Декарт понимали под философией единую науку, обличенную в понятийную форму. Кант рассматривал философию как науку об отношении всего познания к целям человеческого разума, Гегель называл философией мысленное рассмотрение предметов, науку о разуме, постигающем самого себя. [1, с. 481] 

В наши дни под философией понимают науку о наиболее общих законах развития природы, общества, человеческого мышления.

Первоначально философия включала в себя все научные знания: физику, химию, математику, географию, историю, психологию, этику, эстетику и т.д. Позднее данные дисциплины отделились от нее и стали самостоятельными. Философия являлась рефлексией, т.е. самоосмыслением, самооценкой человека, попыткой найти свое место во Вселенной, уяснить смысл собственного бытия. Первоначально человек не отделял себя от природы, поэтому первые философские знания являлись натурфилософией (т.е. философией природы) и были нацелены на поиск первопричин бытия («первоначал», «стихий», «семян вещей») и уяснение строения мира. В дальнейшем поднимались проблемы познания, сознания и человека. 

Таким образом, философия включает в себя онтологию (учение о бытии, о сущем), гносеологию (теорию познания), антропологию (науку о человеке), социальную философию (учение об обществе). Философскими дисциплинами являются также логика (наука о правильном мышлении), этика (учение о морали, правилах поведения в обществе), эстетика (учение о прекрасном и безобразном), философия истории (наука о развитии исторического процесса, его направленности и движущих силах), философия религии, философия права и т.д.

Философские учения классифицируют с различных позиций. Учитывая количественные характеристики бытия, выделяют моизм, дуализм, плюрализм. Моизм признает существование одного первоначала бытия, одной субстанции. И материалисты (Демокрит, Дидро, Маркс) и идеалисты (Августин, Гегель) - представители философского моизма.

Дуалисты, как, например, Аристотель, указывают на наличие двух равноправных основ бытия. Плюралисты утверждают, что существует множество первоначал (так, Эмпедокл признавал первоначалами 4 стихии - Землю, Огонь, Воздух, Воду и 2 силы - Любовь и Вражду).

Классификация достаточно четкая и логичная, однако и она порождает проблемы. Например, Демокрит провозглашает существование атомов (вечных, неизменных, неуничтожаемых) и пустоты. Если рассматривать атомы как самостоятельные сущности, то Демокрит плюралист; однако атомы едины, поэтому их можно отнести к одному первоначалу - к материи, тогда философ монист; но, учитывая наличие еще одного «совечного начала» - пустоты, его следует считать дуалистом. Таких парадоксов - множество, однако оставим их за пределами нашего внимания.

Материализм - это философское направление, признающее материю (природу) единственным или основным, первичным началом. Идеализм считает такой субстанцией идею, дух, сознание. Различают объективный и субъективный идеализм. Первый указывает на то, что Бог, Абсолют, Идея, Мировой Дух существуют объективно, помимо человеческого сознания. Субъективный идеализм считает, что первоначало бытия - это человеческое «Я», человеческий разум. Большинство философов полагает, что мир познаваем. Однако есть те, кто отрицает возможность получения объективной истины и знания вообще, их называют агностиками. Релятивисты считают всякое знание неполным, условным, относительным. По поводу способов получения знаний так же ведутся споры: сенсуалисты полагают, что основным или единственным источником познания являются чувства, ощущения; рационалисты - что разум.

Характеризуя бытие, философы пытаются так  же выяснить вопрос - является ли оно изменяющимся, подвижным, преходящим или же  неизменным, постоянным, неподвижным. Диалектика исходит из того, что все в мире взаимосвязано, сам мир бесконечно многообразен и противоречив, что порождает его изменение и развитие (заметим, что в  Древней Греции данный термин обозначал «искусство вести беседу, спор», был родственен понятию «диалог» и предполагал рассмотрение какого-либо явления с различных точек зрения, полемику, в ходе которой  выяснялась истина). Метафизику, как правило, противопо-ставляют диалектике. Считается, что это учение о вечных, неизменных, сверхчувственных основах бытия, никак не связанных друг с другом. (Под метафизикой понимается также и философия как наука. Термин был введен в оборот александрийским  библиотекарем Андроником Родосским, предложившим так назвать трактат Аристотеля о «первых родах сущего», в котором рассматривалось то, что можно познать только после природы (потому что лежит «позади нее»), но само по себе является первым, т.е. это «первофилософия». [2, с. 631]
Обычно в истории философии выделяют следующие периоды: 

I. Древний  мир - середина I тыс. до н.э. - V в. н.э. В 476 г. н.э. пала Западная Римская империя, а в 529 г. император Юстиниан закрыл последнюю греческую философскую школу - Платоновскую академию, которая была основана около 387 г. до н.э. и просуществовала почти тысячу лет.

II. Средние века - V в. н.э. - середина XIV в. - это период становления и господства феодализма. Даты весьма условны, т.к. в разных странах феодальный строй зародился в разное время: в Китае - III-IV в., в Западной  Европе он развивался с конца V в., в Индии - с VI в.

III. Эпоха  Возрождения - середина XIV - начало XVII в. Завершение средневековья и зарождение капиталистических отношений, создание национальных государств и абсолютных монархий Западной Европы; время великих свершений и глубоких социальных конфликтов, период преобразования общественных отношений, эпоха секуляризации (т.е. освобождения общества от безраздельного и всецелого господства религии).

IV. Эпоха Нового времени - XVII в. - наши дни. В нее входят следующие этапы:

· Просвещение (XVII-XVIII вв.);

· немецкая классическая философия (XVIII-XIX вв.); 

· современная философия (конец XIX вв. - наши дни).

Древнеиндийская философия

Как уже отмечалось ранее, Индию и Китай, несмотря на их несходство, как правило, относят к «Древнему Востоку», который географически подразделяется на Ближний Восток (Египет, Вавилон, Ассирия, Шумер, Палестина); Средний Восток (Индия, Ирак, Афганистан) и Дальний Восток (Китай, Вьетнам, Корея, Япония). Это сложный  тип цивилизации, характерными признаками которого являются:

- государственная собственность на землю и воду, мелиоративное земледелие  как основа экономики;

- жесткая централизация государственной власти, развитая и разветвленная бюрократия (букв. «господство канцелярии»), т.е. такая форма организации общества, при которой исполнительная власть, чиновники практически не зависят от большинства населения и склонны  к произволу, формализму, консерватизму;

- абсолютная власть государства в лице фараона, царя, императора (чья фигура, как правило, обожествляется);

- полная зависимость народа от государственной власти, причем большинство населения проживает в сельской местности в замкнутых и разрозненных общинах;

· рассмотрение человека как части природы и общества, которая представляет ценность только как  элемент целого; 

· созерцательность, пассивность поведения, т.к. человек не должен нарушать гармонию окружающего мира, наносить вред чему-либо, все поступки влияют не только на его судьбу, но и на общество, на миропорядок вообще, словом, человек не изменяет природу, приспосабливая последнюю под себя, а напротив - сам вписывается в универсум;

·  конечная цель каждого индивида - самосовершенствование, самопознание, саморазвитие;

- истина  многолика и многогранна, каждому открывается  лишь одна ее сторона, прийти к ней можно разными путями, поэтому познание  мира комплексно - это и разум, и чувства, и озарение, и мистические практики. 

Индийская философия зародилась в середине I тыс. до н.э. на базе ведической традиции. Ее появлению предшествовало длительное развитие самобытной и оригинальной культуры. Первые  центры цивилизации существовали там уже в III и II тыс. до н.э. - это Хараппа и Мохенджо-Даро.  Они поддерживали связи с Месопотамией, Центральной и Средней Азией. О высоком уровне  развития свидетельствует наличие письменности, ремесла, искусства. Города имели водопровод и канализацию, были четко спланированными. Однако протоиндийская или харрапская культура, созданная предками дравидов (коренного населения Индии), постепенно пришла в упадок, скорее всего, вследствие климатических изменений.

Свой  вклад в развитие культуры Индии внесли и индоарии, которые пришли туда во II тыс. до н.э. Они славились своей воинственностью, отличались буйным нравом, любили хмельные напитки и жизнь во всех ее проявлениях, в том числе азартные игры, музыку, пение. 

Постепенно  в обществе сформировалось деление на 4 варны (что в переводе с санскрита означает «покров», «оболочка»,  «цвет», «окраска»). Это замкнутые, эндогамные сословные группы, занимающие  строго определенное место в обществе, принадлежность к которым зависит от происхождения. Каждая варна имела свое занятие: 

· высшая - брахманы - это жрецы, чья задача вести благочестивую жизнь, доносить божественную мудрость до людей, возносить молитвы и приносить жертвы;

· кшатрии (от глагола «кши» - владеть, иметь власть, править, уничтожать, истреблять, убивать) - были воинами и царями, т.е. им принадлежала светская власть; однако в вопросах религии, ритуалов, обрядов и морали авторитет брахманов был непререкаем;

· третья варна - вайшьи (термин обозначает «преданность, зависимость»): ремесленники, земледельцы, торговцы - представлена основной массой  населения, именно на ней держалась экономика, от нее зависело процветание страны;
· и наконец, шудры - самая низкая в социальном отношении варна, ибо шудра - слуга другого, он может быть по произволу изгнан, по произволу убит.
В гимне «Пурушасукта» рассказывается, что брахманы появились из уст Пуруши  («первочеловека»), кшатрии из его рук, вайшьи из бедер (поэтому занимались физическим трудом), а шудры (рабы, слуги, аборигены) - из ступней (то, что в прахе, ничтожество). [3, с. 22]. Первые три варны - «дважды рожденные» («твижди») - по достижении взрослого возраста имели право на второе рождение и получения особого знака - шнура из трех хлопковых нитей; шудры («единожды рожденные») не могли приобщаться к культу «высших», изучать священные книги, иметь собственность.

Каждая варна включала несколько каст, причем кастовая система и сословные предрассудки сохранялись в Индии вплоть до XX в. В наши дни свыше двух тысяч каст, каждая из которых живет в соответствии со своей дхармой, т.е. сводом предписаний, запретов, норм поведения, регулирующих поступки и даже чувства. Надо сказать, что гибкость сословной системы, которая  могла включить новый клан или племенную общину в индийский социум в виде еще одной касты,  и универсальный характер индуизма, который с легкость принимал  новых богов в свой пантеон, ускоряли ассимиляцию новых групп в индийском обществе. 

К концу I тыс. н.э. на северо-западе Индостана появилась новая религия - ислам. Он качественно отличался от предыдущих духовных воззрений и от индуизма, ибо опирался на понятие целостности общины, объединенной преданностью единому и всемогущему господу, на концепцию «сплоченного братства», которое объединяло всех, принявших эту религию.

В целом же взаимоотношения между религиями, а также между религией и государством никогда не строились на нетерпимости и фанатизме (исключение - религиозно-политические конфликты  XX в., но в их основе лежит политика английского колониализма, который исходил из известного принципа «разделяй и властвуй», стремясь сталкивать представителей различных конфессий  и национальностей, чтобы сохранить свое господство).

Считается, что именно в Индии зародилось хлопководство, по крайней мере, хлопок здесь стали выращивать более 5 тыс. лет  назад, а ткани экспортировались за пределы страны и были известны всему цивилизованному миру. Шелк появился позднее, из Китая, который  строго хранил тайны его изготовления. По легенде, его завезли буддийские монахи, которые прятали коконы шелкопряда и семена шелковицы в полых бамбуковых тростях. Другая версия  гласит, что ценный груз был спрятан в замысловатой прическе китайской прин-цессы-невесты индийского принца. 

В Индии были развиты науки, например, математика (цифры, названными арабскими, пришли из Индии) астрономия, медицина, этика, философия.

Как уже отмечалось ранее, в середине II тыс. до н.э. на территорию северной Индии пришли скотоводческие племена ариев. Именно они принесли с собой Веды (санскритское - ведовство, знание). Веды - не что иное, как «сокровенные знания», т.е. полученные людьми от богов наставления и сведения. Это обширный свод религиозных гимнов, заговоров и заклятий, наблюдений над природой. Веды включают в себя не только «сакральные» (от лат. cacer - священный, т.е. относящийся к вере, религиозному культу, ритуальный), но и профанические (от лат. profanus - непосвященный, темный, несведущий) знания, восходящие к отдельным авторитетам. Первоначально (приблизительно со второй половины II тыс. до н.э.) Веды существовали в устной форме, т.к. письменность появилась позже, только в середине I тыс. до н.э. Именно Веды содержали зачатки философии. 

Первый этап индийской философии (сер. II тыс. до н.э. - сер. I тыс. до н.э.) принято называть ведическим; второй - эпическим (600 гг. до н.э. - 200 гг. до н.э.): именно в это время создаются великие эпические поэмы «Рамаяна» и «Махабхарата» и возникают основные философские школы, часть которых (йога, веданта) признает священность вед, а часть (буддизм, джайнизм, арвака-ло-каята) отвергает их богооткровенность; третий этап связан с сутрами, т.е. краткими трактатами, суммирующими огромную философскую литературу.

В основе индийской философии лежит идея о циклическом развитии вселенной, о пульсации космоса, отождествляющейся с дыханием Брахмы, вдох (бытие) которого сменяется выдохом (небытием). Брахма живет 100 космических лет (8.640.000.000 земных), а затем умирает. Следующие 100 космических лет длится вечность небытия, а потом рождается новый Брахма - весь цикл повторяется сначала. Каждая новая вселенная более совершенна, чем предыдущая. С новым космосом появляется и новый человек, лучший, чем его предшественники. Но, несмотря на поступательное эволюционное развитие мира в целом, каждая человеческая раса движется по нисходящей от Золотого века к Железному. На смену Красоте, Истине, Добру приходит Зло, Ложь, Безобразие. Вот как описывается этот процесс возникновения и развития всего живого в мифах: «День Брахмы, двенадцать тысяч божественных лет, составляет Махаюгу (Великую югу), которая состоит из четырех юг (веков человечества). В начале творения наступает Критаюга, Золотой век. В эту Югу люди рождаются добродетельными, на земле живут одни лишь праведные брахманы, неукоснительно соблюдающие закон; и священная корова Дхармы-Закона - твердо стоит на четырех ногах.

Потом наступает Третаюга, Серебряный век, который длится три тысячи божественных лет.<…> В этот век добродетель на земле убавляется на одну треть, люди начинают забывать о долге, и для поддержания дхармы вводится разделение людей на варны - сословия. В Третаюге Корова закона стоит лишь на трех ногах. Двапараюга, Медный век, продолжается две тысячи божественных лет, и с ним смыкаются дважды по двести лет сумерек. Еще меньше становится добродетели в мире, колеблющемся между тьмой и светом, между злом и справедливостью. Люди, ослепленные дурными страстями, отвращаются от исполнения божественного долга, и Корова Закона стоит на двух ногах. Наконец, наступает Калиюга, нынешний мрачный век, когда умножается безмерно порок на земле и в мире остается всего четверть дхармы (закона). Оттого срок его краток - только тысяча божественных лет и дважды по сто лет сумерек. После него придет гибель погрязшего в грехе мира; страшный огонь, таящийся на дне океана, вырвется на поверхность и пожрет Вселенную. А потом, когда минует ночь Брахмы, все начнется сначала. Гибель Вселенной и ее создание будут повторяться снова и снова в течение ста лет Брахмы. А когда истечет жизнь этого Брахмы, Господь сотворит нового Брахму, и все начнется сначала» [4, с. 198-200].

Заметим, кстати, что подобное представление о судьбе мира есть и у Гераклита; последовательность веков в истории человечества в индийской мифологии совпадает с представлениями древних греков, но названия «веков» связаны не с символикой металлов, они заимствованы из терминологии азартной игры в кости (это же хоть и древние, но арии веселые и хмельные): «крита» - «целый», «совершенный», название выигрывающего броска, «кали» - «зло-счастный», название проигрывающего, остальные промежуточные. По традиционной индийской хронологии, Калиюга, в которой мы живем, наступила 18 февраля 3102 г. до н.э., завершится же она через 425 000 земных лет. Так что лично нам в ближайшем будущем ничего не грозит, есть время пожить, а значит, не надо волноваться. Кстати, арии играли не только в кости. Шахматами весь мир так же обязан Индии.

Итак, индийская философия признает направленную эволюцию всего сущего, постепенное восхождение от природы к разуму и духу, т.е. Риту - закон космической эволюции и порядка, естественного хода вещей. Понятно, что действие закона распространяется и на отдельного человека, который должен совершенствоваться, внося свою лепту в совершенствование Вселенной. Любой проступок, любое зло вредит не только самому человеку, ухудшая его Карму, но и вносит дисгармонию в бытие, природу, космос. Карма - это причинно-следственная связь, соответствие между действием (поступком) и воздаянием. Творя добрые дела, мы улучшаем свою карму, получая что-то хорошее в последующей жизни, в последующих воплощениях, и наоборот, любое зло, неправда, обман вернется к нам в будущем. Карма - не слепая сила или рок. Она не задана, а формируется самим человеком. Это - «результативное действие», приводящее к определенным следствиям.

Человек, так же как и растения и животные, имеет не только тело, но и душу, которая после смерти живого существа поселяется в другом теле. Эти бесконечные странствия души назывались сансарой (сансара - поток жизни, круговорот бытия, перевоплощение, вечное колесо возвращения). Это «океан рождений и смертей». 

Странствия души не беспорядочны, а предопределены поведением человека, его благочестием. Чем больше воплощений проходит душа, тем она более развита, нравственна, мудра. Можно сказать, что перед каждым из нас жизнь ставит определенную цель и основную задачу - научиться жить в мире с собой и с другими; никому не причинять вреда; не убивать (принцип ахимсы). Таким образом, мы посланы в этот мир, в это тело, чтобы извлечь нравственный урок, духовно преобразовать себя, усовершенствовать, достичь понимания законов космической эволюции и бытия. Мир, космос, вселенная - поле для нравственной работы души. Творя добро и помогая другим (не только людям), мы действуем правильно, а значит, имеем возможность, в конечном итоге, достичь мокши - освобождения от обязанностей эволюционного развития, т.е. положить конец бессчетным перевоплощениям, прекратить возрождаться, жить и страдать. Как ни парадоксально, наградой за добродетель является не вечная жизнь, а нирвана. Нирван - «угасание», «растворение», выход из сансары, из-под власти кармы (колеса причинности), возвращение к божеству, отрешенность от всех жизненных благ и стремлений. Это не смерть, но слияние с абсолютом, выход за собственные пределы, преодоление собственной ограниченности. Она (нирвана), по мнению верующих, глубока, как океан, возвышена, как горная вершина, сладка, как мед.

Таким образом, добрые дела, мысли, чувства возвышают человека и способствуют продвижению на пути к божеству; аморальные поступки, эгоизм, недобрые мысли, животные страсти усугубляют будущую жизнь и являются препятствием для освобождения. Словом, «что посеешь, то и пожнешь». 

Что же касается представления древних индийцев об основах мироздания, то коротко их можно выразить через три основные понятия, с помощью которых описывается мир: пракрити, пуруша, майя.
Пракрити - первоначальная субстанция, первопричина мира объектов, это нерасчлененное материальное состояние, вечное, вездесущее, несводимое к конкретным элементам, но порождающее их. Пракрити состоит из трех энергий - гун (букв. «гуна» - качество, нить): 1) гуна саттва лежит в основе удовольствий и является источником положительных эмоций (радости, восторга) - вообще это легкость, покой, святость, возвышенность, свет; 2) гуна раджас - стимулирующий элемент, приводящий все сущее в движение, это деятельность, борьба, сила; она вызывает страдания; 3) гуна тамас - пассивное, отрицательное, страдательное начало, порождающее апатию, безразличие, тьму, косность, аморфность.

Гуны невоспринимаемы; о них можно судить по их следствиям-предметам; в каждом объекте происходит борьба между этими гунами, которая вызывает вещи из непроявленного, нерасчлененного состояния, делая их проявленными, определенными, структурированными.

Пуруша (санскр., букв. «человек, мужчина») - это и первочеловек, и вселенская душа, жизненный принцип, «Я», сознание. Первоначально его рассматривали как огромных размеров существо (тысячеглазое, тысяченогое, тысячеглавое), вездесущее и принесенное в жертву богами путем расчленения на части: «Из уст его возникли брахманы-жрецы, руки его стали кшатриями - воинами, из бедер его созданы вайшни - земледельцы, а из ног родились шудры - низшие сословия. Из разума Пуруши возник месяц, из ока - солнце, огонь родился из его рта, а из дыхания - ветер. Воздух произошел из его пупа, из головы произошло небо, а из ушей создались страны света, ноги же его стали землею. Так из великой жертвы сотворили мир вечные боги» [4, с. 28-29]. В дальнейшем мифологический смысл понятия заменили на философский, оно стало трактоваться как индивидуализированное духовное начало, противопоставленное материи-пракрити, чистое сознание. Его задача - осознать свою специфику и мира, несводимость к пракрити.

Материя туманит сознание, заслоняет высшую реальность - Брахму, пытаясь уверить пурушу, что мир таков, каким он кажется, являя майю. Майя - сновидение, мираж, колдовство, иллюзорность бытия. Это наше представление о мире, мысль о том, что действительность является такой, какой она кажется. Майя заслоняет истину, прячет от сознания реальность (например: «…и оказавшись в знакомом мире, полном жизни, и движения, и света, Маркандея уже не знал, что же было сновидением, а что - явью. ″Этот ли мир и я вместе с ним - лишь греза бога? - думал он. - Или та непроглядная тьма, где пребывает Нараяна, мне только приснилась?″» [4, с. 200]). Поэтому первая задача, стоящая перед нами, - осознание неподлинности мира. Второй шаг на пути познания - поиск подлинного бытия (абсолюта - Брахмы), но рационально определить, что это, - нельзя. Что же в таком случае делать? Поступать по известной формуле: «Познай себя». Каждый человек - порождение богов, он носитель искры божьей - души, поэтому «тот, кто познал себя, познал Бога». Понятно, что полностью изучить мир нельзя, но стремиться к этому необходимо. Только жаждущему откроет Брахма одну из своих сторон. Познающий так же должен сделать над собой усилие, настроиться на поиск истины, ибо от его состояния зависит конечный результат.

Познание, таким образом, необходимо строить на признании различий между вечным и преходящим; на отрешенности от суетных и мелких желаний, на нравственной и добродетельной жизни, на владении медитацией (лат. meditatio - размышление, умственное действие, имеющее своей целью приведение психики в состояние глубокой сосредоточенности). При этом индивидуальное сознание растворяется в безличном, океаноподобном абсолюте, человек сливается с божеством. Такой способ получения знания (путь джаны) дополняется методом бхакти (любви), при котором человек получает знания через любовное созерцание творений бога. Медитация позволяет отвлечься от внешнего мира, от осознания собственной индивидуальности, это своего рода выход за пределы человеческой ограниченности в надындивидуальное, бессознательное, приближение к абсолюту. Абсолют (лат. absolutus - безусловный, неограниченный) - духовное первоначало всего сущего, нечто единое, всеобщее, безначальное и бесконечное, предшествующее всякому относительному и обусловленному бытию.

Таким образом, теория познания (гносеология) непосредственно смыкается с психологией (наукой о душе, сознании, человеческом «Я»). Душа в индийской философии представлена двумя элементами: 
1. Атман (искра Брахмы) - одинаков у всех людей, вечен и неуничтоженен. Атман это субъективное духовное начало, индивидуальное бытие, душа, понимаемая и в личном и в универсальном планах. Как индивидуальное начало Атман вступает в соотношение с первичной реальностью - брахманом, сливается с ней и только поэтому имеет возможность познать ее. 
2. Манас - собственное сознание человека, возникшее в ходе жизни; опыт, получаемый в данном воплощении. В отличие от Атмана, смертен, т.е. конечен.

Выделяют четыре состояния атмана, т.е. степени ясности сознания: бодрствование, сон со сновидениями, сон без сновидений и турия. Бодрствуя, человек занимается повседневными делами, его внимание рассеяно и направлено на тысячу вещей, поэтому он в наибольшей степени удален от истины, т.к. поглощен «грубой» материей. Во втором состоянии «свет сознания» направлен внутрь, индивидуальная душа как бы отделяется от тела, сбрасывает груз повседневных забот и приближается ко всеобщему духовному началу, к истине. Третье состояние (сон без сновидений) - растворение индивидуального, субъективного духовного начала во всеобщем, оно вызывает радость и наслаждение. Четвертое (турия - букв. «четвертая») состояние неописуемо; человек полностью отключается от всех связей с материальным миром, всецело сливается с универсальным сознанием. Это состояние наиболее истинно, мы приближаемся к основам бытия, сбрасывая покрывало майи (иллюзии), познаем самую суть всего сущего.

Йога
Йога (санскр., букв. «соединение, участие, порядок», а также «глубокое размышление, созерцание») - одно из ортодоксальных (брахманских) направлений в философской мысли Индии, выработавшее целый комплекс приемов для достижения особого духовного состояния. Техника йоги содержит два взаимосвязанных аспекта - самоограничение (аскетизм) и вхождение в состояние созерцания (медитацию). Известно, что Будда практиковал йогу, но основы этого учения появились намного раньше. В Ведах, например, содержится идея о достижении сверхъестественных способностей путем аскетической практики. Эпос также описывает обращение аскетов к йоге для получения магических способностей. Йога, таким образом, - средство самососредоточения и получения истинного знания, в котором достигается освобождение от физического мира и происходит осознание высшего «Я». 

Человеческое «Я» представляет собой чистое сознание, но оно склонно отождествлять себя с умом - читтой, который является первым продуктом материи (пракрити), состоящим, как и она, из трех энергий - гун (саттава - источник удовольствия; раджас - источник страдания; тамас - источник пассивности и апатии). Нашему сознанию кажется, что оно само переживает взросление и старение, сон и бодрствование, восторг и страдание. Человеческое «Я» связано с физическим и тонким телами, состояние которых оказывает влияние на ум. Выделяют пять основных состояний ума: 

1. Рассеянное и беспокойное, при котором ум блуждает от одного объекта к другому, находится под влиянием гун раджас (страдание) и тамас (пассивность), стремится к чувственным объектам и могуществу.

2. Притупленное состояние, подобное сну, ум под воздействием гуны тамас влечет к пороку и неведению.

3. Относительно успокоенное - ум освобождается от влияния гуны тамас, но находится под влиянием гуны раджас, что делает возможным совершение добродетельных поступков и познания.

4. Сосредоточенное - на ум воздействует только гуна саттава (удовольствие) и он может остановиться на одном объекте или предмете размышления.

5. Сдержанное - ум погружен в невозмутимость и спокойствие, не испытывает эмоций.

Цель йоги - освобождение сознания («Я»). Смысл освобождения - в восхождении духа к новым высотам и сферам жизни путем выхода из круговорота рождений и смертей (санары); слияние Атмана («Я», абсолютного субъекта) с Брахманом (абсолютом). Йога разработала систему очищения и просветления сознания, последней ступенью которой является состояние самадхи (высшей собранности и гармонии). Последовательность этапов такова: 

1. Яма - воздержание, обуздание (содержит требования непричинения зла всему живому, нестяжательства, контроля над чувственностью, отказа от приема ненужных даров).

2. Нияма - этическая культура, выработка нравственных устоев и установок (предполагает внешнее и внутреннее очищение, воспитание таких качеств, как дружелюбие, доброжелательность, бодрость, для того, чтобы делать людям добро, не взирая на их пороки).

3. Асаны - положения тела, дисциплина тела (способствуют сохранению здоровья, жизненной энергии, предотвращают болезни и позволяют контролировать нервы).
4. Пранаяна - контроль за дыханием, ибо это помогает сосредоточению ума.

5. Пратьяхара - удаление чувств, подчинение эмоций разуму.

6. Дхарана - внимание, т.е. дисциплина ума, сосредоточенность на одном объекте.

7. Дхьяна - созерцание, размышление, т.е. течение мысли вокруг объекта внимания.

8. Самадхи - сосредоточение; на этой ступени ум так глубоко погружен в объект созерцания, что принимает форму объекта и теряет себя. [5, с. 53]. На этой ступени объект осознается во всей полноте и ясности, психические процессы прекращаются, человек выходит за пределы своего «Я».

В ходе освобождения происходит осознание отличия нашего подлинного «я» от физического мира, нашего тела, ума, эмпирического «я», зла и страданий, смерти и разрушения. Йога предусматривает три пути к освобождению: путь познания (джняна-йога); путь эмоционального приобщения к божеству, путь любви, бесконечной преданности высшему существу (бхакти-йога); путь активного действия (карма-йога). Таким образом, каждый может выбрать соответствующее средство освобождения.

Джайнизм
Джайнизм - одно из древнейших религиозно-философских учений Индии, сформировавшееся в VI-V вв. до н.э., основателем считается Вардхамана, странствующий проповедник, получивший прозвище Махавиры (Великий герой) и Джины (Победитель), т.к. победил страсти и освободился. Санскристское название «джайна-дхарма» - «учение победителей» - указывает на то, что те, кто ему следуют, побеждают свою карму и выходят из круговорота жизни. Джайнизм никогда не был особо распространенным (в наши дни его придерживаются примерно полпроцента населения Индии, т.е. 3 млн. чел.), но джайны влиятельны, уважаемы и богаты. Они считают, что их учение является всемирным (оно обращено не только к людям, но и ко всему живому) и более древним, чем даже арийская «вечная дхарма», т.е. восходящим к протоиндийскому периоду. Биография основателя джайнизма Вардхаманы во многом схожа с жизнеописанием Будды. Он так же родился в знатной семье в 599, по другим данным - в 540 г. до н.э., был сыном вождя, женился на Яшоде, дочери царя, и сам имел дочь. Когда умерли родители (ему в то время было 30 лет), стал отшельником, неоднократно совершал голодовки и постоянно медитировал. Через 12 лет обрел высшее знание и стал Джиной (Победителем). Скончался на 72-м году жизни в 527 или 468 г. до н.э.

Внутри джайнизма существуют два направления: шветамбары («одетые в белое») и дигамбары («одетые в воздух», «обнаженные»), они придерживаются одинаковых философских взглядов, различия же между ними связаны с расхождением в некоторых вопросах религиозной практики. Согласно учению джайнов, мир (лока), состоящий из 3-х частей, окружен бесконечным пространством. Обитателями мира являются: растения, высшие и низшие животные, люди, обитатели ада, боги и сиддхи (совершенные). 

В основе джайнизма лежит утверждение, что существуют две вечные (несотворенные и неразрушимые) субстанции: 1) аджива (неживое, не-душа) - представленная материей, пространством, временем, эфиром, дхармой (законом, порядком, справедливостью); 2) джива (душа, живое). Одушевлены (следовательно, и наделены жизнью) земля, воздух, вода, огонь, растения. Однако они обладают всего одним чувством - осязанием. Птицы, животные, люди наделены пятью чувствами. Растения и деревья наделены двумя дживами-душа-ми; поэтому плоды лучше не срывать с дерева, а подбирать после падения - чтобы не причинять вреда. У животных по три или больше джив. Поэтому джайнам позволяется питаться только тем, что имеет две дживы: водой, молоком, плодами, орехами и овощами; вкушение всего остального ведет к нарушению основного закона - ахимсы («нехищности», непричиненного вреда). Джива-душа вечна и едина, но она распалась на множество душ, которые воплотились в различные материальные оболочки и странствуют, совершают после смерти одной из них переход в другое тело. Именно поэтому не следует причинять вреда ничему живому.

Бытие дживы может быть совершенным и несовершенным, поэтому познание так же представлено двумя видами: несовершенным (непосредственное восприятие или же основанное на авторитете) знанием и совершенным (интуитивное, доступное только освобожденному от уз материи разуму; душа при этом сливается с предметом познания и на высших ступенях достигает всеведения, абсолютного знания). Однако любое высказывание условно и неполно. Действительность многогранна, поэтому отдельный ум не может охватить ее полностью, существует множество подходов; любая оценка относительна, зависит от времени и обстоятельств, она может быть истинной только с определенной точки зрения. 

Чтобы бытие перешло в совершенное состояние, необходимо вести безупречную жизнь, основанную на «трех драгоценностях» (правильном знании, правильном поведении и правильном усилии), тогда возможно достижение нирваны, освобождение от пут материального мира. Безусловным является исполнение обетов, заповедей и нравственных норм, а именно: ненасилие, т.е. непричинение вреда всему живому (поэтому многие джайны выходят из дома в белой повязке, прикрывающей рот, - чтобы не проглотить какое-нибудь насекомое; они также не занимаются земледелием, а только торговлей и ремеслом, ведь вспашка земли ведет к гибели многих живых существ); правдивость, неворовство, целомудрие, воздержанность от суетных привязанностей, умеренность в еде, строгость к себе, жертвенность, прощение, смирение, честность, чистота и т.д.

Монахи в джайнизме уходят из семьи, стригут волосы и живут при храмах на подаяние. Им предписывается строгая вегетарианская диета; воду для питья процеживают, с собой носят дорожную метелку (чтобы сметать с пути насекомых), отказываются от всех мирских удовольствий, предаются «самообузданию» (т.е. аскетизму), изучению писаний и размышлениям. Миряне в целом живут обычной жизнью, не чураются наслаждений, получают чувственные удовольствия (но только в лоне семьи, верность в браке строго обязательна для обеих сторон). Им позволяется иметь собственность и быть богатыми. Готовясь к старости, многие ограничивают свои перемещения, чтобы избежать искушений; обуздывают запретные желания, пытаются культивировать безразличие к боли и удовольствию. К концу жизни собственность обычно передают детям, близким родственникам или храму, а сами посвящают себя размышлениям и аскетизму. Каждый мирянин должен ежедневно изучать священные тексты, поклоняться аскетам, каяться в совершенных проступках, отказываться от намерения творить дурные действия, желать стать духовно чище. 

Буддизм
Буддизм в отличие от джайнизма, никогда не выходившего за пределы Индии, получил повсеместное распространение и стал мировой религией (его исповедуют 500 млн. чел.). Это учение долговечно, т.к. очень терпимо. Когда Ашока (царь из династии Маурья, правивший с 268 по 232 гг. до н.э., захвативший трон в результате междоусобной войны, создавший государство, охватывающее почти всю Индию, области Афганистана и Пакистана) стал буддистом, то никому не навязывал свою новую религию. 

Терпимость - это не слабость, а сущность буддизма, главное в нем даже не понимание, но вера; нужно чувствовать четыре благородные истины и восьмеричный путь к спасению. Самое забавное, что одна из тем медитации монахов Японии и Китая - сомнение в существовании Будды, но сомнение нужно преодолеть, чтобы постичь истину, хотя можно быть буддистом и утверждать, что Будды не было.

Родился Просветленный (Будда) в 563 г. до н.э., в арийском племени шакьев (поэтому одно из прозвищ - Шакьямуни, т.е. отшельник из рода шакьев), в семье царя Суддходана. Его супруга, царица Майя (Магамайя) родила сына, когда ей было уже сорок пять лет. Перед этим она видела во сне белого слона с шестью золотыми клыками, сошедшего с гор и проникшего в левый бок, не причинив боли. Сновидение истолковали в том смысле, что родится либо великий царь, либо монах-аскет. Отцу было предсказано, что второй вариант произойдет, если сын увидит болезнь, старость, мертвого человека или монаха. Поэтому царь создал для своего единственного ребенка искусственную обстановку - построил прекрасный дворец, в котором обитали только молодые, красивые люди. Царевич (его назвали Сиддхартха Гаутама) ничего не знал о болезнях, старости, смерти. 

По преданию, родился он без мук и сразу сделал четыре шага на Север, Юг, Восток и Запад и сказал голосом, подобным рыку льва «я - несравненный, это мое последнее рождение». (Возможно, данное заявление кому-то представляется чересчур громким, однако жизнь доказала, что Будда был прав, ведь его душа уже неоднократно воплощалась на земле, получая необходимый опыт и мудрость: 83 раза он был аскетом, 53 - царем, 24 - жрецом, 43 - богом деревьев, 5 - рабом, 1 - плясуном, 2 - лягушкой, даже свиньей - 2 раза!). Считается, что он сам выбрал для последнего воплощения континент, страну, век, касту и мать. Царевич стал лучшим пловцом и атлетом, великолепным всадником и лучником, не чурался искусства - освоил каллиграфию (от греч. кalligrafia - умение писать четким и красивым почерком, что особо ценилось на Востоке). 

Сиддхартха вел жизнь полную удовольствий, роскоши, наслаждений. Борхес рассказывает, что в 16 лет он женился - его гарем насчитывал 84 тысячи женщин [6, с .102], по другим источникам, более правдивым, в 19 лет Будда сочетался браком с двоюродной сестрой по имени Язодгара, которая через 9 лет родила сына. 

Однако избежать предначертанного свыше не удалось - царевич увидел и тяжелобольного, и старого, и мертвого. Потрясение его было настолько сильным, что он решил бежать. Дворец погрузился в странный сон, а Сиддхартха обменялся одеждой со своим возничим по имени Чанка и растворился в народе. Этот поступок впоследствии назвали «Великим возрождением». 

Царевич стал аскетом, лесным отшельником, истязавшим плоть. Одновременно боролся с искушением демона Мары (обратите внимание на это имя: в русской мифологии Мара - Мора, кикимора - злой дух, как и Марена, воплощение мора, смерти; а слово кошмар означает тяжелый сон со страшными и ужасными видениями). Мара владел миром, но однажды понял, что что-то изменилось: пересохла вода во дворцовых источниках и водоемах, порвались струны музыкальных инструментов - это говорило о том, что кто-то поймет или уже понял истину, а значит, власти демона придет конец. Он собрал войско, отрастил себе множество рук, вооружился, сел на слона высотой много километров и отправился сражаться с царевичем. Однако стрелы, посылаемые Марой, превратились в цветы, огонь, изрыгаемый на Сиддхартху, чтобы спалить его, стал балдахином над головой, царевич не поддавался на искушение: не прерывал медитации, наконец, на него снизошло просветление или пробуждение («бодхи»), а сам он стал Буддой, т.е. «просветленным». 

Он понял, что умерщвление плоти так же бесполезно, как и пышная роскошь. Ни то ни другое не приведет к спасению. Необходим «средний путь»: «Есть <…> два крайних пути, по которым ушедший от мира человек не должен следовать. Каковы же эти два пути? Тот, следуя которому люди стремятся лишь к удовольствиям и вожделению, низок, груб, он для обычных людей, неблагороден, бесполезен; а тот, который ведет к умерщвлению плоти, приносит страдания и так же неблагороден, бесполезен. Будда же увидел срединный путь, дающий зрение, дающий знание, по которому следует идти, избегая этих двух крайностей, ибо он ведет к умиротворенности, к сверхзнанию, к просветлению, к Нирване» [7, с. 117-118]. Заметим, кстати, что буддизм не отрицает, что в жизни надо попробовать все, для того чтобы познать ее и только потом совершить собственный выбор, единственно правильный и возможный.

Итак, буддизм основан на терпимости и умеренности. Он направлен и против чрезмерного увлечения радостями плотской жизни (ибо тогда не мы властвуем над инстинктами, а они над нами), и против аскетизма (он горестен). Буддизм предлагает людям путь к спасению. Будда однажды рассказал такую притчу: некий человек был ранен в битве, но вместо того, чтобы дать вытянуть стрелу из своего тела, стал расспрашивать, кто в него стрелял, каково имя лучника, из чего изготовлена стрела, какими вообще бывают стрелы и т.д. Пока ему отвечали, раненый умер. «Я учу вытаскивать стрелу», - говорил Просветленный, т.е. указывал, что не надо терять время на бесполезные вопросы и пытаться найти на них ответ. Надо думать о спасении: «воды океана имеют лишь один вкус, вкус соли, и мое учение - один лишь вкус спасения». [6, с. 109].  

Суть учения Будды такова - существуют четыре благородные истины: «А это <…> благородная истина о страдании: рождение - страдание, старость - страдание, болезнь - страдание, смерть - страдание, соединение с неприятным - страдание, разлука с приятным - страдание, неполучение чего-либо желаемого, короче говоря, пятеричная привязанность к существованию есть страдание. 

А это <…> благородная истина о происхождении страдания: это жажда, приводящая к новым рождениям, сопровождается удовольствиями и страстями, находящая удовольствие здесь и там, а именно: жажда наслаждений, жажда существования, жажда гибели» [7, с. 117-118]. Наша жизнь - сон, но сон страшный - в нем страдания, источник которых коренится в наших желаниях и привязанностях. Исполненные желания заставляют нас страдать: мы и хотим большего, и боимся потерять достигнутого. Неисполненные желания порождают тоску и стремление их осуществить. Самоубийство не поможет, мы просто перейдем в другой сон, другую иллюзию, другую жизнь, где все начнется сначала - и рождения, и разлуки, и болезни, и смерть, а значит, и страдания. 

Что делать? Как вырваться? Нужно преодолеть свою страсть, свое «Я». Ведь если «Я» не существует, то нет необходимости делать его счастливым, когда мы это понимаем, то достигаем просветления, спокойствия, нирваны: «А это <…> благородная истина об уничтожении страдания: это полное, бесследное уничтожение этой жажды, отказ от нее, отбрасывание, освобождение, оставление ее» [6, с. 109]. Правда, такое деяние требует огромных усилий, причем нравственных, этических, и постоянной концентрации; нужна внутренняя дисциплина: «А это <…> благородная истина о пути, ведущем к уничтожению страдания: правильное видение, правильная мысль, правильная речь, правильное действие, правильный образ жизни, правильное усилие, правильное внимание, правильное сосредоточение» [7, с. 118]. 

Таким образом, освобождение буддисты понимают как отрешенность, погруженность в себя, уничтожение желаний, уничтожение жажды жизни, которая всегда сопровождается ожиданием неудач и потерь, беспокойством, страхом, надеждой. Точнее было бы сказать, что здесь предполагается не уничтожение желаний совсем, а скорее, «угашение их страстностей» (вспомним, что принцип среднего пути рекомендует избегать крайностей; кроме того, желание достичь нирваны сохраняется).

Рассмотрим подробнее Восьмеричный путь, т.е. этапы саморазвития человека, ведущие к Великому освобождению - к нирване.   

1. Правильное видение. Необходимо четко и ясно понимать, что есть жизнь и какова наша истинная цель. Если осознать, что жизнь - страдание, можно выявить его причину и освободиться. Вряд ли такого просветления можно достичь путем логики и интеллекта, оно всегда внезапно, неожиданно. Это озарение, позволяющее определить дальнейшие действия.

2. Правильная мысль. Мало понять сущность мира, необходима решимость, дисциплина, позволяющая добиваться освобождения, твердое намерение преобразовать свою жизнь в соответствии с буддийским учением (заметим, что мысль может быть не только источником спасения, но и источником разрушения. Будда говорил, что из трех видов действий наиболее губительно не слово, не телесный поступок, но мысль.

3. Правильная речь. Речь отражает личность, характер. Когда мы грубим, бранимся, то демонстрируем нашу внутреннюю сущность. Чтобы изменить отрицательные черты характера, нужно запретить себе лгать, клеветать, вести фривольные разговоры. Постепенно это войдет в привычку и, возможно, исправит злой нрав.

4) Правильное действие (правильное поведение). Самосовершенствование предполагает доброту, сострадание, мирное сосуществование с другими. Чтобы достичь этого, нельзя проявлять гнев, который может заставить нас кого-либо убить, нельзя вообще причинять вреда живому. Нельзя красть, это разрушит порядок в обществе. Вспомним русские пословицы: «На чужой каравай рта не разевай, а пораньше вставай да свой затевай»; «Чужим добром не разживешься»; «Пожалей чужое, бог свое пошлет» [8, с. 101]. Необходимо обуздывать желания, в том числе половые, ведь любое излишество вредит. Нельзя лгать; не следует затуманивать мозги алкоголем, наркотиками, т.к. они мешают человеку контролировать себя.

5. Правильный образ жизни. Следует жить честно, нельзя прибегать к неправедным источникам дохода, нарушать заповеди. Поэтому нужно уметь правильно выбирать тех, кто рядом, - супруга(у), друзей, знакомых; на них можно опереться, они поддержат нашу решимость и правильные действия.

6. Правильное усилие. Жизнь полна соблазнов, искушений, вожделений. Бороться с ними тяжело, необходимо постоянно контролировать свои дела, поступки, слова, мысли; нельзя позволять себе сомневаться, нельзя отступать от пути добродетели, надо искоренять дурное в себе, бороться с плохими мыслями. Это требует постоянной работы над собой, постоянного самосовершенствования, постоянного усилия.

7. Правильное внимание. Мы - это наши мысли, точнее, наше поведение лишь отражает наш внутренний мир, а наши помыслы порождают нашу жизнь - и прошлую, и нынешнюю, и будущую. Человек должен отвечать за свое сознание, за свои намерения, не позволять себе отвлекаться от главной цели - освобождения.

8. Правильное сосредоточение. Оно представлено четырьмя ступенями: а) мы сосредотачиваем свой ум на осмыслении и истолковании истин; б) верим в эти истины, принимаем их всем сердцем, тогда беспокойство и страх уступают место душевному покою и радости; в) перерастаем и радость, и восторг, освобождаемся от ощущений и телесности; г) погружаемся в состояние полной невозмутимости и безразличия, т.е. в нирвану, освобождение от страстей (а следовательно, от будущих перерождений). Человека, достигнувшего этого, называют архатом (санскр. «архат» - «заслуживающий», «достойный», «уважаемое лицо», т.е. праведник, святой, приблизившийся к совершенству). Он свободен, дела его не влекут за собой кармических следствий.

Таким образом, подводя итоги, можно сказать о том, что буддизм имеет ярко выраженную морально-этическую направленность. Он исходит из того, что душа это не вечная и неизменная субстанция, а скорее, поток психических состояний, включающих в себя чувства, восприятия, понимание, действия, самосознание. Она изменяется в каждый момент, мысль о ее стабильности - лишь иллюзия. Мир, окружающий человека, включен в его духовную, психическую жизнь, поэтому он тоже поток сменяющих друг друга элементов. Сознание выделяет в этом изменении отдельные формы, что порождает чувства, возбуждающие желания. Таким образом, начинает свое движение «колесо бытия» (сансара). Нет в мире ничего устойчивого, все меняется. Недаром, последними словами Просветленного были «ничто не вечно». Однако есть возможность прервать это бесконечное движение. «Правильное знание» и «правильное сосредоточение», медитация успокаивают, способствуют достижению освобождения, т.е. нирваны.

Буддизм в III в до н.э. был принят царем Ашокой в качестве официального мировоззрения. В начале I в. образовались две основные ветви: «Хинаяна» («малая колесница») и «Махаяна» («большая колесница»). Первая говорит об индивидуальном спасении, достичь которого можно, только уйдя в монастырь, а погрузиться в нирвану можно только после смерти. Махаяна указывает на необходимость служения людям и признает кроме Будды Гаутамы и Майтрейи (санскр. maitreya - Будда грядущего мирового порядка, который сейчас обитает на небе, где ждет времени своего воплощения, он родится, когда длительность жизни людей достигнет 84 000 лет и весь мир будет находиться под управлением справедливого буддийского правителя) существование Иерархии света. В эту иерархию (греч. hierarchia - расположение частей или элементов целого в порядке от высшего к низшему; соподчинение) входят Бодхисаттавы («бодхи» - озарение, пробуждение; «саттава» - сущность, т.е. это «существо, стремящееся к просветлению») и Тары (женские божества).

В V в. возникает Ваджраяна («алмазная колесница»), кстати, именно эта школа буддизма говорит о стране духовного благоденствия, где мир духовный сочетается с материальным, где царит мир, радость, спокойствие, - Шамбале (в русском варианте «Беловодья»). В этом чудесном крае господствует Братство, с которым тесно связаны Учители человечества (см. труды Рерихов, Блаватской).

Буддизм проник в Тибет, Китай, Японию, Европу. Это учение приспосабливалось к местным условиям. Так, в Китае оно развивалось в синтетической форме с даосизмом (Чань-буддизм), в Японии - с синтоизмом (Дзен-буддизм). Влияние буддизма на мировую религиозно-философскую мысль огромно, достаточно сказать, что в 1950 г. создано всемирное братство буддистов. Культурное значение также трудно переоценить: существует буддистская философия, литература, живопись, архитектура. Буддизм для многих стал смыслом и нормой жизни. Его приверженцы, творя добро и проявляя сострадание и терпимость, делают мир лучше, чище, гармоничней.

ФИЛОСОФИЯ ДревнЕГО КитаЯ
Китай - третья по величине держава в мире после России и Канады, его территория составляет около 9,6 млн. квадратных километров. Эта страна отличается весьма разнообразным рельефом и климатом: на юге и востоке Китая - побережье Тихого океана - обширные низменности с влажным или тропическим климатом, на западе - огромные пустыни, самые высокие в мире плоскогорья и горные хребты, на севере - безбрежные монгольские степи, территория вплотную прилегающая к просторам Сибири с их дикими лесами и трескучими морозами. [9, с. 9]
Цивилизация здесь возникла около 8 тыс. лет назад. Первые люди обосновались в северо-восточной части страны по берегам трех великих рек: Хуанхэ (желтой реки) - на севере, Вэйхэ - на северо-западе и Янцзы - на юге. Они выращивали просо и рис, обрабатывая землю каменными и деревянными орудиями, разводили свиней и держали собак. Страна была отгорожена от остального мира горами, пустынями и морями. Только с севера территория не имела преград, но в III в. до н.э. первый китайский император Цинь Ши - Хуанди приказал начать строительство Великой Китайской Стены (хотя первые участки ее были сооружены в IV - нач. III вв. до н.э.). Эта стена, тянувшаяся три с лишним тысячи километров по северным и западным областям страны, должна была защищать Китай от воинственных кочевых соседей; участки стены к северу от Пекина были построены много позже - в XVI в., во время правления династии Мин (это не стройка века, а стройка тысячелетий!), говорят, ее можно видеть даже из космоса. Над возведением стены работали солдаты, земледельцы, заключенные. Это грандиозное сооружение: высота 6,6 м (на отдельных участках до 10 м); ширина - 5-8 м. На всем протяжении имеются казематы, башни, а у главных проходов - крепости. Стена стала одной из достопримечательностей Китая и прочно вошла в историю и культуру, ей посвящено много произведений искусства. Так, например, поэт Ван Чанлин (693-751 гг.) изобразил ее в «Пограничных напевах»:

Коня напоив,

Я осенней поехал водой.

Вода холодна,

Да и ветер как острый нож.

Над ровным песком

Еще свет не совсем померк,

И в сумерках бледных

Линьтао легко угадать.

Когда-то давно

Здесь в боях у Великой стены,

Согласно молве,

Был высокий проявлен дух…

Но в желтой пыли - 

Все, что древле, и все, что теперь.

Лишь белые кости

Разбросаны по траве. [10, с. 313]

Свою страну китайцы называли «Срединным государством - Чжунго» (иногда «Поднебесной», т.е. Тянь - Ся), считая ее центром Вселенной. Понятно, что жители такой исключительной по положению местности страны ощущали себя особенным народом: единственными носителями культуры, ответственными перед Небом и Землей за правильность космического порядка и его поддержание. Кстати, иероглиф, обозначающий «Серединные царства», представляет собой квадрат (это земля), в центре которого алебарда, т.е. оружие для защиты этой земли от врагов. Других людей, другие страны долгое время китайцы воспринимали как варваров. Во время «опиумных войн» (первая из которых - 1839-1842 гг. - была развязана Англией после сожжения в порту Гуанчжоу партии опиума, принадлежащего английским купцам, и завершилась подписанием Нанкинского договора, по которому пять портов Китая были открыты для торговли с иностранцами; последующие войны завершились Пекинскими соглашениями и получением иностранными державами права иметь представительства в Пекине, свободно передвигаться по стране, покупать землю, вывозить китайских рабочих за границу и торговать опиумом, т.е., по сути, поражением Китая) императору Даогуану доносили: «Варвары-англичане при нынешней династии несколько раз прибывали ко двору с данью. Табель о рангах у них заимствован из нашего государства, и все должностные лица у них говорят по-китайски». Потом, правда, пришло осознание, что успехи иностранцев вызваны не подражанием Китаю, но чем-то иным, однако презрительно-недоуменное отношение сохранялось. В 1877 г. советник первого посла Цинов в Европе Лю Сихун отмечал: «Англичане во всех отношениях являют прямую противоположность китайцам. В государстве подданные стоят выше правителя, в семье жена властвует над мужем, девочек ценят больше, чем мальчиков. Все это оттого, что англичане живут в нижней половине земного шара, отчего небо и земля у них переставлены местами. А потому и обычаи у них вывернуты наизнанку…» [9, с. 604]. 

Конечно, китайцам, есть чем гордиться - многие изобретения и открытия, изменившие мир, были сделаны в Китае. Так, например, такие навигационные приборы и устройства, как компас, румпель, многоярусные мачты придуманы китайскими учеными. Руль использовали уже в I в. н.э., европейские же моряки начали применять его только около 1180 г. Первый компас представлял собой миску с водой, в которой плавала вырезанная из дерева рыбка с железными стерженьками внутри. Поэтому его называли «рыбкой, показывающей на юг» [11, с. 384]. Через Китай из-за Великой стены в Европу пришли стремена. Китайцы изобрели порох и пушки, бумагу и приспособления для печати. Вероятно, самая первая дошедшая до нас напечатанная книга - буддийский трактат под названием «Бриллиантовая сутра». Он напечатан в 868 г. и представляет свиток, длина которого около 6 м [11, с. 378]. Кстати, именно здесь, в Китае в X в. были введены бумажные деньги, которые использовались для жертвоприношений духам предков - и духи, и потомки были довольны, на бумаге можно было указать крупную сумму, а реальные затраты включали только стоимость бумаги, туши да кисти для письма.

Наука этой страны получила великолепные результаты. В математике - десятичные дроби и пустая позиция для обозначения нуля, в медицине - иглоукалывание, прижигание, лекарственные травы (китайские медицинские трактаты - старейшие в мире). Врачи этой страны открыли 24-часовой цикл, который мы называем биологическим ритмом. Этот механизм регулирует время бодрствования и сна и наше настроение в течение дня. Врачи полагали, что в теле человека проходит 12 «меридианов» - линий, по которым циркулирует жизненная энергия. Втыкая иглы в точки, расположенные на этих «меридианах», доктора могли не только облегчать боль, но и исцелять от многих болезней. При лечении учитывалось и время суток, т.к. каждый орган наиболее восприимчив в определенный период. Врачи и алхимики стремились создать из растений и металлов «эликсир жизни», который позволит людям жить вечно. Для его изготовления использовались в том числе такие смертельные яды, как ртуть, мышьяк. Они полагали, что яд, тоже лекарство, главное - в пропорции, в соотношении компонентов.

Изучение звезд помогало не только предсказывать, что произойдет на земле, и составлять гороскопы, но и учитывать затмения Солнца и Луны, фиксировать кометы, составлять карты звездного неба. Уже в эпоху Хань (206 г. до н.э. - 9 г. н.э.) китайцы имели представление о таких небесных телах, как Венера, Юпитер, Меркурий, Марс, Сатурн. Для измерения звезд применялась армиллярная сфера - конструкция из бронзовых колец, на которые были нанесены деления. Кольца обозначали воображаемые линии на земле, такие как экватор и др.

Успехи в практической области так же впечатляют. Например, для сохранения урожая апельсинов и мандаринов, в своих садах крестьяне разводили муравьев, которые поедали гнезда вредных насекомых. Китайцы изобрели тачку в V в. н.э. (ее называли «деревянный вол» или «колесная лошадь»), т.е. примерно за 1300 лет до того, как она появилась в Европе. Вероятно, древние китайцы первыми изобрели летательные аппараты, по крайней мере, первые воздушные змеи появились здесь уже в V в. до н.э. Катушка, которую стали использовать для ловли рыбы, поначалу служила для военных целей. С помощью этого устройства подтягивали назад копье, брошенное во врага. Зонтиками мы так же обязаны китайцам. Их делали из промасленной бумаги, изготовленной из коры тутового дерева. Зонты защищали людей от дождя и солнца. Императорам полагалось иметь красные и желтые зонты, а простым людям - синие. В Танскую эпоху (618-906 гг. н.э.), когда чаепитие широко распространилось, было изобре-тено устройство для измельчения чайных листьев. С его помощью можно было это делать быстрее, чем вручную.

Астроном Ханьской эпохи (III в. н.э.) Чжан Хэн изобрел прибор для определения районов землетрясения - сейсмограф. На бронзовом сосуде с маятником внутри по кругу были размещены восемь голов дракона. Под ними сидели восемь жаб с открытыми ртами. Во время землетрясения подземный толчок приводил в движение маятник, и изо рта дракона выпадал шарик, который со стуком влетал прямо в рот жабы, указывая главное направление толчка. Спички, механические часы, шелк и многое другое - пришли к нам из Китая.

Мировоззрение китайцев
Китай - страна традиций. Именно благодаря им эта страна достаточно быстро восстанавливалась от последствий междоусобных войн, набегов чужеземных завоевателей, крестьянских восстаний и других потрясений. Поклонение предкам, уважение к прошлому - основные ценности срединного государства. Любые перемены, новшества, изменения китайцы воспринимали негативно, стараясь поддерживать старинные устои, воспроизводить былые нормы и обычаи.

В стране существовала жесткая иерархия. Во главе находился правитель (ван), власть которого была ничем не ограничена, вся земля в стране считалась его землей. В «Книге песен» можно найти такие строки:

«Широко кругом простирается небо вдали,  

Но нету под небом ни пяди не царской земли» [12, с. 280].
Кстати, весной сам император выезжал в поле, где в присутствии свиты и подданных в торжественной обстановке делал первую борозду. 

Правителю подчинялись высшие сановники, князья, правители уделов (чжухоу). Чуть ниже по социальной лестнице стояли главы кланов (дафу), они были доверенными лицами царя и его военноначальников в дальних районах. Им подчинялись главы больших семей (ши), управлявшие хозяйством, наконец, основная масса народа - простолюдины. Причем, все, стоящие ниже, начиная от правителей уезда и заканчивая простыми людьми, считались слугами царя. Их положение, образ жизни, привычки, даже питание существенно отличались, но были строго регламентированы. Простолюдинам, например, предписывалось питаться только овощами, главам больших семей полагалась еще и рыба, главы кланов могли есть и свинину, правители уездов, князья дополняли свой стол говядиной, а «Ван кушал свинину, баранину, бычатину» [13, с. 100]. От ранга чиновника зависели и размеры и убранство жилища. Чиновник третьего ранга мог иметь дом с пятью опорами по фасаду, достигнув высшего ранга, сановник мог построить широкие ворота с тремя стойками. 

В Древнем Китае, начиная с периода Суй (581-618 гг.), одежду желтого цвета разрешалось носить только императорам, простые люди должны были ходить в синем и черном, а белый цвет был цветом траура. Простые люди носили украшения из железа и меди, а высшие сословия - предпочитали золото, серебро, нефрит, бронзу. 

Образованные люди, которые хотели стать государственными чиновниками, специально учились и сдавали экзамены, чтобы занять ту или иную должность. Ханьский император У-ди открыл университет, где студенты изучали труды Конфуция. Как правило, это были выходцы из семей богатых людей, но государственный экзамен на должность чиновника мог держать кто угодно. Иногда учебу кандидату оплачивала вся деревня.

Чиновники контролировали все сферы жизни. Районный, который занимал низшую ступеньку многоуровневой системе управления, отвечал, тем не менее, за соблюдение закона и порядка, вел учет населения, регистрировал рождение и смерть, браки и собственность, проводил надзор за школами, следил за ходом выполнения строительных проектов и осуществлял правосудие. На суде заслушивались доказательства, выводы следствия, свидетельские показания. Если суд считал их достаточными для признания подсудимого виновным, то его призывали сознаться добровольно. В противном случае применяли пытки. Казнь могла быть быстрой и «легкой», а за тяжелые преступления медленной и мучительной (в этом отношении люди весьма изобретательны, надо сказать). Правительственные чиновники-цензоры расследовали случаи произвола и злоупотребления властью. Они так же не должны были молчать, если император плохо выполнял свои обязанности. 

Цари и императоры считались сыновьями неба, получившими свою власть свыше. Они выполняли религиозные обряды (жреческого сословия не было) и имели возможность общаться с высшими духами земли и неба (там так же существовала иерархическая система). Воля Царя - это воля неба и одновременно народа, но народ обычно близорук и не понимает задач, стоящих перед ним, только ван выражает и осуществляет истинные цели народа. Подданные хотели видеть правителя мудрым, трудолюбивым, пекущимся об их благе, т.е. защитником. Впрочем, против «плохих» и слабых владык незазорным было поднять восстание. Считалось, что посылая на людей землетрясения, засухи, голод и наводнение, боги выражали неудовольствие правителем и лишали его покровительства. Тогда власть у него оставалось только забрать и передать другому. 

Женщины в социальном плане стояли ниже, но если умирал император, его супруга становилась старшей в стране по положению и могла править. Интересно, что У Цзэтянь (пришедшая к власти после смерти Гао-Цзуна в эпоху Тан (618-906 гг. н.э.)) считала себя единственной полноправной императрицей, наделенной властью по воле небес. При ней должности высших сановников получали не фавориты из знатных семей, а чиновники, выдержавшие трудный экзамен.

Характерными чертами мировоззрения и психологии являлись не только боязнь перемен, уважение к традициям, но и культ прошлого, почитание старших по положению и возрасту. И к начальникам, и к предкам относились с пиететом. Старики занимали особое положение: их земная жизнь подходила к концу, они постепенно шаг за шагом становились ближе к миру мертвых. Однако смерть не отделяла их от потомков. Становясь духом, т.е. «шэном», человек нуждался в кормлении, он продолжал существовать в ином виде. За заслуги перед императором духи предков особо отличившихся людей могли получить более высокий чин, награды. Мятежники рисковали не только своей репутацией, судьбой, жизнью, но жизнью близких людей и благополучием предков - последних можно было посмертно разжаловать, лишить чинов и кормления (т.е. жертв), обречь на кошмарное существование голодных духов. «Поистине <…> духи умерших не могут обойтись без еды и питья, без одежды и даже денег, вот почему они постоянно голодные и испытывающие жажду, а то и находясь на грани «истощения», все время блуждают в надежде отыскать яств и вина» [14, с. 245]. Для китайской мысли весьма показательным было представление о цикличном развитии всего сущего: космоса, природы, человека. Лао-цзы, например, утверждал: «Как ни расцветай, придется вернуться к своему пределу». Эта мысль перекликается с библейским утверждением «Все возвращается на круги своя».

Важным и существенным было понятие о центре, середине, т.е. об особом идеальном месте, которое равноудалено от границ мира, находясь в покое, тем не менее, порождает движение. Это движение тем энергичней и сильнее, чем дальше на периферию. Мир не сотворен, он сам порождает себя и изменяется по собственным законам. Все устроено наилучшим образом, поэтому любой поступок, любое вмешательство человека только нарушают гармонию Вселенной. Следовательно, оптимальное поведение людей - это невмешательство, недеяние - У-вэй. Однако У-вэй - это не бездействие, а слияние с миром, существование по его законам, отказ от самочинных деяний, которые только нарушают естественный ход событий и приводят к страданиям и беспокойству. Все должно идти своим чередом, как заведено от начала времен.

Такой подход предопределяет и отношение к прогрессу, точнее отрицание такового. Лучшее уже было, мы от более совершенного и естественного переходим к несовершенному и искусственному. Самое разумное поэтому - воссоздание, воспроизведение прошедшего. Ориентиром должно быть не «завтра», а «вчера».

Весьма показательным был интерес китайцев к социальной сфере, проблемам общества, а также человека. Следует указать на антропоцентризм китайской философии, хотя такое же повышенное внимание свойственно и другим системам, к примеру, греческой (вспомним Протагора: «Человек есть мера всех вещей существующих, что они существуют, и несуществующих, что они не существуют»). Начало жизни относили не к рождению, но к зачатию; тело было тесно связано с душой, после смерти человек становился духом, но нуждался в еде и питье. Охарактеризовать бытие людей можно с помощью понятий «цзин», «ци», «шэнь». 

«Цзин» - это семя, то, из чего зарождается и из чего состоит физическое тело. «Цзин» представляет собой воспроизводящую, сексуальную энергию, существующую в двух видах. Первая получена от родителей, является наследственной и предопределяет продолжительность жизни, физические параметры и т.д. (семя Прежнего Неба). Вторая - то, что накопил сам человек в течение жизни (семя Последующего Неба).

«Ци» - жизненная сила, пронизывающая весь мир. Она бывает грубо-ве-щественной, из нее формируются материальные вещи; психотелесной - порождающей растения; и тонкой - создающей собственную душу с ее переживаниями и страстями. С утра эта энергия чистая и легкая, к вечеру она загрязняется и тяжелеет. Знаменитая система дыхательных упражнений - цигун - как раз регулирует очистку и правильную регуляцию энергии «ци», чтобы она правильно (равномерно) поступала во все органы тела и человек не болел.

«Шэнь» - это духовная энергия. Сущностью каждого индивида являлось сердце, которое руководило работой всех органов, мыслями, желанием и было нравственным законом, определяющим судьбу. Совершенствование человека мыслилось как процесс последовательного очищения семени («цзин») до состояния энергии («ци») и энергии до состояния духовности («шэнь»), после чего подвижник приобретал способность «вернуться к пустоте», оживляющей все сущее, а значит, постичь и принять весь мир, встретиться с вечным.

Китайцы полагали, что человек должен быть здоровым, счастливым и жить долго. Здоровье зависело не только от физических данных, но и от духа. Поэтому каждый обязан был заботиться о самосовершенствовании и укреплять свой организм, сохраняя равновесие духа и контроль над эмоциями. Долголетие достигалось также проживанием в Китае (это ведь центр мира) и употреблением лекарственных препаратов. Предполагалось также гармоничное отношение с окружающим миром и с обществом (последнее обеспечивалось законопослушностью, тактичными отношениями с другими людьми, уважением к старшим по возрасту и чину). 

Человек рассматривался как «самое одухотворенное из всех существ», «семя мировых стихий», «посредник между духом и землей», а значит, как «сердце мироздания». Поэтому человеческий удел - постоянная работа над собой, постоянное моральное усилие, возвращение к первоначальной «срединности». Жизненный идеал в китайской традиции - это «середина и постоянство», «срединный путь», который предполагает преемственность просветленного духа. Китайцы старались получать радость и извлекать урок из каждого дела, из каждого события. Мудрец должен был «заключить в свои объятья всю тьму вещей», т.е. постичь природу мира и механизмы его развития. 

Человек в Китае осмыслялся и как телесное существо, и как «лицо», обладающее определенным социальным статусом. Это второе качество было не врожденным, а приобретенным, его можно было потерять помимо своей воли. Поэтому этика предписывала готовность признать свое несовершенство и даже взять на себя вину за проступки тех, от кого зависит признание «лица» данного человека. Таким образом, добродетелями являлись скромность и бескорыстие. Существовала формула благородного поведения - «все доброе предписать другим, все дурное взять на себя», даже императоры издавали «покаянные» эдикты, в которых брали на себя вину за стихийные бедствия. 

Беспристрастность, преодоление субъективности позволяли сохранять целостное видение ситуации, прозревать «корни событий», любая победа оказывалась плодом духовного совершенствования и имела моральные оправдания. Побеждал тот, кто сумел больше уступить. [9, с. 198]. Парадоксально, но самоуничижение возвышало человека в глазах других; действительно, только сильный и достойный мог критически относиться к себе и быть снисходительным к другим.

Становление философии Древнего Китая
Как и многие другие философские системы, китайская мысль пыталась дать ответ на вопрос, как возник мир и что он представляет, каково положение человека в космосе. В мифах процесс мироустройства описывался так: «В то время, когда земля и небо еще не отделились друг от друга, Вселенная представляла сплошной хаос и по форме напоминала огромное куриное яйцо. В нем зародился наш первопредок Паньгу. Он вырос и заснул, тяжело дыша, в этом огромном яйце. Прошло восемнадцать тысяч лет, прежде чем он проснулся. Приоткрыл глаза, чтобы осмотреться, но увы! - ничего не увидел: вокруг него был сплошной и липкий мрак, и сердце его наполнилось тоской…». Паньгу расколол яйцо, и «все легкое и чистое тотчас же поднялось вверх и образовало небо, а тяжелое и грязное опустилось вниз и образовало землю <…> После того как Паньгу отделил небо от земли, он, опасаясь, что они вновь соединятся, уперся ногами в землю и подпер головою небо. Так он и стоял, изменяясь вместе с ними… Прошло еще восемнадцать тысяч лет - небо поднялось очень высоко, земля стала очень толстой, а тело Паньгу выросло необычайно. Как высочайший столб стоял великан между небом и землей, не позволяя им вновь превратиться в хаос. Так стоял он, один-одинешенек, поддерживая небо и упираясь в землю, и не заметил за этой тяжелой работой, как прошли целые эпохи. Наконец, небо и земля стали достаточно прочными, и Паньгу мог более не опасаться, что они соединятся вновь, - ему ведь тоже надо было отдохнуть. В конце концов, он, подобно всем людям, упал и умер. Вздох, вырвавшийся из его уст, сделался ветром и облаками, голос - громом, левый глаз - солнцем, правый - луной, туловище с руками и ногами - четырьмя сторонами света и пятью знаменитыми горами, кровь - реками, жилы - дорогами, плоть - почвой, волосы на голове и усы - звездами на небосклоне, кожа и волосы на теле - травами, цветами и деревьями, зубы, кости, костный мозг и т.п. - блестящими металлами, крепкими камнями, сверкающим жемчугом и яшмой, и даже пот, выступивший на его теле, превратился в капли дождя и росу. Одним словом, Паньгу, умирая, всего себя отдал тому, чтобы этот новый мир был богатым и прекрасным <…>. Люди произошли из паразитов, ползавших по телу Паньгу, когда он лежал на смертном одре, а ветер развеял их повсюду» [15, с. 34-35]. Эта версия возвеличивает Паньгу, но ущемляет человеческую гордость, поэтому в более позднее время возникли рассказы, что люди были созданы небесными божествами. Что же касается императора, то он был сыном неба, поэтому его происхождение эти версии не рассматривают.

Таким образом, мир возник самостоятельно, источник его появления и развития - в нем самом; разделение земли и неба позволило появиться пустоте, заполненной впоследствии «тьмой вещей». Человек, исходя из этого, обязан познать волю неба и следовать ей; однако необходимо помнить, что надеяться нужно на себя, т.к. судьба каждого из нас творится нами же. Поэтому человек должен полностью нести ответственность за свои деяния.

Развитие мира регулировалось двумя противоположными началами. Небо, солнце, свет, сухость, активность, вершина ассоциировались с мужским началом - Ян; луна, темнота, влажность, низменность - с пассивным женским началом - Инь. Они взаимодополняли и обуславливали друг друга. «Все вещества носят в себе Инь и Ян, наполнены ци и образуют гармонию», - говорится в одном из трактатов. То есть, постоянно соединяясь и переходя друг в друга, эти принципы поддерживают порядок во вселенной. Мир представлен пятью началами: водой, огнем, деревом, металлом и землей. Свойство воды - быть мокрой и течь вниз, огня - гореть и подниматься вверх, дерева - поддаваться сгибанию и разгибанию, металла - подчиняться внешнему воздействию и изменяться, земли - принимать посев и давать урожай. Выделяют пять явлений природы: дождь, солнечное сияние, жару, холод и ветер. Причем указывается на зависимость между ними и прозорливостью, достойной поведения правителя, порядком в стране и мудростью главы государства. Тогда как «распущенность правителя символизируют непрекращающиеся дожди; ошибки - непрекращающееся солнечное сияние; ленность - непрекращающейся жарой, его неосмотрительная торопливость символизируется непрекращающимся холодом; глупость - непрекращающимся ветром» [13, с. 108]. 

Постепенно в рамках философии стало зарождаться представление о Дао (пути), безличном мировом законе, которому подчиняются природа и люди, поведение и мышление, им определяется естественный ход событий (Дао иногда сопоставляют с Логосом Гераклита). Это начало порождает «тьму вещей», бездействует, но тем самым делает все; Дао вечно, безымянно, пусто и неисчерпаемо. Познать Дао - постичь закон природы и соответствовать ему.

Количество направлений в ранний период развития философии было столь велико, что сами древние китайцы говорили о существовании «ста школ». Были попытки классифицировать эти направления. Наиболее известная из классификаций принадлежит «отцу истории» Сыма Цяню (145 или 135-86 гг. до н.э.). Он выделил шесть основных течений в древнекитайской философии: школа Инь-ян (рассматривала проявления в природе и взаимодействия инь и ян, являлась натурфилософией); конфуцианство (изучало нравственно-этические и политические проблемы); моизм (занимался политическими и социальными вопросами); школа имен (анализировала связь между понятиями и обозначаемыми ими объектами); легизм (интересовался законами развития общества и способами управления людьми); даосизм (вникал в природу и сущность Дао и Дэ и их проявлений в природе и обществе).

Конфуцианство
Основатель этого направления Кун Фу Цзы жил в 551-479 гг. до н.э. Родился он в царстве Лу, отец его был правителем одного из уездов. Хотя род Конфуция был знатен, но беден, отец умер рано, и будущий философ вынужден был работать, учиться начал в 15 лет. Свою школу основал, когда ему было 50 лет. Собственных письменных работ он не оставил, однако ученики записывали его мысли и высказывания, а также фиксировали ситуации, в которые попадал учитель, что впоследствии нашло отражение в трактате «Лунь юй» («Суждения и беседы»). 

Характерная черта его учения - антропоцентризм. Конфуция почти не интересовали проблемы космоса, он мало внимания уделял духам и потустороннему миру, утверждая, что не ведая, что такое жизнь, как можно знать, что такое смерть; не умея служить людям, как служить духам? По его мнению, каждый человек должен был занимать определенное место в обществе и, главное, соответствовать ему. Правитель пусть будет правителем, подданный - подданным, отец - отцом, сын - сыном. То есть необходимо следовать традициям и морали, выполнять свой долг, причем это не только внешнее принуждение, это и добровольное нравственное обязательство, продиктованное внутренней убежденностью.

Таким образом, социальные и культурные истоки конфуцианства - в культе предков, в усвоении предшествующего опыта и добродетелей. Интересно, что хорошему государю не было нужды заниматься управлением, достаточно того, чтобы он «почтительно сидел на троне и только», а события пусть развиваются своим чередом. Словом, человек это не только и не столько индивид, сколько социальные функции, возлагаемые на него обществом. 

Жизненный идеал Конфуция - следовать влечениям сердца, не нарушая правил. Каждому предначертан свой путь. Этика, таким образом, прочно переплетается с политикой, общественными отношениями и традиционным укладом.

Особое место в философии Конфуция занимает учение о «благородном муже», который противопоставляется «низкому человеку», или «простолюдину». Причем принадлежность к той или иной группе обусловлена не происхождением, а внутренними качествами человека. Богатство, знатность особой роли не играют, это не главное. Основные качества «благородного мужа» следующие:

1. Жэнь (гуманность). В трактате «Лунь Юй» она характеризуется так: «Чего не желаешь себе, того не делай людям», «тот, кто искренне стремится к человеколюбию, тот не совершит зла», таким образом, это человеколюбие, доброта, справедливость, любовь к людям, т.е. альтруизм, искренность, верность.

2. Сяо (сыновья почтительность) предполагает «почтительность к родителям и уважительность к старшим братьям». При этом само государство понимается как «большая семья»: император - «отец», а все чиновники - «старшие братья». «Служи своему отцу так, как бы требовал от сына служить себе. Служи своему правителю так, как бы требовал от подчиненного служить себе». Сыновья почтительность дополняет гуманность, лежит в ее основе. Конфуций указывает, что «среди почтительных к родителям и уважительных к старшим братьям мало любящих выступать против вышестоящих».

3. Ли (этикет) - моральные и нравственные нормы, регулирующие отношения между людьми, правила благопристойности. Если гуманность (жэнь) - общие принципы поведения, то этикет (ли) - воплощение их в жизнь. «Не знать этикет - значит, не иметь возможности укрепиться в должном поведении». Знание предполагает самодисциплину: «Превозмочь себя и возвращаться к должному в себе - вот что такое истинная человечность. Быть человечным или не быть - зависит только от нас самих». Причем этикет - не просто требования общества, а внутренняя убежденность в правильности нравственных норм, побуждение следовать им. Правила регулируют любую ситуацию, позволяя сохранить лицо.

4. И (долг, справедливость) - это нравственное предписание, выполнять которое следует, даже если оно противоречит собственным интересам. Ценность данного деяния не в конечном результате, а в самом действии. Долг - моральное обязательство, которое человек сам на себя накладывает, он основан на внутренних принципах.

5. Мин (знание судьбы или Воли небес). Человеческие законы хотя и важны, но уступают Воле небес, над которой ничто не властвует. «Тот, кто не знает мин, не может быть благородным человеком» (Лунь Юй). В каком-то смысле - это высшие предписания, это Дао, по которому происходит все в мире; поступать в соответствии с ними - долг благородного мужа (сравним с греческим афоризмом: «Согласного судьба ведет за руку, а не согласного тащит за собой, подбадривая пинками»). 

6. Еще одно качество - чжи (разумность, знание, хитроумность, мудрость, интеллект) - это свойство, присущее природе человека, не что иное, как способность распознавать истинные цели неба (участие в добрых делах, следование долгу) и реализовывать их.

Указанные черты необходимо воспитывать в человеке с малых лет, иначе он с возрастом станет простолюдином. Если благородный муж следует долгу и закону, то низкий человек во всем ищет выгоду и пользу для себя; он требователен к другим, а не к себе; ему нельзя доверить великие дела; ему трудно услужить (вечно придирается, капризен, мелочен и т.д.), но легко доставить дешевую радость. Можно суммировать отличия в таблице.
Отличия «благородного мужа» от «простолюдина»
	Благородный муж


	Низкий человек



	Поступает сообразно закону и долгу
	Везде ищет выгоду 
(чины, деньги, награды)

	Требователен к себе


	Требует с других, а не с себя



	Живет в согласии с другими, но не следует за ними (стадные чувства и погоня за модой не для него, он мягок с людьми, но не идет у них на поводу, его нельзя ни подкупить, ни обмануть, ни принудить свернуть с правильного пути, отойти от закона и долга)
 
	Следует за другими людьми, но не живет в согласии с ними (вспыльчив, раздражителен, обидчив, гневлив, думает только о своих интересах, но поддается уговорам, лести, внушаем, им легко манипулировать)

	Ему можно доверить великие дела, он способен на самопожертвование, может пойти на смерть ради других людей, ради блага народа и государства
	Нельзя доверить великие дела, ибо он мелочен. Кончает жизнь самоубийством в сточной канаве. То есть смерть его никого не огорчает, т.к. он не располагает к себе людей, а использует их. Его смерть так же ничтожна и бессмысленна, как и его жизнь


	Боится велений Неба, великих людей и слов совершенномудрых
	Не знает велений Неба и не следует им, не боится их, презирает великих людей, занимающих высокое положение, оставляет без внимания слова мудрецов


Таким образом, благородный человек вызывает уважение к себе, он способен влиять на людей, «в доброте не расточителен, принуждая к труду, не вызывает гнева, в желаниях не алчен; в величии не горд, вызывая почтение, не жесток». Понятно, что для государства лучше, если управлять им будет именно благородный муж: «если вы будете стремиться к добру, то и народ будет добрым; мораль высокого человека подобна ветру; мораль низкого человека подобна траве. Трава наклоняется туда, куда дует ветер». Правители и их приближенные служат примером для подражания, предполагается, что они знают долг, постигли веления Неба, т.к. обладают мудростью и пониманием и теперь могут быть образцом для подданных: «Если государь должным образом относится к родственникам, то в народе процветает человеколюбие. Если государь не забывает о друзьях, то в народе нет подлости» [16, с. 185]. Словом, будьте проще в обхождении, не ищите выгоду, поступайте в соответствии с законом - и люди к вам потянутся. Конфуций говорит об этом так: «со всех четырех сторон к ним (правителям) будут идти люди с детьми за спиной» [16, с. 162]. Однако не все, занимающие высокое положение, понимают это и являются высокими людьми в истинном смысле слова. Поэтому к управлению нужно привлекать всякого, кто показал свое благородство и мудрость, продвигая их по служебной лестнице в соответствии с заслугами.

Обратите внимание на то, что в учении Конфуция большая роль принадлежала знанию, но не абстрактному, отвлеченному, а практическому, конкретному. Знать для него - «значит знать людей». Некоторые наделены мудростью от рождения, но их мало; другие получают знания «благодаря учению» (учиться нужно и у древних и у современников). Следует, верно выбирать, чему обучаться: «слушаю многое, выбираю лучшее и следую ему» (изучать неправильные идеи вредно и опасно). Необходимо также думать самому: «учиться и не размышлять - напрасно терять время». [16, с. 144]. Знание должно быть целостным, полным («наблюдаю многое и держу все в памяти»), важен многосторонний анализ явления и непредвзятость. Не обязательно обладать готовым ответом, готовым результатом, важно знать, как к нему прийти. «Обладаю ли я знаниями? Нет, но когда низкий человек спросит меня о чем-либо, то, даже если я не буду ничего знать, я смогу рассмотреть вопрос с двух сторон и обо всем рассказать ему» [16, с. 157]. 

Положительным в учении Кун Фу Цзы было то, что людей он считал добрыми; призывал использовать мягкие формы управления, старался прививать людям почтительность, законопослушность, указывал на необходимость стабильности в стране, т.к. «низкий человек в нужде становится распущенным»; предостерегал от крайностей, ибо любая крайность опасна, а в политике и губительна, там важен компромисс, уступка. То есть все должно быть гармоничным, соразмерным, тогда и будет правильным. Зло в мире - от соблазнов и неумения людей ограничивать себя, обуздывать свое своеволие и эмоции. Настоящий совершенномудрый никогда не потеряет лица, не совершит непоправимого, не прельстится выгодой. У него великие цели (и возможно, большие амбиции), но думает он об обществе, о стране, о народе, и никогда - о себе лично. Такой человек сможет учиться и «даже в обществе двух человек <…> найдет, чему у них поучиться: достоинствам их постарается подражать, а недостатков избегать». Понимание и снисходительность к другим - вот основные принципы. Конфуций учит: «Не поговорить с человеком, который достоин разговора, значит потерять человека. Говорить с человеком, который разговора не достоин,  значит потерять слово. Мудрый не теряет ни людей, ни слов» [10, с. 169]. Еще при жизни его идеи стали популярными, а культ мудрого учителя и уважение к любому ученику оказали влияние на развитие китайской цивилизации. По преданию, у Конфуция было более трех тысяч учеников, однако учение Кун Фу Цзы претворить в жизнь нигде в полном объеме не удалось. Уже во II в. до н.э. Конфуций был обожествлен и конфуцианство стало приобретать черты религии. Однако даже те, кто не считал Конфуция богом, почитали его как первого Учителя, наставника, ниспосланного свыше.

Даосизм
Основателем даосизма считается Лао Дань или Лао Цзы («Старый мудрец» или «Старый ребенок»), который по преданию был старшим современником Конфуция и вроде бы занимал должность архивариуса при дворе чжоуского правителя.

«Знакомство с человеческой историей сделало Лао Даня, по-видимому, убежденным мизантропом: жил он затворником, дал суровую отповедь мечтам молодого Конфуция восстановить порядок и спокойствие в мире и в конце концов уехал из Китая куда-то на Запад, оставив на прощание начальнику пограничной заставы свою «книгу в пять тысяч иероглифов», каковая под именем «Канона Пути и его Силы» (Дао-дэцзин) стала главным каноническим сочинением в даосизме - второй после конфуцианства великой традиции китайской мысли» [10, с. 175]. 

Лао Цзы - существо полулегендарное. По одной из версий, он был рожден от падающей звезды; по другой - беременность его матери протекала несколько десятилетий и он появился на свет уже седобородым старцем; по третьей - родился из собственной утробы, являлся миру семьдесят два раза и пр. Некоторые современные ученые полагают, что Лао Цзы никогда не существовал или жил намного позднее, а Дао-дэцзин написан различными авторами. Однако принято считать, что родился он в 604 г. до н.э. и жил то ли 160, то ли 200 лет. Его дело продолжили спустя почти 200 лет Чжуан Цзы (ок. 369-286 гг. до н.э.), Ле Цзы, Ян Чжу. Во II в. до н.э. даосизм приобретает черты религии, а в эпоху средневековья уже становится одной из трех основных религий, наряду с конфуцианством и буддизмом.

Центральными понятиями даосизма являются: дао, дэ и у-вэй (недеяние).

Дао - естественный путь возникновения, развития и исчезновения всех вещей и одновременно первооснова их существования. Это и слово, и путь, и Логос, и в каком-то смысле Бог, точнее абсолют, т.е. нечто, не имеющее ни формы, ни имени, но вечноединое, неизменное, непреходящее, существующее от века. Являясь неслышимым, невидимым, недоступным для постижения, оно совершенно. Не следовать Дао - значит умереть. Дао одновременно находится в движении и покое и порождает движение, а также вещи, т.е. это «корень всего». Дао независимо: «Человек зависит от земли, земля от неба (космоса), небо от Дао, а Дао от самого себя» [2, с. 271]. Таким образом, Дао - это закон, по которому зарождается и существует мир («Дао - глубочайшие врата рождения, корень Неба и Земли»). Он предшествует миру оформленных вещей и является непроявленным бытием; его отождествляют с пустотой, но с пустотой рождающей, являющейся неисчерпаемым источником всего сущего. Лао Цзы говорил: «Все вещи в Поднебесной рождаются в бытии, а бытие рождается в небытии (в Дао)» [2, с. 271].

Механизм рождения всего сущего описывается так: «Дао» рождает одно (частицы «ци» как общемировую субстанцию или субстракт), одно рождает два (полярные начала «инь» и «ян»), два рождает три (великую триаду Небо - Человек - Земля), а три рождает все вещи. 

Итак, Дао (пустота) рождает вещи, а Дэ совершенствует их. Дэ переводится как «сила», «добродетель», «качество», «достоинство». Считают, что это качество, обуславливающее лучший способ существования каждого конкретного явления, т.е. индивидуального блага. В Дао-дэцзине отношения между Дао и Дэ раскрывают с помощью аналогии, по которой Дао - дерево вообще, а Дэ - конкретное дерево. Таким образом, Дэ - это проявление Дао в вещах и человеке, это разделенное на «тьму вещей» состояние реальности, окультуренный, проявленный, добродетельный мир. Следовательно, Дао - это возможность существования, а Дэ - реализация данной возможности, ее воплощение.

Однако «концентрация» Дэ не везде одинакова, наиболее сильна она в Китае (это центр вселенной), во временном отношении проявлена в прошлом, в деяниях предков; а в личностном смысле Дэ представлена в особе императора (сына Неба как-никак!). Благодать, сосредоточенная в правителе, распространяется и на подданных, он как бы бросает тень на них, выводя из-под действия обычной юрисдикции; чем ближе человек к особе императора, тем он более «пропитан» благостью и, следовательно, может распространять ее на нижестоящих. Поэтому наказания за преступление для знати - более легкие, ибо, бросая тень на царедворца, мы лишаем многих зависимых от него людей блага. (Китайцы полагали, что преступление нарушает мировую гармонию, а закон должен ее восстановить. Отсюда, стремление придать юридической практике космологическое значение). 

Если следовать Дао, все будет идти своим чередом, развиваться естественно и гармонично, тогда возможно бездействие (у-вэй, т.е. недеяние), которое приводит к полной свободе, счастью, успеху, процветанию. Всякое же действие нарушает вселенское равновесие, ухудшает космическое совершенство. Вселенную и мир нельзя улучшить; самое разумное, что мы можем сделать - отойти в сторону и дать всему возможность реализовать прирожденные качества. Мудрый правитель не будет вмешиваться в управление страной, его держава при этом будет только процветать (современная действительность иногда заставляет согласиться с подобным представлением).

Познание. Итак, Дао двойственно:

1. Это и хаос, порождающий все сущее, содержащий все свойства и качества, возможность всего, единый и невыразимый: «смотришь на него, но не видишь, слушаешь его, но не слышишь, ловишь его, но не можешь поймать [2, с. 271]. Это Дао текуче, изменчиво, неуловимо, но умопостигаемо, безымянно и подлинно.

2. Дао, обладающее именем, проявленное, реализовавшее себя и чувственно воспринимаемое множество всего сущего, или Дэ.

Отсюда вопрос: возможно ли познать Дао, и если да, то каким способом? Ясно одно, двум разным Дао соответствуют два разных вида знания. Знание безымянного Дао особое, доступное лишь немногим совершенномудрым, ибо только мудрец может разглядеть за бытием небытие, за борьбой вещей и свойств гармонию; за движением - покой, за внешним проявлением - внутреннюю сущность. Мудрец подобен Дао: он не имеет желаний, т.е. бесстрастен; чужд активности (Дао тоже в недеянии, однако нет ничего, чтобы оно не сделало); он мягок и уступчив. «Идеальный человек, согласно Лао-цзы, подобен еще не родившемуся младенцу, который безотчетно (и потому безмятежно) питается от «матери Неба и Земли», т.е. Великого пути мироздания (Дао). Сущность же пути - это «пустота и отсутствие», предваряющие всякое знание и опыт и потому недоступные рациональному пониманию. Даосский мудрец-младенец просто доверяет жизни» [9, с. 176]. То есть это знание - понимание, оно подобно озарению, но передать его словами - невозможно: «Тот, кто знает, не говорит. Тот, кто говорит, не знает».

Дао, имеющее имя, можно выразить словами, но это не настоящее Дао, знание о нем не подлинное знание, ибо человеческие сведения неполны и ограничены, мы просто не можем воспринять мир как целостность из-за эгоизма и тревожащих нас страстей. Чтобы обрести подлинное знание нужно сделать следующее: «Доведу пустоту своего сердца до конца - сохраню полный покой, и тогда все вещи сами будут расти, а я буду ждать их возвращения. Все вещи возвращаются к своему началу (Дао). Возвращение к началу называется покоем, а покой называется возвращением жизни. Возвращение к жизни называется постоянством. Знание постоянства называется просвещением, а незнание постоянства совершает зло. Знающий постоянство становится мудрым, а мудрый становится справедливым, а кто справедлив -  становится государем. Государь следует Небу, Небо следует Дао, а Дао вечно» [2, с. 271].
Этический и моральный идеал даосов. Моральное совершенство воплощено в «совершенномудром». Этот человек подобен Дао, поэтому бездействует, «не борется, но умеет побеждать». Он осуществляет недеяние, поэтому в отличие от «благородного мужа» Конфуция несуетен и бескорыстен. Человеколюбие, взаимность, сыновья любовь и прочие ценности Кун Фу Цзы - это не что иное, как обмен услугами; совершая их, как правило, рассчитывают на воздаяние, а это недостойно. Истинного же даоса нельзя ни покорить произволом, ни сделать орудием исполнения чужого замысла, ни вовлечь в сговор, ни подкупить, ни разжалобить. «Моя судьба не в Небе, а во мне самом», - гласит старинная даосская поговорка об эталоне мудреца [17, с. 5]. Совершенство - плод личных усилий человека, оно неотчуждаемо, как и мудрость. 

Хотя может показаться, что даос погружен только в себя и ему нет дела до мира, это не так, он думает о государстве и обществе, но не кичится этим: настоящий человек не показывает себя. А кто показывает, тот не настоящий человек. Мудрецу совершенно безразлично, что думают о нем другие. Он сверяется с самим Дао и следует ему.

Идеал управления так же предполагает недеяние и работу над собой. Когда правительство спокойно, народ становится простодушным. Когда правительство деятельно, народ становится несчастным. Идеальное государство и император существуют «незаметно», «непроявленно», тем самым становясь истинными и обретая подлинную силу. Совершенное общество должно функционировать естественно, мудрость же правителя заключается в том, чтобы использовать природные задатки каждого и давать им реализовываться.

Социальный идеал даосов своеобразен. Он предполагает отход от культуры и возвращение к прошлому. Необходимо, как и в древности, не просвещать народ, а делать его невежественным. «Трудно управлять народом, когда у него много знаний. Поэтому управление народом при помощи знаний приносит несчастье, а без их помощи приводит страну к счастью» [13, с. 129]. Подобные мотивы, кстати, присутствуют во многих культурах, сравни с ветхозаветным: «И предал я сердце мое тому, чтобы познать мудрость и познать безумие и глупость: узнал, что это - томление духа; потому что во многой мудрости много печали; и кто умножает познание, умножает скорбь» (Книга Екклезиаста или Проповедника, гл. 1, ст. 17-18. Заметим, что к студентам данный афоризм не относится. Сначала нужно познать мудрость, а уже после можно поддержать и идею Екклезиаста).

Итак, знание вредно, его следует избегать. Необходимую информацию, в крайнем случае, можно передать с помощью узелкового письма. Орудия труда, если они есть, не нужно использовать (тяжелый ручной труд оставляет меньше времени на раздумье и не порождает «томление духа»). 

Законов в государстве не должно быть много, иначе народ станет бедным. Сама страна не должна быть большой (ей легче управлять; кроме того, если люди знают друг друга, то нет преступлений). Путешествовать нельзя - можно заразиться инакомыслием; «пусть соседние государства смотрят друг на друга, слушают друг у друга пение петухов и лай собак, а люди до самой старости и смерти не посещают друг друга» [13, с. 130]. Народ в таких странах будет счастливым, жизнь - радостной, пища вкусной, одежда красивой, а жилище удобным.

Что касается войны, то отношение к ней отрицательно. Даосы полагают, что «хорошее войско - средство, порождающее несчастье». Обладая сильной армией, правитель неуступчив и воинственен, он может начать войну, а это приводит к потерям, ибо нарушается естественный ход вещей. Напротив, политика должна быть мирной, а если уж и случится война, защищаться необходимо, но, победив, не надо себя прославлять, ведь «это значит радоваться убийству людей» [13, с. 130]. Словом, даосы - сторонники уступок, мира и покоя. Они проповедуют смирение, сострадание, бережливость, считают, что на зло надо отвечать добром. Если этого не делать, зло будет разрастаться, внося диссонанс в мир.

История человечества представляется даосским мудрецам как постепенная утрата изначального всеединства мира, заменяемого культурой, искусственным, менее совершенным. Они против такого насилия над жизнью. Их идеал - преемственность «несотворенного Хаоса и предметной практики человека именно потому, что и то и другое имеет сугубо конкретный характер. Назначение технической деятельности человека - сохранение (понимаемое и как оберегание, и как сокрытие) ″полноты жизни″». [9, с. 178]. Словом, если говорить о правильном Пути, то это постоянное возвращение к истокам, к прошлому…

Моизм
Основатель этого направления Мо Ди или Мо-цзы (479-400 гг. до н.э.), по преданию, получил конфуцианское образование, но впоследствии отмежевался от своих учителей. Он много путешествовал, излагал свои взгляды правителям, пытаясь отговорить их от ведения войн. Вокруг учителя собралось достаточно много учеников, что обеспечило расцвет его школы в V-III вв. до н.э. 

В основе философии Мо Ди - «всеобщая любовь», которая противоречит конфуцианской гуманности, представляя собой требование любить каждого человека, как самого себя. Он доказывал, что следовать этой идее выгодно всякому, т.е. его учению присущ утилитаризм, отождествление наибольшего блага с тем, что полезно для наибольшего числа людей. Таким образом, рассуждения о служении обществу сочетались с признанием расчета. В каком-то смысле это означало, что природа человека дурна (раз уж он во всем ищет выгоду). Мо Ди полагал, что первобытное общество являло собой «войну всех против всех», но люди вышли из этой ситуации, сделав самого достойного человека своим правителем (правда, как это произошло, он не пояснял). Отныне покорность правителю стала всеобщей добродетелью.

В цивилизованном обществе и идеальном государстве все следовало подчинять соображениям пользы, поэтому дорогостоящие ритуалы и «излишество» в быту отвергались. «Небо» трактовалось моистами как высшая беспристрастность, но духи могли карать и карали тех, кто шел против его велений. Утверждалось, что «небо не хочет, чтобы большое царство нападало на малое, сильная семья притесняла слабую маленькую семью, чтобы сильный грабил слабого, хитрый обманывал наивного, знатный кичился перед незнатным». Напротив, небо «желает, чтобы люди помогали друг другу, чтобы сильный помогал слабому, чтобы люди учили друг друга, чтобы знающий учил незнающего, делили бы имущество друг друга. Небо также желает, чтобы верхи проявляли усердие в управлении страной, чтобы в Поднебесной царил порядок, а низы были усердны в делах» [13, с. 118]. Но откуда же узнали, что и «небо придерживается высокой любви и приносит всем пользу? Это видно из всеобщности неба, из того, что оно всех кормит. Ныне небо не разделяет больших и малых царств <…>. Небо не различает малых и больших, знатных и подлых; все люди - слуги неба, и нет никого, кому бы оно не выращивало буйволов и коз, не откармливало свиней, диких кабанов, не поило вином, не давало в изобилии зерно <…>. Разве это не есть выражение всеобщности, которой обладает небо? Если же небо обладает всеобщностью, питает всеобщую любовь и кормит всех, то как же можно говорить, что оно не желает, чтобы люди взаимно любили друг друга, делали друг другу пользу?» [13, с. 119]. 

Таким образом, взаимная любовь - единственное желание неба.

Народ - это высшая ценность. Воля неба и воля народа совпадают. Если небо любит народ, то правители тем более должны его любить и заботиться о нем. Однако не всегда правители делают это. Они живут в свое удовольствие, а люди голодают без пищи, мерзнут без одежды, выбиваясь из сил, пытаются заработать на жизнь. Мо Ди считал, что такое положение дел нужно изменить. Правитель должен совершенствовать управление, приближая к себе служивый люд не по знатности и умению льстить, а по деловым качествам и правдивости. 

Война - нарушение желаний неба; сражаясь, государства вторгаются на чужую территорию, армия топчет хлеб, убивает противников, захватывает и разрушает города, оставляя народ без крова и пропитания (интересно, что выступая против войны, сам Мо Ди был замечательным мастером боя, правда, оборонительного).

Моисты полагали также, что закон должен выражать волю большинства, тогда он будет совпадать с волей неба и станет хорошим средством управления.

Знания должны быть практическими, а значит, полезными; источник знания - деятельность людей. Наблюдая, воспринимая и размышляя, можно и нужно отделять истину ото лжи, хотя постичь суть вещей не легко, к этому нужно стремиться. Моисты требовали от суждений ясности и отчетливости, считали, что подменять понятия не следует (что похоже на закон тождества). Позднее представители школы пришли к выводу, что два противоположных суждения об одном и том же предмете не могут оба быть истинными, т.е. пытались выразить закон запрещения противоречий.

Сам Мо Ди считал, что его учение истинно, попытки других школ его оспорить подобны попыткам разбить яйцо о камень. Яйца-то расколются, а подлинное знание останется несокрушимым, как и камень. 

Легизм

Легизм (от лат. lex - закон) - этико-политическое учение школы законников Фацзя об управлении государством, обществом и человеком. Вообще-то, многие указывают на то, что это даже не идеологическая доктрина, а скорее, практические разработки политиков, которые пытались осуществить свою программу. Сама легистсткая традиция берет начало в VII-V вв. до н.э., формируется в основных чертах в IV в. до н.э. и получает завершение в середине следующего столетия в трудах систематизатора легизма Хань Фэй-цзы. Он, как и еще один яркий представитель данного направления Шан Ян, был советником императора Цинь Ши-хуанди (надо сказать, что судьба их оказалась трагической; Шан Яна казнили после падения династии Цинь, а Хань Фэй то ли отравлен завистниками, то ли покончил с собой, увидев ужасные результаты своих теоретических изысканий).

Законники исходили из того, что человек зол и жесток по своей природе, поэтому, отказавшись от методов убеждения и нравственной регламентации поведения, положились на насилие, правовое принуждение и наказание. С их точки зрения, государство не семья, но бездушный механизм, представленный не мудрецами, а чиновниками, не императором - «отцом народа», но гегемоном - деспотом, воля которого выше, чем закон и даже чем Небо (Гегемон - от греч. hegemonia - господство, первенство; соответственно hegemon - вождь, руководитель; деспот - от греч. despotes - повелитель, т.е. верховный правитель, пользующийся неограниченной властью, либо самовластный человек, творящий произвол, принуждающий других подчиняться своей воле, самодур и тиран). 

Задача государства - победа в борьбе с другими царствами, объединение Поднебесной, создание мощной державы. Все силы следует направить на достижение этой цели, а от второстепенного отказаться. К последнему относили искусство, науку, философию (вспомним небезызвестную поговорку: «Когда говорят пушки, музы молчат». Она, кстати, возникла на основе другой, более старой, поговорки, употребляемой в Древнем Риме, которую, я думаю, в данном контексте истолковать можно двояко: «Когда гремит оружие, законы молчат»). Словом, ничего лишнего, а только необходимое. Таковым являлись земледелие и армия, т.е. основа могущества любой страны.

 Разногласия и инакомыслие опасны, их нужно искоренять, вплоть до физического уничтожения их носителей. Чтобы знать о настроении людей, необходимо ввести систему круговой поруки и взаимного доносительства. К управлению должны прийти профессионалы, лично преданные императору и благодарные ему за продвижение по службе (последнее осуществляется не по знатности и богатству, а по заслугам). Таким образом, вводилась практика равных возможностей. 

Шан Ян считал, что закон должен быть один. Он обязателен для всех, кроме правителя, ибо последний стоит над ним и может изменять его по  своему усмотрению (читай произволу). Сомнение в законе (а значит, и неудовольствие сыном Неба) недопустимо, заслуживает самой суровой кары. Человек - эгоист, с точки зрения легистов, он готов на все во имя ничтожной выгоды, поэтому его нужно почаще наказывать. Наград в государстве должно быть мало, не следует приучать к хорошему. Закон должен быть сформулирован четко и ясно, чтобы его поняли все, впрочем, как гласит современная юридическая доктрина, «незнание закона не освобождает от ответственности». 

Шан Ян выражает несогласие с идеями Конфуция и полагает, что следование старине не гарантирует безошибочных решений. Все меняется - люди тоже; если «в древности люди были просты и потому честны; ныне же люди хитры и потому нечестны», следовательно, там, где раньше можно было взывать к добродетелям и морали, сейчас просто необходимо использовать законы о наказании. Шан Ян считал, что «доброта и человеколюбие - мать проступков»; истинная добродетель происходит от наказания. Причем само наказание должно быть очень жестоким; к благу и спокойствию в стране можно прийти лишь «путем смертных казней и примирения справедливости с насилием» [13, с. 132].

Ясно, что порядок должно и можно наводить еще до того, как вспыхнет беспорядок (что гораздо легче). Для этого надо:

1) иметь в государстве много наказаний и мало наград (заметим, кстати, что и то и другое от частого применения обесцениваются; бояться можно до определенного момента, после страх сменяется или безразличием и покорностью, или яростным протестом. - 3.М.);

2) карать жестоко, внушая трепет;

3) за малые преступления карать так сурово, чтобы не было больших;

4) разобщать народ подозрительностью, слежкой, доносительством. 

(В принципе, этой программе следовали почти все диктаторы, но рано или поздно они терпели крах). 
Шан Ян открыто заявлял, что его идеал - «ослабление народа» или даже «победа над народом». Он почему-то был твердо уверен, что в стране с такими порядками народ будет послушен в войне и «пойдет на смерть за правителя». Может, и так, но не нужно забывать о другом варианте развития событий.

Ранее уже указывалось на сильную бюрократическую традицию в Китае, на своеволие чиновников, озабоченных лишь соблюдением внешних приличий, дабы не потерять лицо. Легисты так же видели недостатки этой системы, поэтому и создали средства, позволяющие эффективно контролировать чиновничество, не прибегая к репрессиям. К ним относятся: экзаменационные испытания, оценка заслуг и соответствия занимаемой должности и профессиональных качеств служащего. Чиновник должен честно исполнять обязанности, заниматься текущими делами, рутиной, но постоянно ощущать, что он находится под контролем. Мудрый правитель в любой момент может обратить на него внимание и выявить все достоинства и недостатки человека. 

Сам император, подобно зеркалу, беспристрастно отражает действительность, оставаясь при этом в тени. Его власть скрыта от посторонних глаз, как «дракон в облаках» или «змея в тумане», она может быть смертоносной, а может быть благостной. Тайные методы управления необходимы, люди ведь по-настоящему боятся только того, чего не знают. Уповать на «природу человека» - бессмысленно, она зла и изменить ее в лучшую сторону нельзя, остается лишь одно - пресечь неподобающие деяния и мысли наказанием и страхом. Словом, если государь окружен тайной, он внушает трепет, его чиновники послушны и кротки, если же нет, то они, словно тигры, идут за ним по пятам.

Интересно, что легисты говорили о равенстве людей перед законом, считая, что наказания не знают рангов знатности. Для всех, начиная от помощников правителя и его военачальников вплоть до дафу и простых людей, имевших заслуги в прошлом, но затем проштрафившихся, наказания не должны смягчаться. Для совершивших добродетельный поступок в прошлом, но затем допустивших проступок, надо употреблять закон. Заметим, что служащие - тоже люди, и ничто человеческое, в том числе и страх, им не чуждо.  

Сила правителя, таким образом, заключается в том, что его по-настоящему никто не знает и не может предсказать его поступки. Император должен соблюдать недеяние; хорошая государственная машина работает как бы сама по себе, не требуя постоянного вмешательства. 

Наиболее полное воплощение программа законников получила в империи Цинь, когда эпохе «борющихся царств» пришел конец. Правитель, вышедший победителем в междоусобной  войне, возблагодарив предков за ниспосланный успех, отказался от титула «Ван», т.е. «князь», и решил принять новое имя - Цинь Шихуанди («Ши» - значит «первый», «хуанди» - император и «божественный правитель»). Прожил он недолго - всего 49 лет (с 259 по 210 гг. до н.э.); императором Поднебесной стал с 221 г. до н.э., но успел многое: объединил страну, ввел строгие законы и налоги, которые распространялись на всех, единые единицы веса, единую письменность, единую градацию населения, единый военно-бюрократический аппарат. Он приказал подданным построить дороги и каналы и соединить существующие защитные валы на границах в одну длинную стену (да-да именно тогда появилась Великая Китайская стена). 

Цинь Шихуанди упразднил прежние удельные владения, ввел новые, разделил страну на 36 областей, которые в свою очередь делились на уезды. Чиновники должны были постоянно докладывать о положении дел. Император так же дал своему народу новое имя - «черноголовые». Подданным империи нельзя было владеть оружием - из изъятого властями изваяли 12 огромных статуй, установленных в столице. Войска посылались и на юг, там были построены крепости и новые города, первое население которых составляли ссыльные.

На этом титанический труд императора не завершился. Он перешел к унификации культуры, благосклонно приняв новый законопроект своего советника Ли Сы. В нем говорилось: «В древности, когда Поднебесная пребывала в смуте и раздробленности, никто не мог привести ее к единству, и поэтому господствовали влиятельные князья. А проповедники восхваляли старое, для того чтобы нанести ущерб новому. Они прибегали к лживым словам, чтобы внести в существующий порядок путаницу. Люди хвалили те философские учения, которые нравились им, и признавали ложным все, что установилось сверху. Но вы, государь, объединили Поднебесную, отделили белое от черного и установили единопочитание лишь одного императора. В такое время частные школы творят беззакония. Стоит им узнать, что издается тот или иной указ, как они начинают истолковывать его по-своему. Во-первых, этим они смущают собственную душу, а во-вторых, возбуждают кривотолки. Они осмеливаются осуждать деяния повелителя, возбуждают незаконные интересы и, возглавляя толпу, сеют клевету. Если не запретить эти частные учения, то государь может потерять авторитет и среди подданных, и будут сколачиваться группировки. Поэтому закрыть частные учебные заведения благоразумнее всего.

Я попросил бы изъять все имеющиеся литературные произведения, книги стихов, исторические издания и сочинения всех философов. Тех, кто через тридцать дней не сдаст книги, ссылать на каторжные работы. Можно не изымать лишь медицинские, гадательные и сельскохозяйственные книги. Люди, желающие учиться, пусть учатся у ваших чиновников» [14, с. 134].

К сожалению, император принял данный совет: у него ведь была великая цель - сохранить единую империю, а для этого годились все средства. И началось: книги сжигались на кострах, философы уничтожались. А.Н. Чанышев пишет [13], что их топили в нужниках (было умерщвлено 460 ученых). За утайку книг кастрировали и ссылали на строительство Великой Китайской стены. За недоносительство казнили, а доносчиков награждали и повышали в должности. (Таким образом, в 213 г. до н.э. произошло то, что впоследствии повторилось снова - в 1966 г., когда Мао Цзедун начал Великую пролетарскую культурную революцию, ударной силой которой были студенты и учащиеся. Вновь изымались и сжигались книги, интеллигенцию арестовывали и ссылали в сельскую местность на трудовое воспитание. Курс на культурную революцию не был отменен до самой смерти Мао Цзедуна (в 1976 г.), через месяц вдову Великого Кормчего Цзян Цин и ее ближайших помощников - так называемую «банду четырех», руководивших «культурной революцией», арестовали, а саму революцию объявили большой ошибкой и национальной трагедией).

Однако император переоценил свои возможности. Грандиозное строительство истощало казну, а новое уголовное наказание оказалось не столь эффективным. К тому же Цзинь Шихуанди заболел манией преследования и вскоре умер. После этого все его бездетные жены были умерщвлены, а строители гробницы замурованы в ней живыми вместе с мертвым императором (в марте 1974 г. при рытье колодца было обнаружено целое войско, охраняющее подступы к последнему прибежищу императора, - более 7-ми тыс. фигур воинов в натуральную величину в форме с оружием в руках. Фигуры солдат были ярко раскрашены, и среди них не было двух одинаковых лиц. Лучники, пехотинцы, а также запряженные конями колесницы вместе с их боевыми расчетами и теперь вместе с императором шагают в вечность, являясь ему мощной опорой).

Власть в стране узурпировал младший сын Цинь Шихуанди, истребив всех своих братьев (20 человек!) и их родственников. Советник Ли Сы был казнен, три ветви его рода тоже уничтожены. Но авторитет преемника (его назвали Эршихуанди, что значит просто «Второй император») был недостаточен, чтобы сдержать народное возмущение, и империя, просуществовав 15 лет, пала (221-207 гг. до н.э.). Заметим, кстати, что мечтавший о бессмертии Цинь Шихуанди достиг того, чего хотел. От его имени - Цинь (по-китайски звучит как «чин») происходит современное английское название Китая (China). (Русское название «Китай», восходит к племени киданей, которые в X в. создали свое государство - Великое Ляо на землях южнее монголии. В 1125 г. оно пало под ударом чжур чженей - предков монголов. А на Руси о киданях узнали, скорее всего, благодаря монголам: один из членов киданьского императорского дома был советником Чингизхана). 

Новая династия - Хань восстановила традицию. Уничтоженные книги воссоздали по памяти, с 136 г. до н.э. конфуцианство сделалось государственной идеологией Китая. Однако существовало оно уже не в чистом виде, а с явной примесью легизма. Только убеждение и только наказания сочли крайностями; ритуал и закон слились воедино; новая политика представляла собой методы «кнута и пряника»; моральный пример и принуждение пришли в гармонию. Но то, что характеризовало доцзиньскую эпоху в области духовной жизни: плюрализм школ, мнений, невмешательство властей в мировоззрение, - так никогда и не было воссоздано. Сама же доктрина, образовав специфическую государственную идеологию, просуществовала в Китае вплоть до ХХ в.

Античная философия

Античная философия - это философия древней Греции и древнего Рима, зародившаяся в VI в. до н.э. и просуществовавшая до VI в. н.э. (т.е. до того времени, когда император Юстиниан закрыл в 529 г. н.э. последнюю греческую философскую школу, Платоновскую академию). Таким образом, античная философия просуществовала больше тысячелетия, а точнее, около 1200 лет.

Тот мир, что ее породил, сформировался в период между 3200 и 1100 гг. до н.э., во время бронзового века, когда люди стали делать орудия из бронзы, т.е. сплава меди с оловом. Первые греческие общины обосновались на острове Крит и Кикладских островах. На материке, в гористых районах Пелопонесса, возникла микенская цивилизация.

Поначалу греки занимались земледелием, а также торговлей. Для этого строили корабли, используя их как главное транспортное средство. Плавая по Средиземному морю, они не только торговали, но и воевали с другими греческими городами, позднее пускались в путь, чтобы основать новые поселения. Начиная с VII в. до н.э. Греция постоянно расширяла свою территорию; с V в. н.э. она становится явным лидером Древнего мира в областях искусства, науки и философии. В эллинистический период (т.е. с 323 гг. до н.э.) греческая модель жизнеустройства и организации власти распространились на многие другие страны. Можно с уверенностью утверждать, что именно древнегреческая цивилизация породила весь современный западный мир.

Ученые полагают, что предшественницей греческой культуры была критоминойская (или эгейская), которая существовала на Крите и других островах Эгейского моря почти в то же время, что шумерская и египетская. Минойской это цивилизация названа по имени легендарного царя Миноса, сына Зевса и Европы, женатого на Пасифае, дочери Гелиоса. Однажды Минос пообещал принести в жертву Посейдону лучшего быка из стада, но не сдержал клятву, за что и был наказан. Суровый владыка морей вызвал в Пасифае страсть к тому самому быку. Царица породила чудовище Минотавра - полубыка-получеловека, его скрывали, поселив в лабиринте, построенном Дедалом. Каждый год афиняне, которых Минос заподозрил в смерти своего сына Андрогея, должны были посылать на Крит дань - 7 юношей и 7 девушек, где их приносили в жертву Минотавру. Чтобы положить конец этим страшным событиям, на остров прибыл Тесей. Дочь царя Ариадна влюбилась в героя и снабдила его клубком ниток, чтобы он мог найти дорогу из лабиринта. Чудовище было истреблено, влюбленные бежали вместе, но счастливы не были. По другой версии, Минос, пораженный мужеством юноши (а также осчастливленный смертью чудовища, которое постоянно напоминало ему о позоре), сам отдал дочку в жены герою. Как это часто бывает, Тесей оставил Ариадну на острове Наксос. Желая обелить его, греки создали версию, что сделано это было по воле богов или их прямому приказу, а кое-кто утверждал, что Дионис отнял у героя Ариадну и сам на ней женился.

Как бы то ни было, археологи раскопали царский дворец, который отличался сложной и запутанной архитектурой и вполне мог служить прообразом лабиринта. Что же касается Критской цивилизации, то она создала рисунчатое письмо, а затем и шрифт, получивший название «линейного письма А». Однако звезда ее постепенно закатилась (историки предполагают, что из-за природных катаклизмов), и главенствующая роль перешла к ахейской культуре. Эта культура существовала с XXII в. до н.э., а расцвет ее пришелся на XV-XIII вв. до н.э. Данную цивилизацию называют еще микенской, т.к. важнейшим из ее центров был город Микены. 

Города в это время обычно строили на возвышенностях, окружая их стенами. По-гречески укрепленное поселение называют «акрополь», что значит «крепость на холме». Кроме царского дворца и храмов на акрополе находились так же дома государственных служащих, воинов и ремесленников. Микенские торговцы возили гончарные изделия и продукты земледелия в Малую Азию, Египет, на Кипр, а также в Италию. Назад же они везли золото, медь, олово и слоновую кость.

Судя по оружию и доспехам из знатных захоронений, ахейцы были весьма воинственным народом. По древнему преданию, микенский царь Агамемнон возглавил поход греков против троянцев, новоприобретенный царевич которых Парис умыкнул прекрасную Елену, жену Менелая, неудачливого брата Агамемнона. Впрочем, сам он так же обладал не очень-то счастливой судьбой. Он был, конечно, доблестным воином и любящим братом, но отличался вспыльчивостью, надменностью, сластолюбием, дерзостью и жестокостью, как и подобает потомку Тантала. Он умудрился оскорбить Аполлона, захватив дочь его жреца, застрелил на охоте лань, принадлежащую Артемиде, да еще и похвалялся этим. Оскорбленная богиня долго держала огромное войско, не давая кораблям попутного ветра; чтобы ее умилостивить, Агамемнон вынужден был принести в жертву собственную дочь Ифигению (а она-то уж точно не была ни в чем виновата). Жена не простила царю смерти дочери, как и смерти своего первого ребенка, убитого Агамемноном вместе с ее первым супругом. Дошли до нее и слухи о том, что царь везет из под Трои красавицу Кассандру, чтобы ввести ее в дом на законных основаниях, вступив в новый брак. Словом, бедная женщина убивает возвратившегося героя. В царстве Аида Агамемнон рассказал спустившемуся туда Одиссею о подробностях этого гнусного преступления, предостерегая его от «злой жены». Да, сам-то он был «добрым и доверчивым»!

Мифы о героях Троянской войны основывались на реальных событиях, а Троя - это реально существовавший на территории нынешней Турции город. Первооткрыватель Илиона (Трои) Генрих Шлиман в детстве читал об этих увлекательных историях в «Илиаде» и мечтал найти Трою. В 1870 г. следуя указаниям, которые он отыскал в поэме Гомера, Шлиман начал раскопки на холме Гиссарлык. В результате были найдены драгоценные вещи, которые, как думал Шлиман, принадлежали царю Трои Приаму. Впоследствии на этом месте археологи обнаружили девять культурных слоев. Считается, что город, руины которого находились на шестом уровне, и был Троей. 

Микенское господство длилось примерно до 1200 г. до н.э., в это время Микены и соседние города были разрушены. Видимо, они пали в результате нашествия с севера европейских континентальных племен. Начались «темные века» и геометрический период, сменившийся впоследствии архаическим (700-480 гг. до.н.э.). Расцвет греческой культуры наступил в VI-V вв. до н.э. Это время (классический этап) связано с возникновением философии, науки, искусства, театра, началом Олимпийских игр. Греческие поселения появились на юге Италии и дальше, во Франции и Испании, а также на побережье Черного моря, на севере Африки.

С IV в. до н.э. по V в. н.э. длился период эллинизма, который начался с завоеваний Александра Македонского и закончился захватом варварами Рима. Распад империи Александра Македонского и ее раздел между греческими полководцами ослабили военно-политическое могущество Древней Греции. С начала V в. до н.э. в Италии поднималась новая сила - Рим, власть которой постепенно распространилась на весь эллинистический мир. К 275 г. до н.э. римляне завладели греческими колониями в Южной Италии и на острове Сицилия. К 146 г. до н.э. Македония и вся Греция стали провинциями Римской империи. В 31 г. до н.э. римский император Август нанес поражение Египту и потребовал отречения Клеопатры VII (эта последняя царица Египта была единственной из правителей греческого происхождения, знавшей египетский язык). Гордая женщина не перенесла унижения и покончила с собой. Египет же стал последней провинцией греческой империи, перешедшей под власть Рима. Однако, несмотря на то, что Греция больше не существовала как самостоятельная держава, греческая культура еще долгое время занимала главенствующее положение в Древнем мире. Ее литература, искусство, архитектура служили эталонами для римлян, а греческие боги и герои почитались у них так же, как и собственные. Многие римские дети учились в афинских школах, действовавших до VI в. н.э.

Чем же мы обязаны античной культуре? Современная демократия - наследница древнегреческой. Каждый гражданин, согласно этой форме власти, имел право принимать участие в государственных делах (гражданином, правда, мог быть только свободный человек, рожденный в данном государстве). В Афинах, например, ежегодно по жребию выбирали Совет из 500 граждан, которые принимали законы и решали политические вопросы. Наиболее важные дела обсуждались на общих собраниях, где каждый мог изложить свою точку зрения и внести предложения и поправки к законопроекту. Решения принимались голосованием.

Судебная власть принадлежала особому органу из 200 человек, который формировался по жребию. Присяжные выносили вердикт с помощью бронзовых колесиков с осями двух видов: сплошными стерженьками и полыми. Если присяжные считали обвиняемого невиновным, они показывали кружочки со стерженьком, в противном случае - кружочки с полыми осями. Умение произносить речи высоко ценилось и считалось особым искусством. Риторике обучали специально. Известный афинский оратор Эсхин, например, открыл на Родосе школу для ораторов.

Один раз в год афиняне проводили голосование. Они писали имена вышедших из доверия политиков на глиняных черепках от разбитой посуды - остраконах. Если против политика высказывались более 6 тыс. граждан, то он должен был покинуть Афины и отправиться в ссылку на 10 лет. Это называлось «подвергнуть остракизму». Так, получив вотум (от лат. votum - желание, решение, мнение, выраженное путем голосования) недоверия, отправились в изгнание известные политики Аристид и Кимон.

В Греции зародилась и история. Геродота, описывавшего войны между греками и персами, называли «отцом истории». Чтобы собрать сведения для своих книг, он много путешествовал. Другой древний грек - Фукитид - написал историю Пелопонесской войны. И Геродот, и Фукитид стремились дать описание событий на основе реальных фактов. Они опрашивали многих людей - участников этих войн.

Войны были постоянными; города-государства сражались друг с другом из-за земли и торговых путей. В Спарте была регулярная армия (ее воины, по общему признанию, были лучшими в Древней Греции). Все дети в Спарте считались собственностью государства, и мальчики с 7-ми лет служили в армии. Взрослые мужчины даже после женитьбы жили в казармах. [11, с. 405]. В других городах свободные граждане занимались воинской подготовкой, а во время войны их призывали на службу. В Афинах мужчины в возрасте от 20-ти до 50-ти лет должны были с оружием в руках защищать свое государство. Те, кто мог содержать лошадей, обычно шли в кавалерию, но большинство становились пехотинцами, гоплитами. Бедняки, не имевшие денег на оружие и доспехи, служили гребцами на военных судах. В состав флота входили длинные деревянные суда - триеры. Корабль приводили в движение 170 гребцов. В бою он «таранил» вражеские суда окованным броней носом триеры.
Греки проявляли большую заботу о здоровье; горожане посещали «гимназиумы» - общественные оздоровительные центры, где они занимались спортом, мылись в банях, вели философские беседы. Считалось, что болезни и несчастья посылаются на людей богами как наказание за грехи. Бога врачевания Асклепия обычно изображали с посохом, вокруг которого обвились змеи (змея, кстати, до сих пор символ медицины). В его храмах больные приносили жертвы и оставались на ночлег, надеясь, что во сне придет исцеление. Жрецы храмов Асклепия стали первыми врачами в Древней Греции. Они лечили пациентов с помощью магических заклинаний, лекарственных трав, специальной диеты. Больным могли также прописать покой или физические упражнения. Начиная с Гиппократа, жившего в конце V в. до н.э., древнегреческие врачи стали применять более действенные методы лечения. Они изучали человеческий организм, стремясь узнать причину болезни, а назначая различные лекарства, записывали результаты их воздействия на людей. Считалось, что человек заболевает от «дурной» крови, поэтому иногда больному делали нарез на руке и проводили небольшое кровопускание. От многих болезней лечили травами, а рецепты брали из старинных медицинских свитков. Настоем очанки, например, промывали глаза; иссоп назначали от кашля и других грудных болезней; коровяк применяли как средство от кашля, пустырник использовали при сердечных болях и родах, а чертополох прописывали при болях в желудке и укусах скорпионов. Хирургия была развита более слабо; операции делали с помощью простых инструментов и без анестезии, поэтому пациенты часто умирали от болевого шока и инфекций. Уже в древности люди страдали от эпидемий. В 430-429 гг. до н.э. в Афинах свирепствовала чума, одной из жертв которой стал великий Перикл (афинский стратег - главнокомандующий в 444-443-429 гг. (кроме 430г.)). Он был вождем демократической группировки, с его именем связан расцвет афинской демократии и культуры - строительство Парфенона, Пропилеев, Оденона, «Длинных стен» между Афинами и Пиреем и т.д. Перикл собрал в Афинах многих ученых и деятелей искусства. Некоторых приблизил к себе: Фидия, Софокла, Геродота и Анксагора.

Основатель научной медицины Гиппократ работал на острове Кос. Он считал, что врачи не научатся лечить отдельные органы, пока не будут представлять себе, как работает вся система. До того как поставить диагноз, Гиппократ тщательно изучал симптомы болезни. Его вклад в медицину был настолько велик, что в память о его заслугах во многих современных странах выпускники медицинских вузов дают «клятву Гиппократа», которая содержит обещание лечить как можно лучше и всячески заботиться о пациентах.

Люди верили, что, когда боги довольны, они посылают удачу. Чтобы умилостивить богов, для них устраивали праздники с выступлением артистов, музыкантов, рассказчиков, поэтов, давались театральные представления и проводились атлетические игры. Четыре главных праздника назывались Олимпийские, Пифийские, Истмийские и Немейские игры. Олимпийские, в честь Зевса, регулярно проводились с 776 г. до н.э. до 393 г. н.э. один раз в четыре года. Они проходили в августе и длились по 5 дней. За месяц до этого войны между городами-государствами прекращались, чтобы жрецы, участники и зрители со всей Греции могли беспрепятственно добраться до Олимпии. Первый и последний дни соревнований посвящались торжественным процессиям, жертвоприношениям и церемониям, остальные - спортивным состязаниям. К участию не допускались рабы, иностранцы и вообще люди, не обладающие всей полнотой гражданских прав. Среди зрителей не имели право находиться замужние женщины, ведь игры были посвящены Зевсу, а закон запрещал замужним гречанкам участвовать в каких бы то ни было торжествах в честь верховного бога-громовержца. Лишь одной даме было дозволено наслаждаться зрелищем: это жрица богини Деметры, святилище которой так же находилось в Олимпии. Со временем стали допускать женщин к участию в состязаниях на колесницах, но только в качестве владелиц упряжек. Первой женщиной, получившей право управлять колесницей на играх, оказалась видимо, Киниска, жена спартанского царя Агесилая (IV в. до н.э.), а некая Белистиха из Македонии победила в 288 г. до н.э. в гонках на колесницах, запряженных жеребятами. [18, с. 384-385]. Незамужние девушки, иностранки и рабыни могли смотреть с трибуны. Атлеты соревновались в беге, борьбе, кулачном бое, гонках на колесницах и на лошадях. В Греции тогда не знали ни седел, ни стремян, и часто лошади приходили к финишу без седоков. Во всех соревнованиях, за исключением гонок на колесницах, спортсмены выступали без одежды, но тщательно натертые маслом, после состязаний соскребали грязь бронзовыми скребками. 

В программу Олимпийских игр входил марафонский бег, в память о воине Фейдипиде, пробежавшем около 42 км из Марафона в Афины с вестью о победе над персами (490 г. до н.э.). Кроме того, соревновались и в пятиборье, которое включало бег, прыжки в длину, борьбу, метание копья и метание диска.

Победители-олимпионики награждались венками: на Олимпийских играх - из ветвей лавра, на Истмийских - из ветвей сосны, а на Немейских - из побегов петрушки. Чемпионов повсеместно уважали, иногда даже обожествляли. В родных городах они обычно получали экономические и политические привилегии. В некоторых - устраивались традиционные пиры после возвращения спортсменов, где им преподносились ценные подарки. Бюсты чемпионов ставили рядом со статуями богов в храмах и на площадях Олимпии. (Кстати, после отмены Олимпийских игр - а это сделал римский император Феодосий I в 394 г. - традиция соревнований надолго прервалась и была восстановлена только в 1896 г. по инициативе барона Пьера де Кубертена. В наши дни игры стали не всегреческими, а всемирными). Для женщин каждые четыре года устраивались специальные игры, посвященные жене Зевса Гере. Участницы, разбитые на три возрастных группы, соревновались в беге.

В Греции ходить в школу, где обучение начиналось с семилетнего возраста, могли только мальчики. Некоторых девочек дома учили читать и писать, но это считалось необязательным. Главное для них - научиться вести домашнее хозяйство. Один из писателей даже заметил, что посылать девочку в школу все равно что «добавить еще больше яду ядовитой змее» [11, с. 416]. (Мальчики посещали школу в сопровождении рабов-педагогов (от греч. рaidagogos < pais (paidos) - дитя + ago - веду, воспитываю), которые сидели на уроках и присматривали, чтобы дети занимались как следует. Мальчиков учили писать, считать, давали уроки физкультуры, танцев. Уроки музыки обычно посещали несколько человек. Причем, судя по рисункам на вазах, собак и домашних гепардов так же допускали на занятия, видимо за компанию. Учитель музыки - кифарист - также преподавал и поэзию, его воспитанники заучивали длиннющие поэмы, учились играть на лире и свирели. Кроме того, сыновья учились у отца и избранных им опекунов навыкам обращения с оружием, ораторскому искусству. Готовили их и к практической жизни: они учились вести хозяйство, наблюдали, как работают в поле, на винограднике, иногда сами трудились вместе с рабами, знакомились с медициной.

В Афинах в классическую эпоху обучение не было юридически обязательным, но рассматривалось как долг родителей по отношению к детям. Платон даже высказывал мнение, что дети свободны от каких-либо обязательств перед родителями, если те не заботились об их образовании.

В V в. до н.э. афиняне уже могли гордиться, что среди них не было ни одного неграмотного. И хотя формально организованных школ не было и каждый воспитывал детей как хотел, но обучение приняло уже коллективные формы. Весьма важным принципом воспитания являлась агонистика (от греч. agonia - борьба)  - принцип состязательности, соревнования.

Программа обучения была построена как неразрывное единство «гимнастического» и «мусического», т.е. физического и умственного развития одновременно. Результатом синтеза этих двух элементов должно было стать классическое равновесие тела и духа, прославленный идеал «калогатии» - красоты и добра, слитых воедино. Правда, к нему стремились в основном афиняне, спартанцы же заботились главным образом о физическом воспитании, призванном дать государству сильного защитника, дисциплинированного воина. Напомним, что маленькие спартанцы с семи лет жили в казармах, при этом их почти не кормили, и они вынуждены были воровать еду. Считалось, что это может научить военной смекалке.

Семейный уклад греков хорошо известен и изучен. В ранние периоды истории (крито-микенский, например) женщины пользовались большой свободой и играли значительную роль в обществе и семье. Они принимали участие в религиозных обрядах, часто появлялись на людях; знатные и богатые дамы даже охотились. Позже, в период перехода от традиционного родового уклада к полисно-государственному строю, и частная, и семейная жизнь весьма изменилась. Установилась строгая моногамия (многоженство стали рассматривать как варварский обычай, недостойный благородного эллина). Кроме того, утвердился патриархат. Власть отца в семье была неограниченной; дети, во всяком случае, должны были подчиняться ему безоговорочно, ведь именно он «вводил» или принимал их в род. На пятый или седьмой день после родов устраивали праздник под названием «амфидромия» (обход кругом): отец поднимал ребенка с земли и быстро обносил его вокруг очага. В это время другие родичи рассыпали зерна пшеницы, ячменя, а также горох и соль, чтобы вызвать расположение духов-покровителей и оберечь младенцев от злых сил. Теперь его, как нового члена семьи, поручали опеке домашних богов. [18, с. 155].

Сам брак преследовал две цели: общегосударственную и частно-семейную. Первой целью супружества было приумножение числа граждан, способных защитить свой полис от врагов. Вторая подразумевала, что в семье или роде появятся потомки, способные почитать предков, приумножать богатство семьи, исполнять традиции и прославлять славное имя семейства. Кроме того, дети являлись опорой родителей в старости.

Одинокие холостяки не пользовались тем уважением, каким окружали женатых и имеющих детей. Общественное мнение их поведение однозначно не одобряло. В Спарте, где царили простые и строгие нравы, дело обстояло значительно хуже. Безбрачие влекло за собой утрату личной и гражданской чести - атимию. Она, правда, была частичной и не означала лишения всех прав, но сопровождалась унижением. По распоряжению властей, взрослые холостяки зимой обходили нагими рынок, распевая песню, в которой признавали, что понесли наказание по заслугам, ибо не повиновались законам. Кроме того, по суду им полагалась особая кара - крупный штраф. [18, с. 155]. Словом, каждый взрослый обязан был иметь семью.

Мужчины женились в 30-35 лет, иногда позже. Женщины выходили замуж в 15 лет, иногда даже в 12, но последнее не приветствовалось. Жениха дочери выбирал отец, он давал жениху приданное (деньги или ценности), которое оставалось за женой в случае смерти мужа или развода. Случалось иногда, что невеста впервые видела жениха только в день свадьбы. Девушка в день бракосочетания совершала омовение в воде местного священного источника, после чего ее украшали и одевали, а дом убирали цветами. Собравшиеся приносили жертвы богам, покровителям семьи и брака: Зевсу, Гере, Гестии, Артемиде и Мойрам. (Забавно, но Артемида была вечной и принципиальной девственницей; посягавшие на ее любовь расплачивались жизнью. Богиня убила великана-охотника Ориона и Ота, который грозился похитить ее с Олимпа. Даже юный Актеон, невольно подглядевший купание Артемиды, погиб, превращенный ею в оленя, разорванный собственными собаками. Он, правда, хвастался перед нею успехами в охоте и нагло рассматривал ее, так что поплатился за дело. Артемида вообще весьма суровая дама: она покровительствовала амазонкам; наполняла спальню Адмета, не принесшему ей искупительной жертвы перед свадьбой, змеями. Вместе с братцем - «светозарным» Аполлоном - убивала детей Ниобы за то, что та похвалилась, что родила многих, в отличие от Лето (матери божественных близнецов), родившей только двоих. За длинный язык матери поплатились дети Ниобы (вроде бы у нее было 6 сыновей и 6 дочерей, по иной версии - 7 и 7 или даже 10 и 10). Признают же Артемиду как покровительницу рожениц и помощницу при родах, т.к., едва появившись на свет, она стала помогать матери при родах своего брата-близнеца). 

Молодая, вступая в брак, лично приносила богам жертву - свои детские игрушки и прядь волос. Что ж, все верно, ее детство заканчивалось, наступала суровая, подчас трудная жизнь. Женщина переходила под опеку мужа и должна была подчиняться ему, она не могла теперь сама принимать решения относительно собственного имущества, не имела и такой свободы передвижения, какой обладали женщины ранних эпох. Почти все дни афинянка проводила на женской половине дома (гинекее), занимаясь домашним хозяйством и воспитанием детей. Правда, не все греки одобряли подобный обычай. Воинственные и суровые спартанцы, например, полагали, что ткать и прясть способны и рабы; если женщина занимается только этим, то способна ли она произвести на свет нечто великое? Их девушки вели активную жизнь, занимались физическими упражнениями, участвовали в играх и состязаниях наряду с юношами.

Что же касается развода, то отношение к нему в разных полисах так же отличалось. Неверность супругов осуждалась, но наказывали за нее лишь женщин. Измена была достаточным поводом для расторжения брака; впрочем, муж имел право убить любовника жены. Для этого, правда, ему необходимо было удостовериться в измене, обзавестись надежными свидетелями и застукать «преступников» в недвусмысленном положении. Развод можно было получить в том случае, если брак был бесплодным (Платон полагал, что если за 10 лет супруги не обзавелись детьми, то им следовало расстаться по обоюдному желанию и взаимной пользе - после совета с родными. Спартанский законодатель Ликург подходил к проблеме по-иному. В тех случаях, когда муж был значительно старше жены, он должен был сам выбрать порядочного, крепкого и красивого юношу, ввести его в свой дом к жене, а родившегося у них ребенка признать своим. И наоборот - если кому-то была симпатична чужая жена, плодовитая и способная родить много детей, то он, заручившись согласием ее мужа, мог жить с ней для этой же цели).

Обыденная жизнь была трудной, грекам, особенно в раннюю эпоху, нужно было много работать, чтобы обеспечить себя пропитанием. В пищу употребляли зелень (капусту, салат, шпинат, листья одуванчиков) и корнеплоды (редис, морковь, лук). Питались также яйцами, сыром из козьего молока, миндалем, фигами и т.д. Потребность в белке удовлетворялась за счет морепродуктов - крабов, лангустов, морских ежей, рыбы и моллюсков. Мясо считалось деликатесом; жаркое из козлятины, баранины или свинины мог себе позволить лишь богач. Правда, на охоте можно было добыть дикую козу, зайца или кабана. В еду активно добавляли чеснок, травы, пряности (такие известные и любимые в современной кухне овощи, как стручковый перец, баклажаны, картофель и помидоры, появились в Европе лишь с XVI в., после завоевания испанцами Америки).

На пирушках же (а с III в. до н.э. модными стали праздничные обеды с изысканными блюдами) объедались от души. Для поднятия аппетита начинали с закусок - жареных певчих птиц, кузнечиков, артишоков, грибов, улиток, рыбной икры. После могли подать тунца с зеленью. В мясные блюда для аромата всегда клали сыр и анисовое семя. Праздничную трапезу заканчивали десертом из цукатов, орехов и семечек с медом. На столе всегда был хлеб. Все это под обильные возлияния (пили, правда, разбавленное вино, т.к. неразбавленное, по общему мнению, потребляли лишь варвары и пьяницы) и музыку. Пирушки устраивали на мужской половине дома, замужние дамы участия в них не принимали (на обычных же внутрисемейных обедах женщины садились за стол с мужчинами, хотя «садились за стол» следует понимать так: мужчина пировал полулежа, женщина сидела на стуле). На пирах гости располагались не привычным для нас способом, а на обеденных ложах, перед которыми стояли маленькие столики. Прислуживали им рабы. Для увеселения приглашали акробатов, жонглеров, других профессиональных артистов. Однако мужчины не страдали от недостатка общения с прекрасным полом, в пирах часто участвовали гетеры (от getaira - букв. подруга, любовница). А. Боннар отмечает, что жена афинского гражданина всего лишь «ойкурема», «предмет» (по-гречески это слово среднего рода), созданный для «домашнего хозяйства»; по сути, для афинянина это лишь первая среди служанок. Другое дело гетера (подруга). Так, Аспасия пленяла всех качествами ума и ученостью; Перикл поселил ее в собственном доме, отказавшись от законной жены из знатного рода. Аспасия устраивала приемы, где велись ученые беседы; ее псевдомуж достиг признания афинским обществом, хотя его и оскорбляли за эту «незаконную связь». Уж слишком его подруга была независима и незаурядна. Кстати, Платон так же терпимо относился к подобному явлению, он лишь отмечал, что мужчины не должны выставлять своих дам, чтобы не вызывать скандалов. [19, с. 179-180]. 

Однако гетеры низшего разряда - всего лишь проститутки, почти все из них были рабынями и «работали» в публичных домах Афин и Пирея, их услугами можно было воспользоваться всего за один обол («обол» - букв. «копье, вертел», т.к. в древности в качестве денег использовали железные прутья; самая маленькая серебряная и медная монета. Ее обычно клали в рот умершему для уплаты перевозчику Харону при переправе в подземное царство Аида. [20, с. 387]). Кстати, официально проституцию ввел мудрый Солон, заботясь о «порядке и общественной морали»!!!

Итак, гетеры - молодые, прекрасно обученные дамы, которые вели независимый образ жизни. Этим же словом, как уже сказано, называли и проституток, но не следует путать термины и смешивать различные занятия, хотя на практике случалось и такое.

После того как основная часть пиршества заканчивалась, богам приносили жертву каплями вина, а уж потом начиналась собственно беседа - симпосион (слово ничего не напоминает?!), в которой, как уже было сказано, свободные, приличные и замужние женщины не участвовали. Гетеры же беседовали с мужчинами на равных. Они были не только красивы, но и умны, знали музыку, философию, литературу, да и вообще играли значительную роль в обществе. Известна, например, знаменитейшая Аспасия, подруга, а позднее жена Перикла; Фрина, подруга Праксителя, выдающегося скульптура; Гликерия, возлюбленная Менандра (литератора, автора более 100 пьес) и т.д.

Итак, на пирах не только ели и пили (вино разбавляли, но иногда смешивали с медом, козьим сыром, ячменной мукой, а бывало, что и луком, солью и всяческими травами. В последнем случае оно называлось кикеон. [18, с. 251]. Для определения порядка и направления беседы избирали верховного распорядителя пира, который задавал ход развития разговора, условия состязаний по количеству осушенных кубков и назначал награды победителям. Вино, даже крепкое, не мешало участникам вести беседы на философские и литературные темы, блистать остроумием, поэтическими цитатами, каламбурами, а также загадывать собравшимся трудные задачи (грифы). 

Однако жизнь не только труд и игра, радость и веселье. Она, увы, когда-нибудь заканчивается, и тогда душа человека попадает в загробный мир Аид (или Гадес), который находится в недрах земли и отделяется от нее рекой Океаном. Древние называли несколько входов в царство Аида. Античные авторы считали, что вход в него сторожил пес Цербер, который встречал входящих приветливо, но никого не выпускал обратно. Далее теням умерших следовало пересечь реку забвения Лету, уплатив монету угрюмому перевозчику Харону; описывались подземные реки - Стикс, Ахерон, огненный Пирифлегетон, стигийские болота и асфоделевый луг, угрюмые глубины мрака - Эреба - обиталище Ночи и свирепых Эриний; жилище богов Сна и Смерти. Владыкой царство мертвых был Аид, сын Кроноса и Реи. В гомеровском гимне он зовется «гостелюбцем», т.к. рано или поздно примет каждого из живущих на земле, и «богатым» - «Плутоном», т.к. владеет несметным числом человеческих душ. Есть у него волшебный шлем, делающий хозяина невидимым (само имя «Аид» означает «невидимый», «безвидный», «ужасный»). Гадесу не приносят жертв, у него нет детей, даже жену Персефону добыл хитростью и незаконно: сперва похитил, а после дал проглотить зернышко граната, символ брака, чтобы вынудить возвращаться к себе хотя бы на треть года. [21, с. 16]. Есть в этом царстве свои судьи - сыновья Зевса Минос, Эак, Радаманф, бывшие мудрецами при жизни. Вообще древние полагали, что после смерти людей не ждало ничего хорошего, величайший герой Ахилл признавался, что предпочел бы быть жалким поденщиком на земле, чем царем в безжизненном Аиде. Великие грешники несли наказание в Тартаре (он находился еще глубже, под Аидом и представлял собой страшную бездну; Гесиод говорил, что брошенная с неба медная наковальня будет лететь до земли 9 дней и 9 ночей и столько же времени она будет лететь с земли в тартар). Здесь томятся титаны, поверженные Зевсом; обитают древние боги, отцы молодых олимпийцев, и здесь же несут наказание святотатцы, оскорбившие богов: Алоады (они даже Ареса, бога войны, сковали и на 13 месяцев посадили в медный сосуд), Пирифой (который пытался похитить саму Персефону), Иксион (возжелавший Геру), Салмоней (объявивший себя Зевсом и волочивший за своей колесницей медные котлы, имитируя гром и бросая в небо факелы, изображавшие молнии), Сисиф (заковавший в цепи богиню смерти Танатос), Титий (пытавшийся обесчестить Лето, мать Артемиды и Аполлона), Тантал (убивший и сваривший своего сына, чтобы проверить всеведение богов).

Души героев гуляют в Елисейских полях или переселяются на острова блаженных, там же ожидают своего воплощения души людей новых поколений. Неприкаянные (т.е. все остальные - ни грешники ни герои) бродят во мраке по Асфодельским лугам.

1. Становление античной философии
Как уже отмечалось ранее, философия в Греции, как и в других странах, возникла на основе мифологии и долгое время была с ней тесно связана. Принято выделять следующие этапы:

1) мифологию (XVIII-IX вв. до н.э.);

2) предфилософию (IX-VII вв. до н.э. - труды Гомера, Гесиода, орфиков, афоризмы «семи легендарных мудрецов», в том числе и Фалеса);

3) собственно философию (с VI в. до н.э. - начинается она с учения Фалеса. Он входил в число «семи мудрецов», потому его фигура переходная).

Мировоззрение того времени исходило из принципов кровнородственной связи всего со всем и взаимодополняемости. Все мироздание, вся природа, весь космос рассматривались как единое живое существо, разумное и одушевленное. Мир населялся богами и людьми. Причем боги не создают его, а, являясь не-отъемлемой частью природы, олицетворяют стихии. Часто их имена использу-ют для обозначения природных и социальных сил: Эрос и Афродита - любовь, Афина - мудрость и могущество и т.д. Самих стихий  насчитывали четыре (Во-да, Воздух, Огонь, Земля), предполагалось, что все сущее состоит из них. Из мифологии же пришло представление о Космосе и Хаосе. Космос (по-гречески «порядок», «мера», «государственный строй», «правовое устройство», «мироздание», «мир», «наряд», «украшение», «красота») - это Вселенная, основанная на определенных законах и противопоставленная Хаосу хотя и построенная из него, состоящая из его элементов. Таким образом, Космос - это иная ипостась, иное лицо Хаоса. Тем более, что последний только оттеснен, но не уничтожен и продолжает существовать, окружая Космос, как волны остров. Время от времени его порождения прорываются в упорядоченный мир, сея гибель и разрушение.

Космос состоит из неба, заселенного богами, земли, на которой расположены люди и животные, и подземного мира, представленного обитающими там злыми демонами и тенями умерших. Космос построен на законах гармонии, он красив. Греческие философы (Пифагор, Гераклит, Платон) слышат «гармонию вселенной», называют космос «прекраснейшей из возникших вещей», «изваянием вечных богов».

Космос - вместилище жизни и человека, он антропоцентричен, т.е. подобен человеку (или человек подобен космосу). Согласно Платону, Космос - живое и разумное существо, он подчинен тем же законам равновесия и справедливости, что и жизнь каждого человека. Общий космический закон объединяет Вселенную и человека - Макрокосм и Микрокосм. И то и другое - подобие бога, создано нашим творцом - демиургом, чтобы воплотить божественную «мировую душу» [21, с. 147].

Хаос же (по-гречески «зев», «зияние», «разверстое пространство», «бездна») зародился еще раньше - «прежде всего». Из него возникли Гея - Земля, Тартар, Эрос, Ночь и Эреб - первоосновы жизни. Поэты-орфики сближали Хаос с мировым яйцом, источником жизни; значительно позже его стали отождествлять с Аидом. Овидий упоминает, что в Хаосе таились «семена вещей», сам же Хаос он представляет грубой и бесформенной материей, где смешались суша и воздух, тепло и холод, твердое и мягкое. И некий бог - «какой, неизвестно» - разъединил и упорядочил все первоэлементы. (Это представление поразительно схоже с более поздней и всем известной библейской версией: «Вначале сотворил Бог небо и землю. Земля же была безвидна и пуста, и тьма над бездною, и Дух Божий насилия над водою». Затем, Он отделил свет от тьмы, твердь небесную от земной и от морей, создал светила великие и звезды и т.д.). Хаос - одновременно животворящая и уничтожающая сила. Он бесконечен в пространстве и во времени.

Космос и Хаос, таким образом, взаимодополняют друг друга.

Человек - это часть природы, тесно с ней связанная, но живущая не только «по природе», но по «установлению», на основе разумного обоснования, закона. Причем этот закон, принятый людьми и равнообязательный для всех, отражает закономерность более высокого порядка - космического. Человеческий разум может ее постичь, т.к. он тоже искра, отражение божественного ума. Таким образом, природа («фюсис»), человек, космос, вселенная и боги живут в соответствии с единым мировым порядком и принципом. Соответствие этим принципам позволяет достичь благочестия, справедливости, личного счастья. То есть главное - это гармония, соразмерность, соответствие, совпадение со всем сущим. И если мифология и предфилософия придерживались взгляда на мир как на персонификацию богов и природных стихий, то философия уже ищет безличное основание всех вещей, пытается выявить первосубстанцию. Причем поиск этот труден, однако возможен. Хотя «природа и любит прятаться» - человек способен ее постичь, ведь он микрокосм.

Вообще же, основные философские идеи, точнее их рассмотрение и понимание, определялись образом жизни, привычками. Крупнейший исследователь античной философии и культуры А.Ф. Лосев указывает на то, что на протяжении всего периода античности абстрактное мышление было очень прочно связано с материально-общественной основой мира. Рабство, принесшее с собой разделение труда, появление рабов и рабовладельцев, вызвало необходимость различать бездумную вещь и человека, ею управляющего. Раб - это лишь вещь, не имеющая собственной воли, не цельный человек, не личность, но «ее чувственно-материальный момент» [22, с. 12]. Рабовладелец, целесообразно направляющий деятельность раба - это «лишь интеллект человека, и притом достаточно абстрактный» [22, с. 12]. Они не могут существовать друг без друга и только вместе представляют собой единство: «живая, но бессмысленная вещь, которой, по мнению древних, является раб, должна была объединяться в нечто целое с организующим ее абстрактным интеллектом» [22, с. 12]. То есть раб в этом контексте отождествляется с пассивной материей, которая является только потенцией жизни и вещей, а рабовладелец рассматривается как внеличностная формообразующая идея. Их диалектическое единство находит свое воплощение в чуственно-материальном космосе, который объединяет все вещи и все идеи и одновременно является внеличностным идеальным принципом. Это абсолют, единство идеи и материи, героизма и фатализма, находящийся в вечном круговращении (возвращающийся к самому себе, поэтому внеисторичный). Таким образом, по А.Ф. Лосеву, можно выделить следующую проблематику античной философии:

1. Миф и логос. Если миф - это антропоморфическое миропонимание, основанное на материально-чуственных образах и вещественно-телесной интуиции, то логос - это более абстрактное, более отвлеченное рассмотрение мира, представленное понятиями, оформленными логически, но тесно связанное с вещественной телесностью.

2. Материя и идея (надо сказать, что вся античная философия признавала необходимость такого единства, разница была лишь «в расстановке логического ударения», в том, что выделяли в первую очередь). Материя - потенция, возможность всего сущего, но текучая, неструктурированная, неоформленная. Идея же, напротив, - формообразующий принцип целесообразной структуры. Она неподвижна, но обладает достаточной силой и энергией, необходимой для воплощения. А.Ф. Лосев указывает на то, что идея: 1) была мысленной, т.к. она «не есть труд, но только целесообразное направление труда»; 2) обладала ярко выраженной зрительной природой («идея» и «эйдос» обозначают «вид», т.е. предполагают физическое видение; словом, идея не просто абстракция вообще, но вещественно-телесный, картинно представляемый план чего-либо); 3) являлась чрезвычайно активной, действующей силой, динамически проявляющей себя программностью. «Внутренняя пассивная созерцательность удивительным образом совмещалась здесь с внешней и весьма деловитой направленностью» [22, с. 22-23]; 4) была текуче-сущностным становлением, направленным на создание материальных ценностей.

3. Душа и ум. Античные философы полагали, что действительность, находящаяся в постоянном движении, должна двигать себя сама. То, что само себя движет, - жизнь или душа. Но движение это не бессмысленно, оно целесообразно, поэтому должен существовать ум, который эту запроектированность намечает. Однако ум этот не субъективный, человеческий, но объективно космический. Душа так же, кстати, безлична, точнее внеличностна, это, скорее, принцип самодвижения. Таким образом, и душа, и жизнь, и космос объективны, внеличностны, необходимы.

4. Космос и хаос. Ранее уже описывались мифологические характеристики космоса и хаоса. Философия, однако, несколько по-другому трактовала эти понятия. Космос она рассматривала как «максимально обобщенную вещь, как сумму всех возможных вещей» [22, с. 26]. А если так, то этот космос чувственно-материальный, видимый и слышимый, ощущаемый. Небо и подземный мир так же трактуются не с духовной, как в средние века, а с сугубо материалистической позиции. Космос объективен. Его никто и никогда не создавал и никто им не управляет. Он развивается по собственным законам и зависит только от себя, следовательно, космос - абсолют (лат. absolutus - неограниченный, безусловный, т.е. вечная, бесконечная первооснова бытия). Но абсолют особого рода, не духовный, а чувственно-материальный. Душа и ум - это душа и ум того же космоса.
Вещь это не только что-то застывшее и неподвижное, но становящееся, меняющееся, а значит, в какой-то степени хаотическое. Следовательно, космос и хаос связаны неразрывно, они перетекают, преобразуются друг в друга. Хаос - возможность всего без исключения, существование всех вариантов и качеств, а космос - это реализованная возможность. Получается, что хаос богаче, многообразнее, это источник всего существовавшего, существующего и того, что еще будет существовать. Но он лишен гармонии, меры, заданности. Следовательно, космос и хаос взаимодополняют друг друга. Их единство необходимо и предопределено.

5. Таким образом, необходимо предположить существование начала, совмещающего в себе неупорядоченное и упорядоченное, становящееся и ставшее, хаотичное и структурированное, нецелесообразное и разумное. Его греки называли «единое» или «одно» и трактовали как цельность, включающую космос и хаос, поэтому превосходящую их.

В связи со всем сказанным ранее возникает очень интересный вопрос о наличии зла, страдания, необходимого горя. Чтобы объяснить их существование, вводится понятие судьбы или рока. Это внеличностный принцип, которому подчиняется все: космос, боги, люди, жизнь, предопределенность, которой нельзя избежать. Словом, происхождение зла не объясняется, просто указывается на его заданность и изначальность. Судьба - «высшее первоединство, или как разумный, так и внеразумный принцип одновременно» [22, с. 31]. Зло - это не результат чьей-то злой воли, а нечто непонятное, неподвластное нам, вмешивающееся в упорядоченную жизнь, нарушающее гармонию, а поэтому заставляющее страдать. Однако оно не жестокий умысел, призванный причинить боль; скорее, это необходимый элемент жизни вообще.

Кстати, по мнению А.Ф. Лосева, разница античного и средневекового менталитета в том и заключается, что в античности космос и абсолют были все же внеличностными, а в средние века абсолют персонифицируется, понимается как личность, стоящая над космосом, творящая и созидающая его. Позже, в Новое время, мыслители так же исходят из личности, только не из абсолютной (сверхчеловеческой), а относительной, человеческой; мир для нее имел не самостоятельное значение, а рассматривался как арена деятельности, как предмет научно-художественных построений.

Основные черты античной философии

1. Признание чувственного, материального начала космоса; идея о том, что его элементы - земля, вода, воздух, эфир, огонь - так же обладают этими чертами, однако это - стихии (от гр. stoicheion - элемент, т.е. часть природы, отличающаяся разрушительной силой и сама по себе - неорганизованная, бесплановая, неуправляемая). Стать частью целого они могут, но должна быть некая форма, гармония, эйдос, упорядочивающая и структурирующая их, т.е. идея (в значении смысла, сути, прообраза любой вещи, постигаемого духовно, но имеющего достаточно энергии, чтобы быть воплощенной, т.е., говоря словами Аристотеля, идея - это силосозидающий и формообразующий принцип вещи).

2. Гилозоизм (от греч. нylē - вещество + zōē - жизнь), т.е. учение о всеобщей одушевленности материи, приписывающее всем ее формам чувствительность, жизнедеятельность, способность ощущать и мыслить. Напомним, что космос движет себя сам, а поскольку кроме него нет и не может быть ничего другого, значит, он (а также его элементы) - живой и разумный, ощущающий.

3. Интуитивность (лат. intueri - пристально, внимательно смотреть; непосредственное постижение истины без логического обоснования, основанное на предшествующем опыте, чутьё, проницательность). Космос и все, что он содержит, - материальны и чувственно ощущаемы; а идеи, лежащие в основе всего сущего, - умопостигаемы; следовательно, познать их можно только путем интуиции, причем диалектической. Таким образом, все абстрактно-всеобщие категории античной философии даются только интуитивно, а не логически.

4. Спекулятивность (от лат. speculatio - выслеживание, высматривание, созерцание, умозрение). Здесь имеется в виду умозрительность античной философии (интуитивное проникновение в суть вещей не доказывается опытом, не подкрепляется ощущением; оно результат разумного анализа).

Периодизация античной философии

1. Ранний период - начиная с учения Фалеса - VII-V вв. до н.э. (милетская школа, пифагорейцы, элейцы, атомисты, Анаксагор).
2. Классический период - вторая половина V в. - начало IV в. до н.э. (по А.Ф. Лосеву, VI-IV вв. до н.э.) - софисты, Сократ, Платон, Аристотель.
3. Эллинизм - вторая половина IV в. до н.э. - 529 г. н.э. Этот период начался после возникновения и распада империи Александра Македонского, т.е. времени, когда греческая культура, философия, образ жизни распространились далеко за пределы самой Греции (Эллады). (Напомним, что после смерти Александра Великого его держава была поделена между тремя полководцами: Антигон остался править в Македонии и Греции, положив начало династии Антигонидов; Селевк взял себе Малую Азию, Персию, другие восточные районы, основав династию Селевкидов; Птолемий воцарился в Египте, где положил начало греческой династии египетских фараонов. Кстати, именно он построил в Александрии огромную библиотеку). Философия того времени представлена скептиками, стоиками, эпикурийцами, киниками.

2. РАННЯЯ ГРЕЧЕСКАЯ ФИЛОСОФИЯ

Ранняя философия явилась натурфилософией (философия природы); ее интересовал окружающий мир и поиск первоначала всего сущего. Философия была космоцентрична, она изучала строение космоса (космологию) и его происхождение (космогонию). Как уже отмечалось ранее, космос понимался как чувственно-материальный абсолют, представленный такими первоэлементами, как земля, вода, воздух, огонь и эфир. Огонь трактовался как материя очень тонкая, подвижная и более разряженная, чем воздух. Огонь уничтожал все, но и сам уничтожался, поэтому появлялась потребность помыслить элемент материи, который никогда и ни при каких обстоятельствах уничтожаться не будет. Этот элемент был даже тоньше, легче и всеохватнее огня и называли его эфиром. Он мыслился либо отдельно существующим, либо трактовался как разновидность огня, подобная свету. Натурфилософия отдавала предпочтение одному из указанных элементов, утверждая, что стихии переходят друг в друга, сгущаясь или разряжаясь. 

Рассмотрим основные школы раннего периода. В это время существовало два крупных центра философии: Иония (область в Малой Азии, находящаяся на пересечении торговых путей между Западом и Востоком, что способствовало знакомству греков с восточными учениями) и так называемая Великая Греция (Южная Италия и о. Сицилия). 

Ионийская философия была представлена Милетской школой (Фалес, Анаксимандр, Анаксимен), а также Гераклитом Эфесским, который стоял несколько особняком: очень уж колоритной фигурой он являлся, да и идеи его существенно отличались от воззрений милетцев. Италийская философия включала Пифагора и его сподвижников; элейскую школу (Ксенофона, Парменида, Зенона); Эмпедокла; а также атомистов (Левкиппа, родившегося то ли в Милете, то ли в Абдерах, и Демокрита). В это же время возникло учение Анаксагора из Афин, но Афинам еще только предстояло стать философским центром. Таким образом, схематично ранний период античной философии можно представить так (рис. 2): 

                                                      Фалес (ок. 625-547 гг. до н.э.)
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	Ионийцы


                                  Анаксимен (ок. 588-523 гг. до н.э.)

                                  Гераклит Эфесский (ок. 544-480 гг. до н.э.);

                                       Пифагор (ок. 580-500 гг. до н.э.), пифагорейский союз
Ксенофан (ок. 565-473 гг. до н.э.)
	Италийцы


Элейская школа                      Парменид (ок. 504/1 до н.э.)
                                                     Зенон (ок. 490-430 гг. до н.э.)
                                         Эмпедокл (ок. 490-430 гг. до н.э.)
                                        Атомисты (Демокрит (ок. 460-370 гг. до н.э.)
	Афинская 
философия


        Анаксагор (ок. 500-428 гг. до н.э.).

Рис. 2. Ранний период античной философии (VII-V вв. до н.э.)

Милетская школа

Фалес (ок. 625-547 гг. до н.э.) - один из «семи мудрецов» и первый философ. Он был тесно связан с ближневосточной культурой, по некоторым утверждениям, он являлся финикийским гражданином Милета, но скорее всего, его предки имели финикийские корни. (Финикия - древняя страна на восточном побережье Средиземного моря. Города-государства Финикии вели активную морскую и сухопутную торговлю, наиболее известные из них - Библ, Тир, Сидон. Кстати, именно финикийцы основали г. Карфаген, разрушенный впоследствии Римом). Достоверно известно, что Фалес много путешествовал (то ли по торговой, то ли по научной надобности), бывал в Египте, Вавилоне, в самой Финикии. В молодости был, скорее всего, купцом, но очень любил учиться. В Египте познакомился с геометрией и, по мнению Прокла, принес ее в Элладу. Философией он так же впервые занялся в Египте. Фалес был первым астрономом и математиком: открыл годовое движение Солнца, предсказал полное солнечное затмение для Ионии; ввел 12 тридцатидневных месяцев, оставшиеся 5 дней поместив в конец года (такой же календарь был принят в Египте); разделил небесную сферу на 5 зон; ему предписывается установление времени солнцестояний и равноденствий. Считается, что он первым вписал треугольник в круг, установил равенство вертикальных углов, углов при основании равнобедренного треугольника, измерил пирамиду по отбрасываемой ею тени и т.д.

Фалес считается автором «Морской навигации», т.е. пособия по навигации с помощью звезд, но это, скорее всего, труд самосца Фоки. Фалес объяснял разливы Нила пассатами, которые дуют против течения реки, что затрудняет движение воды и повышает её уровень (на самом же деле Нил разливается из-за летнего таяния снегов в одном его истоке и сильных дождей в другом - истоки эти были найдены лишь в XIX в., потому гипотеза Фалеса для того времени была весьма правдоподобной). 

Известен Фалес и политической деятельностью, он был патриотом Милета, советовал ионийским полисам объединиться перед лицом угрозы против Лидии и Персии. Но он понимал, что Персия более опасный враг, чем Лидия, и помог Крезу, царю Лидии, перейти через реку Галис, приказав вырыть водоотводный канал, чтобы понизить уровень воды (но, несмотря на богатство, вошедшее в поговорку, Крез был разбит и взят в плен Киром II Великим, царство его было присоединено к Персии, а самого Креза приговорили к сожжению на костре, увы, - богатые тоже плачут!). Но вернемся к Фалесу.

В центре его внимания была природа. Все многообразие явлений и вещей мира Фалес выводил из воды, она являлась единой первостихией. Таким образом, вода - субстанция, субстрат всего сущего. Чем он обосновывал свой подход? Во-первых, сущее возникло из воды и постоянно ею подпитывается, во-вторых, все станет или становится водой, кроме того, все есть вода. Он указывал на то, что сперма, дающая жизнь животным и человеку, - влажная; растения питаются влагой, а без нее засыхают; животные так же не способны жить без воды. Даже огонь Солнца, звезд и космоса питается влажными испарениями. Кровь животных существ и сок растений так же представлены жидкостью. Аристотель, восстанавливая аргументацию Фалеса, отмечает: «К этому предположению (что началом следует считать воду) он, можно думать, пришел, видя, что пища всех существ - влажная и что само тепло из влажности получается, ею живет <…>, а также потому, что семена всего (что есть) имеют влажную природу, а у влажных вещей началом их природы является вода» [23, с. 109]. Фалес полагал, что, сгущаясь или разряжаясь, вода переходит в другие стихии.

Как видим, философские идеи Фалеса основаны на наблюдении над природой и жизнью живых существ. Вероятно, его мировоззрение поддерживалось и обуславливалось мифологическими представлениями, распространенными на Ближнем Востоке, о связи плодородия, а значит, и жизни с влагою.

Аристотель на этом основании приводит аналогию между Фалесом и «поэтами», которые считали Океан и Тефиду родоначальниками всего сущего. (Океан - титан, сын Урана-неба и Геи-земли, бог великой реки Океан, омывающей землю, а также границу между миром живых и миром мертвых. Тефида - сестра и жена Океана. Ее имя связано с индоевропейским корнем «мать» или греческим «бабушка», «тетя», что и объясняет ее плодовитость и материнскую заботу: она с супругом породила все реки мира и три тысячи дочерей океанид; сыновей было столько же, они стали речными богами). Вероятно идея Фалеса о том, что земля держится на воде, связана и с египетской мифологией, согласно которой земля уподобляется плоскому блюду, плавающему на воде.

Второй комплекс представлений Фалеса - это комплекс души. Душа у него - это движущее начало сущего; магнит, например, имеет душу, т.к. притягивает металл. Таким образом, все существующее, весь мир пронизан жизнью, одушевлен (напоминаю, что такое учение получило название гилозоизм); природа, следовательно, - единое и живое целое, обладающее внутренним движением, которое и обозначается термином «душа» или «боги». Такое понимание - это шаг к пантеизму (от «пан» - все + theos - бог, т.е. отождествлению бога и природы, рассмотрению последней как воплощение божества), здесь бог - лишь закон самодвижения или саморазвития природы.

Известен Фалес и другими рассуждениями, именно ему приписываются высказывания: «Познай самого себя», «Не красуйся наружностью, а будь прекрасен делами», «Учи и учись лучшему», «Какие услуги окажешь родителям, таких же и ожидай в старости и от детей». Однако некоторые из изречений имеют совершенно другой характер. Они в редакции Плутарха таковы: «Что старше всего? - Бог, ибо он не рожден. - Что больше всего? - Пространство, ибо оно охватывает весь мир, в котором вмещаются вещи. - Что прекраснее всего? - Мир, ибо все, что прекрасно устроено, является его частью. - Что мудрее всего? - Время, оно уже породило одно и породит другое. - Что обще всем? - Надежда, ее имеют и те, у кого нет ничего другого. - Что полезнее всего? - Добродетель, ибо благодаря ей все иное может найти себе применение и стать полезным. - Что самое вредное? - Порок, ибо в его присутствии портится почти все. - Что сильнее всего? - Необходимость, ибо она непреодолима. - Что самое легкое? - То, что соответствует природе, ибо даже наслаждения часто утомляют» [24, с. 42]. Он также говорил, что быстрее всего ум, потому что все обегает. Кстати, Аристотель рассказывал интересную легенду о том, как Фалес разбогател. Она, по-моему, характеризует интеллект и изобретательность Фалеса. Он много путешествовал и учился, растратив на это все свое состояние. За это сограждане попрекали его и говорили, что занятия и философия бесполезны, они не приносят прибыли. Тогда Фалес решил доказать, что мудрец может разбогатеть, если захочет, просто для него это не главное. По известным Фалесу астрономическим и прочим данным он определил, что ожидается большой урожай оливок и заранее арендовал все маслобойни в окрестностях Милета, дав их хозяевам небольшой задаток. Когда урожай собрали и повезли на маслобойни, он поднял цены и разбогател, показав тем самым, что нет ничего невозможного, когда за дело берется настоящий профессионал.

Подводя итоги, следует отметить, что, хотя идеи Фалеса были связаны с мифологическими представлениями, он, тем не менее, переработал и перестроил их радикальным образом, на основе опытных данных и рационального мышления. Его ученики не только продолжили дело учителя, но и пошли дальше.

Анаксимандр (ок. 610-546 гг. до н.э.) был учеником, а по некоторым данным, родственником Фалеса. Известно о нем очень мало, но именно он написал первый философский прозаический трактат (до этого философы выражали свои идеи поэмами) и назвал его «О природе» («пери фюсеос»). Он изобрел солнечные часы (гномон), первым в Греции составил географическую карту и соорудил глобус. Кстати, его сочинения носят названия «Глобус» и «Карта земли», но до нас ни один из его трудов не дошел. Именно Анаксимандр расширил категорию начала всего сущего до понятия «архэ», т.е. первоначала, субстанции, основы бытия. С его точки зрения, такая субстанция - апейрон (апейрос - «беспредельный, безграничный, бесконечный»). Это вечное начало, «не знающее старости», неопределенное и беспредельное, вещественное. Неопределенность связана с тем, что стихии превращаются друг в друга, поэтому у них должно быть нечто общее, что не является ни огнем, ни воздухом, ни землей, ни водой, это и есть апейрон. Некоторые предполагают, что это начало не определено, чтобы не давать предпочтение ни одной из стихий. Апейрон находится в постоянной активности и вечном движении, т.е. это творческое, производящее начало.

Из апейрона выделяются две пары противоположностей: горячее и холодное, влажное и сухое, а их комбинация порождает четыре основные стихии, из которых состоит все в мире. Земля как самая тяжелая располагается в центре и имеет вид цилиндра, высота которого равна одной трети ширины, над нею - водная, воздушная и огненная оболочка. Огонь образовал три сферы, разделенные воздушными перемычками и имеющие вид колес или колец. Так образовались звездное, лунное, солнечное кольца. Звездное - ближайшее к земле (больше ее в 9 раз), далее следует лунное (оно в 18 раз превышает землю), последнее - солнечное (в 27 раз больше). Солнце, луна и звезды видны, т.к. в воздушной оболочке есть отверстия, наблюдаемый через них огонь и представляется нам светилами.

Жизнь зародилась во влажной среде (в воде или на границе суши и моря) из ила под воздействием небесного огня. Первые животные обитали в море и имели колючую чешую. Позже некоторые из них перебрались на землю, там чешуя стала не нужна. Так возникли сухопутные животные. Человек так же произошел от животных, но очевидно, все же от морских. Вроде бы до взрослого возраста он жил внутри гигантской рыбы, в которой зародился. Рождается человек сразу взрослым (ребенок не может выжить один без родителей). Кстати, в шумеро-аккадской мифологии есть рассказ об Оаннесе - полурыбе-получеловеке. Он, выйдя из моря, научил людей, которые жили как животные, письму, наукам, строительству городов и храмов, земледелию. Имеются и другие свидетельства. Мэнли П. Холл, например, указывает: «Храмы античности сохранили свои собственные записанные свидетельства, относящиеся к доисторическому миру <…>. Согласно этим записям, человеческая раса произошла от амфибий, потому что первые люди были покрыты чешуей и дышали через жабры. В некоторой степени, человеческий эмбрион демонстрирует возможность подобных условий существования. Следствием теории происхождения человека из воды является взгляд на рыбу как на прародителя семейства человека. Это обстоятельство объясняет поклонение рыбе у халдеев, финикийцев и браминов» [25, с. 300]. Интересно также то, что рыба всегда ассоциировалась с мировым спасителем. Вишну - индуистский Искупитель - при первом воплощении был исторгнут изо рта рыбы. Исиду, египетскую богиню плодородия, воды, ветра, мореплавания, часто изображали с рыбой на головном уборе. Рыба символизировала Иисуса. Он говорил своим ученикам, что они должны стать «рыбаками людей». Знак рыбы был первой монограммой Христа. Греческое «ихтос» расшифровывали как «Иисус Христос - Божий сын, Спаситель» и т.д.

Подводя итоги, следует обратить внимание на то, что Анаксимандр, говоря о мире, характеризует его исключительно с позиций естественных, в его вселенной нет места сверхестественному, т.е. богам. Начало миру дает апейрон, но конец космоса также неизбежен. Выделение противоположностей из апейрона (несправедливость, неправда) сменяется возвращением в апейрон (справедливостью, правдой). Процесс этот бесконечен. 

Анаксимен (ок. 588-525 гг. до н.э.) являлся учеником Анаксимандра, но в отличии от него писал «просто и безыскусно», занимался физикой, астрономией, метеорологией. С его точки зрения, в основе мира лежит единая, бесконечная, беспредельная стихия, ею является воздух. Все сущее возникает из воздуха, разряжаясь, он становится огнем, а после эфиром; сгущаясь - облаками, водой, землей. Таким образом, Анаксимен признает вечное движение и взаимный переход стихий. Воздух был им избран, вероятно, потому, что по своим качественным характеристикам он не определен, мы его просто не ощущаем: он не имеет вкуса, цвета, запаха, веса.

Воздухом мы дышим, поэтому он является началом души, таким образом, душа материальна. Боги, полагал он, «не создали воздух, но они сами возникли из воздуха».

Космология Анаксимена проста. Солнце, Луна, звезды - светила, образовавшиеся из огня, огонь - из воды, которая поднялась из Земли. По иным свидетельствам, все звезды и светила - раскаленные от быстрого движения камни. Град - это замерзшая вода, падающая из тучи; дождь выпадает из сгустившегося воздуха, гром и молния - блеск и шум, возникающие, когда ветер резко разрывает облака, радуга - результат падения солнечного света на облака и т.д. По мнению Анаксимена, земля плоская, она неподвижно парит в воздухе, Солнце, Луна и планеты тоже плоские, но они движимы космическими ветрами.

Таким образом, милетцы являлись стихийными материалистами, они объясняли все существующее естественными причинами, подчеркивая, что природа подчиняется определенным закономерностям.

Гераклит и его мировоззрение
О Гераклите известно немногое. Его акме (греч. akmē - высшая степень чего-либо, вершина, цветущая сила; у греков - возраст, когда человек достигает равновесия: он полон сил, но уже многое повидал и многому научился, стал зрелым; у мужчин - примерно 40 лет) приходится на 69 Олимпиаду (504-501 гг. до н.э.). Родился он предположительно в 544 г. до н.э. (год смерти неизвестен). Гераклит - аристократ по рождению, происходил из знатнейшего рода Кодридов - основателей Эфеса (полис рядом с Милетом). Имел наследственный титул царя-жреца, от которого отрекся в пользу брата. Его называли «Темным» (за трудный для понимания стиль) или «Плачущим» (из-за трагической серьёзности: философ сокрушался из-за несовершенства людей, живущих в эпоху упадка бытия, при которой будущее еще ужаснее настоящего). «Непонятность» Гераклита объясняется, вероятно, глубиной и необычностью мысли. Сократ, например, прочитав его труд, сказал: «То, что я понял, превосходно. Думаю, что таково и то, что я не понял. Впрочем, для этого нужен делосский водолаз». Действительно, язык Гераклита трудно воспринять, в нем много мифологизмов, загадок и т.д. Да и легким нравом мыслитель также не отличался. Наверное, поэтому недоброжелатели не смогли отказать себе в удовольствии и после смерти стали рассказывать о философе небылицы. Диоген Лаэртий, собиравший сведения о жизни мыслителей, приводит такой эпизод: «Удалившись в святилище Артемиды, он играл с детьми в кости (астрагалы), а обступившим его эфесцам сказал: ″Что удивляетесь негодяи? Не лучше ли заниматься этим, чем с вами участвовать в государственных делах?″ Впав под конец в человеконенавистничество и став отшельником, он жил в горах и питался травами и растениями. Заболев от этого водянкой, он спустился в город и, говоря загадками, спрашивал у врачей, могут ли они из ливня сделать засуху. Они не поняли, а он закопался в коровнике, надеясь, что тепло от навоза испарит влагу из его тела. Ничего не добившись и этим, умер шестидесяти лет отроду <…>. По словам Гермиппа, он спросил врачей, может ли кто-нибудь из них опорожнить ему внутренности и откачать влагу, а когда те отказались, лег на солнце и велел слугам обложить его навозом; так, распластанный на земле, он скончался на второй день и был похоронен на агоре. А Неанф из Кизика говорит, что, не смогши отодрать навоз, он остался на месте и был пожран собаками, которые не узнали его из-за смены облика» [23, с. 176]. 

Гераклит был основателем диалектики, т.е. он создал учение о постоянном изменении, подвижности всего сущего в мире. Трудности понимания его учения связаны с плохой сохранностью сочинений философа. Ни одно из них в полном объеме до нас не дошло. Таким образом, воссоздавая взгляды Гераклита, приходится учитывать его диалектический подход, при котором любое явление рассматривается с противоположных позиций, и ограниченность имеющегося материала. Чтобы облегчить восприятие идей философа, выделим основные блоки. Это учение об огне как о первоначале сущего, о логосе, о противоположностях, о душе, о богах, о нравах и о государстве.

Космология Гераклита
Исходным пунктом его учения о космосе является следующее размышление: «Этот космос, один и тот же для всего [сущего], не создал никто из богов и никто из людей, но он всегда был, есть и будет вечно живым огнем, мерами загорающимся и мерами потухающим» [23, с. 177].
Итак, основа сущего огонь, который, изменяясь, переходит в другие начала. По Диогену Лаэрцию, «изменение есть путь вверх и путь вниз, по нему возникает мир <…> сгущающийся огонь исходит во влагу, уплотняется в воду, а вода крепнет и оборачивается землей - это путь вниз. И с другой стороны, земля рассыпается, из нее рождается вода, а из воды - все остальное. И это путь вверх» [23, с. 177].

Преобразования, трансформации огня - не случайны. Во-первых, огонь разумен, он подчиняется мировым закономерностям и сам «правит» миром и «судит» его. Во-вторых, в изменениях есть мера, граница, пропорция. Мир, таким образом, представлен космосом, в котором «недостаток» огня ведет к началу мира, его зарождению, а «избыток» огня, т.е. мировой пожар, ведет к гибели данного космоса, который существует 10 800 лет. После все начинается сначала, таким образом, развитие циклично, мировой кругооборот бесконечен.

Внутренние закономерности мирового процесса Гераклит выражает через понятие «логос». Данная категория у греков столь же многопланова, как «Дао» у китайцев. Это и слово, и речь, и рассказ, и довод, и смысл, и счет, и пропорция, и всеобщая связь всего сущего, и закон развития, и необходимость. Интересно, что со временем логос стали рассматривать как творческий принцип, который, реализуясь, воплощаясь, создает мир. В этом отношении христианский догмат о творении мира очень близок подобной трактовке: «И сказал Бог: да будет свет. И стал свет <…>. И назвал Бог свет днем, а тьму ночью <…>. И сказал Бог: да будет твердь посреди воды <…>. И стало так <…>. И назвал Бог твердь небом …» (Бытие 1, 1-7). Таким образом, здесь мы имеем дело с Богом - Логосом, Богом - Словом. Ибо, как сказано в Евангелии от Иоанна, «вначале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог» (Ин. 1,1).

Итак, логос у Гераклита - внутренняя закономерность, внутренняя гармония. Однако, «хотя этот логос существует вечно, недоступен он пониманию людей ни прежде, чем они его услышат, ни когда услышат впервые. Ибо, хотя все [люди] сталкиваются с этой вот речью (Логосом), они подобны незнающим [ее], даром, что узнают на опыте [точно] такие слова и вещи, какие описываю я, разделяя [их] согласно природе [=истинной реальности] и высказывая [их] так, как они есть. Что же касается остальных людей, то они не осознают того, что делают наяву, подобно тому, как не помнят, что делают спящие» [23, с. 189]. Таким образом, гармония сущего - скрытая, ее надо уметь распознать. Недаром же говорил Соломон: «Если с любовью будешь слушать ее, то поймешь ее, и если прислонишь ухо твое, то мудр будешь». Большинство же людей, к сожалению, имеют «варварские души», «не мыслят вещи такими, какими встречают их в опыте, и, узнав, не понимают, но воображают [грезят]» [23, с. 177].

Словом, логос открывается людям в словах и делах, в опыте и разуме, а они не способны его услышать. Кстати, по Гераклиту, человеческие законы, человеческий разум, человеческое устройство государства «питаются одним божественным [законом], который простирает свою власть насколько пожелает, всему довлеет и над всем одерживает верх …» [23, с. 177]. Поэтому лучше добровольно следовать этим установлениям.

Вероятно, можно вслед за А.С. Богомоловым отметить, что огонь и логос - различные аспекты одного и того же сущего. Огонь выражает качественную и изменчивую сторону сущего, логос - структурную и устойчивую; огонь - обмен, логос - пропорция этого обмена. [24, с. 176].

Итак, логос - разумная необходимость сущего, в этом смысле данное понятие близко категории судьбы, рока: его так же нельзя отменить, обмануть, избежать. Но если случай может быть слепым, неразумным, то логос - иной, это «разумное слово природы», говорящей с человеком, но не всякому доступное. [24, с. 176]. И говорит оно, что «все - едино». Единство человек не воспринимает, т.к. «природа любит прятаться - и сокровенная сущность не терпит того, чтобы ее грубо открывали нечистому слуху в обнаженных выражениях <…>. Но в скором времени, подобные хитрости раскрываются, ибо природа не всегда любит прятаться, но когда придет пора, являет свою красоту» [23, с. 192].
Итак, логос - тайная связь, которую мы не видим, не обнаруживаем и потому воспринимаем мир как нечто несвязанное, хаотичное. Логос - это скрытая гармония, которая может стать явной, если мы за противоположностями увидим единство. 

Противоположности - основа сущего; это полюсы противоречий, взаимно предполагающие и одновременно исключающие друг друга; отрицая друг друга, они находятся  в отношениях взаимного проникновения. Таким образом, единство и борьба противоположностей определяет динамику бытия. Гераклит так фиксирует момент связи противоположностей: «море - вода чистейшая и грязнейшая; рыбам питьевая и спасительная, людям - негодная для питья и губительная» [23, с. 206]; «врачи режут, жгут, всяко мучают зло [больных] и еще требуют платы, нисколько ее не заслуживая, ибо причиняют то же «добро», что и болезни» [23, с. 215]; «прекраснейшая обезьяна отвратительна по сравнению с человеческим родом». 

Противоположности нужны Гераклиту, чтобы проиллюстрировать многообразие бытия и показать текучесть, изменение, становление сущего; они оттеняют, дополняют друг друга: «не будь Солнца, мы бы не знали, что такое ночь» [23, с. 226], или «болезнь делает приятным и благим здоровье, голод - сытость, усталость - отдых» [23, с. 214]. Тем более, «из противоположностей [составляется] единство; если его рассечь, то противоположности становятся познаваемыми» [23, с. 206].

Метод Гераклита предполагает «рассечение» на части (анализ), который сменяется синтезом, т.е. воссозданием целого. И это целое уже не статично, но динамично, ибо отношение между противоположностями - борьба или война: «война - отец всех, царь всех: одних она объявляет богами, других - людьми, одних творит рабами, других - свободными» [23, с. 202]; «следует знать, что война всеобща, и правда - борьба, и что все происходит через борьбу и по необходимости». Таким образом, борьба между противоположностям - главная причина, источник развития.

Как уже отмечалось ранее, Гераклит - диалектик; в изменчивости он видит устойчивое, в относительном - абсолютное, в обмене - пропорцию, в становлении (хаосе) - гармонию. Он смотрит на вещь (явление) с разных (противоположных) сторон, в итоге его картина мира, его взгляд - многомерны, целостны, полифоничны. Гераклит не просто описывает мир, но подводит нас к пониманию его сущности, структуры и изменений. Вот мы и вышли на проблему сознания и познания, у Гераклита они связаны с понятием «души».

Душа, по Гераклиту, вписывается в круговорот веществ: «Душам смерть стать влагой, воде же смерть стать землею; из земли же рождается вода, а из воды душа». Но мы помним, что начало всего сущего - огонь. «Источник жизни, ее горение и вместе с тем образ жизни. Сама жизнь - сама активность и динамика есть горение, а следовательно, и угасание» [26, с. 87]. 

Сгущаясь, огонь порождает влагу. Понятия души и огня близки: «сухое сияние - душа мудрейшая и наилучшая». У пьяниц же душа влажная, поэтому они «шатаются и не замечают, куда бредут» (кстати, не надо думать, что Гераклит враждебно относился к вину, он полагал, что вино лучше всего обнаруживает нравы, просто во всем, в том числе питии, должна быть мера). Божественный огонь (чистый разум, логос) обладает жизнью, сознанием, волей, правит вселенной. Чем ближе душа огню, чем она суше, тем больше сияет и тем более мудр и разумен человек. Таким образом, душа сопричастна огню (не земному, чувственному, а метафизическому, смысловому). Она - видоизменение единой и живой «природы вещей», следовательно, способна ее понять, а, познавая ее, приобщиться к общему логосу.

Познание - сочетание чувств и разума. Гераклит говорит: «Я предпочитаю то, что можно увидеть, услышать и изучить» (т.е. воспринять чувствами и познать разумом). Однако не все люди обладают одинаковыми способностями: «глаза и уши - дурные свидетели для людей, если души у них варварские» [23, с. 193]; «умный редок, а дураков полно», «истина редка, и поэтому один может быть умнее большинства» [23, с. 246]. Кроме всего прочего, «ищущие золото [здесь истину] - много земли перекапывают, а находят - мало» [23, с. 246], ведь мироздание «не говорит и не утаивает, а подает знаки». То есть знания следует извлечь, а после расшифровать. Мешает людям в познании и неверие. И еще: «многознание не поучает уму».

Душа связана телом, но не ограничена им - «границ души тебя не отыскать, по какому бы пути ты не пошел: столь глубока ее мера» [23, с. 231]. Таким образом, душа может вместить и объять целый мир, приобщиться к логосу, стать его частью.

Человек и мораль. Отношение к человеку у Гераклита так же диалектично; человек - это непрерывное становление, «в одну и ту же реку нельзя войти дважды - на входящих в ту же самую реку набегают все новые  и новые воды», «и нас увлекает не менее быстрое течение <…> все течет и подвержено непрерывному убавлению и прибавлению. В старости никто из нас не тождественен тому, кем был в молодости. Тела наши уносятся словно реки. Все, что видишь, проносится со временем, ничто из того, что мы видим, не остается прежним. Я сам, пока говорю о том, что это изменяется, уже изменился» [23, с. 211]. 

Бытие человека (его изменение) не прекращается и не останавливается никогда, «каждое новое состояние (зародыш, младенец, ребенок, подросток, юноша, муж, пожилой человек, старик) уничтожает прежние рождение и возрасты новыми. Смешно, что мы боимся одной смерти, хотя уже столько раз умерли и умираем сейчас <…>. Вчерашний умер в сегодняшнего, а сегодняшний умрет в завтрашнего. Никто не останется [тем, кем был] <…> без изменения невозможна перемена свойств, а кто изменяется, тот не тождественен самому себе» [23, с. 212].

Таким образом, смерть - это и постоянное становление, трансформация и конечный этап земной жизни: «родившись, они (люди) стремятся жить и тем самым умереть, и оставляют людей, рожденных для смерти». Что же будет с нами после? Гераклит утверждает, что этого люди «не ожидают и не предполагают». Жизнь и смерть - естественные противоположности. Но если жизнь можно осмыслить, то знание о смерти нам не дано.

Что же до этики, то следует обратить внимание на стремление Гераклита к гармонии. В его разумном космосе, подчиненном единому и мудрому Логосу, дурно живут и дурно умирают люди невежественные и наглые: «наглость следует гасить быстрее, чем лесной пожар» [23, с. 247]. Кроме того, «невежество лучше прятать, чем выставлять напоказ» [23, с. 250]. Философ утверждает, что «самомнение - помеха успеху, потому надо избавляться от надменности и спеси» [23, с. 251]. Таким образом, жизнь человека - постоянная нравственная работа над собой. Конечно, все люди способны познать себя и мыслить, но совершенствоваться трудно, поэтому достичь гармонии и мудрости дано не всем.

Характер человека (т.е. привычки, обыкновения), по Гераклиту, - его демон. Люди потакают себе, ведь изменить жизнь и обыкновения труднее, чем сетовать на богов, поэтому мало кто способен на это. Да и «с сердцем бороться трудно, всякое желание оно покупает ценою души» [23, с. 233]. То есть, оберегая душу, необходимо сдерживать себя, свои телесные желания. Целомудрие - это самоограничение, самообуздание, самовоспитание, усилие над собой.

По мнению Гераклита, идеал человека - человек достойный, а достоинство это мудрость, совершенство, благородство. «Лучшие люди одно предпочитают всему: вечную славу - бренным вещам, а большинство обжираются как скоты (измерив счастье чревом, срамными членами и самым безобразным из того, что в нас есть» [23, с. 244]. Чем жить как многие - лучше погибнуть доблестно, за правое дело. Избежать дурного влияния можно, общаясь с благородным человеком: «дружба одного умного лучше дружбы всех дураков» [23, с. 246].

Итак, богатству, излишествам Гераклит предпочитал чистоту души, мужество, сдержанность. Исполнение желаний не приносит  пользу человеку (если все, чего хочет, он получает, то не остается стимула для развития). Мы же являемся людьми, пока стремимся к чему-либо, пока хотим чего-либо, пока надеемся на что-либо. Значит, стремиться надо не к материальным благам, а к нравственному совершенству, к добродетели. 

Сам философ не искал почестей, но осознавал, что его идеи переживут его и станут интересными для потомков. Гераклит писал: «Я буду жить, доколе существуют города, и благодаря моей мудрости имя мое не перестанет произноситься никогда» [23, с. 182]. Что ж, он оказался прав. 

3. Италийская философия
Охарактеризуем коротко Италийскую философию. Начнем с Пифагора и его союза, т.к. это течение, возникшие в ранний период развития греческой философии, просуществовало до конца античного мира. 

Пифагорейский союз

Пифагор Самосский (ок. 570 - ок. 500 гг. до н.э.) - философ, религиозный и политический деятель из г. Регия (Южная Италия). Кстати, Пифагор - не имя, а прозвище, которое означает буквально «убеждающий речью» (этимологически связано с культом Аполлона Пифийского). 
Напомним, что этот светозарный бог родился на острове Делос. Собираясь разрешиться от бремени, богиня Лето долго скиталась, преследуемая гневом Геры, супруги Зевса, и посланным ею змеем Пифоном. Только плавучий островок Астерия, пустынный и скалистый, наконец, дал ей приют. Там, под пальмой, родила Лето близнецов - Артемиду и Аполлона, и с того момента островок прочно прирос к морскому дну и стал называться Делос, что означает «являю» (ибо явил миру светлого бога) и священным деревом которого стала пальма, а священной птицей - лебедь. Семь раз пропела птица в честь рождения Аполлона, поэтому и семь струн на его кифаре. Родившись, потребовал он лук и лиру. Остерегались стреловержца сами боги-олимпийцы, среди людей слыл он губителем. Про внезапно умершего человека говорили, что сражен он стрелой Аполлона. «Тысячью стрел» поразил Аполлон змея Пифона, сражался с гигантами, титанами, циклопами. С сатира Марсия живьем содрал кожу за то, что тот решил с ним состязаться в игре на музыкальных инструментах. Однако бывал Аполлон и милостивым, он мог избавить народ от чумы, обладал властью над всеми целебными травами. С его волос струилась панакея, охраняющая от недуга. Его сын Асклепий - врачеватель настолько искусный, что возвращал умерших к жизни. Был Аполлон и провидцем. Он получил свой дар предвидения с рождения либо, по другим легендам, стал прорицателем так: убив Пифона, спустился Аполлон в Аид, чтобы очиститься от скверны пролитой крови и искупить вину перед Землей, породившей Пифона. Именно в мрачных глубинах Аида и приобрел он вещую силу. А в Дельфах, у подножия Парнаса, где убил он Пифона, основал Аполлон свой храм. Он сам привел туда первых жрецов. Там, перед расселиной с ядовитыми испарениями из недр земли, восседает на треножнике Пифия и возвещает будущее. Своими загадочными предсказаниями она серьезно влияет на политику греческих царей. Кстати, Пифон - чудовищный змей - сначала сторожил в Дельфах древнее прорицалище Геи и Фемиды, опустошая в нерабочее время окрестности. Преследовал же Лето он не по желанию, а по приказу, так что если подумать, не слишком-то Пифон и виноват, не мог же он в конце концов ослушаться воли царицы богов ревнивой Геры. Да и ее можно понять, женолюбие Зевса было общеизвестно. Впрочем, имя «Зевс» связано с греческими словами «жизнь», «орошение», «то, через что все существует», поэтому говорит само за себя.

Итак, Пифия - прорицательница, пророчица, владеющая словом, а Пифагор, соответственно, так же наделен данными свойствами. Историю его жизни трудно отделить от легенд, в которых Пифагор предстает в качестве полубога и чудотворца, совершенного мудреца и «великого посвященного» во все мистерии (тайные доктрины) греков и варваров. Рассказывают, что Пифагор был сыном Аполлона (отсюда прозвище) или Гермеса, что у него было золотое бедро, что он помнил о прежних воплощениях своей души: был сыном Гермеса Эфалидом, затем Эвфорбом, который был ранен Менелаем во время осады Трои, Пирром и, наконец, родился Пифагором. По преданию, он посетил в своих путешествиях Египет (пробыл там 22 года, постигая мудрость у жрецов Гелиополя; с целью быть допущенным к знаниям, подверг себя операции обрезания), Финикию, возможно, Индию. На 40-м году жизни поселился в южно-италийском г. Кротоне, где и основал сообщество своих последователей (их было около 2 тыс. чел.), представляющее собой одновременно и филофско-научную школу, и религиозно-магический союз «посвященных». [2, с. 781].

Сам Пифагор никогда ничего не писал, ограничивался чтением лекций. Кстати, именно он впервые назвал Вселенную «космосом» по причине упорядоченности, которая ей присуща. Он также первый, кто дал себе название «философ», «любомудр» вместо обычного «мудрец» или просто «сведующий». Скорей всего, это связано с тем, что на место «мудрости» - осведомленности в практической, политической жизни и государственных делах Пифагор предложил поместить более высокий род знания - чистое размышление. Рассмотрение «мудрости» (sophia) как любимого предмета впредь и стало именоваться философией (phileo - люблю + sophia). 

Мудрец предложил новый образ жизни, в круг его последователей вошли не только политики, ученые, врачи, но и женщины, что для греков было непривычным. Авторитет Пифагора был столь велик, что, не занимая никаких постов, он считался умнейшим советником по разным вопросам. А.С. Богомолов приводит такой факт: около 510 г. до н.э. демагог (так в Греции назывались народные вожди или просто искатели популярности в народе) Телис изгнал из Сибариса 500 богатейших граждан, которые укрылись в Кротоне, а затем потребовал выдать беглецов, Пифагор настоял на войне в их защиту. Войско сибаритов было разгромлено, а город разрушен [24, с. 66]. Вероятно, после этого пифагорейцы и приобрели серьезное политическое влияние. Кстати, г. Сибарис славился богатством и любовью к роскоши, поэтому слово сибарит стало нарицательным и обозначает теперь изнеженного, праздного, избалованного человека. 

Образ жизни пифагорейцев определялся уставом их союза. Союз был закрытой организацией, а его учение - тайным. Сюда принимали и мужчин и женщин, которые выдержали многолетнюю проверку своих умственных и нравственных качеств. При вступлении в союз все сдавали свою собственность особым экономам, она становилась общей. В союзе было две ступени: акусматики (послушники) и математики (ученые; от греч. mathematike <mathema> - познание, наука). Первые получали знания догматически, т.е. воспринимали их без доказательств, как непреложную истину; вторые занимались более сложными вопросами и искали обоснования теорий. 

Акусмы (предписания) делятся на три вида. Первые отвечают на вопрос «что есть?», их примеры: «что самое справедливое? - жертвоприношение», «что самое мудрое? - число», «что самое мудрое в человеческой жизни? - медицина», «что самое прекрасное? - гармония», «что самое сильное? - разум», «что самое лучшее? - счастье», «какая пословица самая истинная? - что люди подлы» (так-то вот!).

Акусмы второго рода спрашивают «что самое?»: «что самое легкое? - жить по привычке», «что самое трудное? - познать себя». А вот примеры акусм третьего рода «что следует и чего не следует делать»: «следует обзаводится детьми, ибо следует оставить вместо себя тех, кто будет почитать бога <…>. Не следует ходить по большим дорогам, окунать руки в кропильницу или мыться в общественной бане, ибо неизвестно, чисты ли те, кто посещает эти же места <…>. Не помогай никому снимать ношу, чтобы не стать виновником чьего-то безделья, а помогай взваливат <…> С богатой для деторождения не сходиться <…> Спрашивающему совета не советовать ничего, кроме самого лучшего, ибо совет - святое <…> Труды - благо, наслаждения, как ни поверни, - зло…» [23, с. 489]. Как видим, здесь определенные наставления, не лишенные здравого смысла, хотя есть и такие, что основаны на суевериях или нормах морали и религии и требующие расшифровки, например, «не вороши огонь ножом» (хотя считается, что относится это не к пламени, а к гневливым людям, склонным к злобе и раздражению), «венок не ощипывай» (в смысле не нарушай законов, ибо они венки города), «не ешь сердца» (т.е. не огорчай себя печалями), «на хлебной мерке не сиди» (не живи праздно), «уходя, не оглядывайся» (умирая, не надо держаться за жизнь), «не ходи по большим дорогам» (не следуй мнению толпы), «не допускай ласточек в дом» (т.е. не принимай у себя людей болтливых и несдержанных на язык). Таким образом, обучение строилось на символах и намеках, которые надо было истолковывать.

Пифагорейцы выработали особую систему ценностей: на первое место они ставили прекрасное и благопристойное, в том числе и науку; на второе - выгодное и полезное; на третье - приятное. В основе их этики лежало учение о надлежащем, т.е. о победе над страстями, о дружбе и товариществе, о подчинении старшим. Пифагорейцы  активно вмешивались в политику, но более всего ценили созерцательный образ жизни, мудрость. Они полагали, что красота космоса открывается не всем людям, а только тем, кто ведет себя правильно. Поэтому их стиль жизни подчинялся особому режиму: вставали рано, еще до восхода солнца. Проснувшись, тренировали память, проделывая мнемотические упражнения. Рассвет встречали на берегу, составляя план работы на новый день, делали зарядку, трудились. Вечером их ожидало совместное купание, ужин и общее чтение. Перед сном они давали себе отчет о прошедшем дне: «И нельзя было принять очами спокойного сна, пока трижды не продумаешь прошедший день: как я его прожил? Что я сделал? Какой мой долг остался невыполненным?» [27, с. 241].

Вернемся, однако, к самому Пифагору и научным открытиям пифагорейцев. Основная идея его такова: мир (космос) есть гармония, а гармония может быть выражена числом, она соизмерима. Говорят, что Пифагор как-то проходил мимо кузницы и заметил, что удары неодинаковых по весу молотов звучат различным образом. Вес молота можно измерить, следовательно, качественное явление (созвучие) точно определяется количественным. Отсюда вывод: «число владеет вещами», «числу все подобно», «Бог - это число чисел».

Считается, что Пифагор был крупным математиком и именно он ввел в геометрию систематическое использование доказательств, сформулировал и доказал свою теорему (Пифагора), разработал учение о четных и нечетных числах, об арифметических, геометрических и гармонических пропорциях. «Скандальным» было открытие школой Пифагора «несоизмеримых» (невыразимых посредством целого числа) величин, именно так в математику вошли иррациональные числа.

Надо сказать, что число (нечувственная субстанция, основа мира, которая понимается умом) стало основным инструментом философского познания. Первой характеристикой, первым понятием была неарифметическая единица, т.е. чистое равенство и единство. Она, по Пифагору, была активным началом и формой всех вещей, т.к. через «подражание» единице любая вещь делалась равной себе, т.е. «одной». Вторая характеристика сущности - двоица - представляла чистое неравенство, неопределенность и противоположность. Эта пассивная категория получается посредством прибавления единицы самой к себе, когда единица полагает себя неравной себе или отличной от себя. Эти два понятия (единица и двоица) лежали в основе 10 главных противоположностей: предел и беспредельное, нечетное и четное, единство и множество, правое и левое, мужское и женское, покоящееся и движущееся, прямое и кривое, свет и тьма, доброе и злое, квадрат и параллелограмм. Таким образом, любую вещь можно было свести к этим противоположностям. Троица - третья характеристика сущности - возникает из целостности единого и множественного, при соединении единицы и двоицы. Все вещи определены через троицу, т.к. любая вещь причастна равному и неравному, единому и многому. Четверица получена путем удвоения двоицы.

Теория познания Пифагора связана с понятием числа: предмет мысли - единица (т.е. суть), предмет науки - двоица (неизученное), предмет мнения - троица (т.е. разные суждения), предмет чувственного ощущения - четверица. Само число насчитывает три измерения: арифметическо-геометрическое, акустическое (музыкальное) и астрономическое. Астрономическое измерение связано с космологией пифагорейцев: вселенная шарообразна и состоит из 10 небесных сфер - «неподвижных звезд», Сатурна, Юпитера, Марса, Венеры, Меркурия, Солнца, Луны, Земли, а также недвижимой «Противоземли». В центре космоса расположен невидимый с земли огонь, вокруг которого вращаются все сферы. Каждая издает свой звук, и в результате космос в целом представлен гармонией сфер, мировым хором. Круговорот веществ также характеризуется числом. Кстати, душа человека тоже включена в него, таким образом, возможно переселение души (метемпсихоз) и индивидуальное бессмертие. 

Пифагорейская медицина. Пифагорейцы полагали, что болезни легче предотвращать, чем лечить, поэтому большое внимание уделяли диете и отдыху, предпочитая наружные средства - внутренним. Применяли они психотерапию, рекомендуя избегать отрицательных эмоций - гнева, тревоги, уныния: причем тело лечили гимнастикой и наружными лекарствами, а душу - музыкой. 

Политические воззрения пифагорейцев неясны. Возможно, они были сторонниками аристократической формы правления. Что же до судьбы учения, то оно безусловно оказало влияние на всю последующую философию, на неоплатонизм. Кроме того, мистика чисел повлияла на натурфилософию, мистику и каббалу. Каббала - средневековое учение в иудаизме, проповедующее поиск основы всех вещей в цифрах и буквах еврейского алфавита, а исцеляющих средств - в амулетах и формулах. Она утверждает, что мир возник из энсофа (греч. - первоединое), из него происходят 10 сефиротов (числа, формы, потоки света), из которых образовался прообраз земного мира и земного человека. Из первомира возникли мир форм, мир ангелов, мир материи. Человек (умом, душой, жизненной силой) принадлежит всем трем царствам. По преданию, каббалисты даже изготовили Голема (евр. «комок», «неготовое») - глиняного великана, которого оживили с помощью магических заклинаний, т.е. первого, по сути, робота. Оживляют его так: надо либо произнести тайное имя бога, либо начертить на лбу фигурки слово £met - истина, если первую букву стереть, получится met - т.е. «смерть». Таким образом, можно уничтожить Голема. Он не имеет души, не говорит, быстро растет, приобретая нечеловеческую силу, иногда выходит из-под контроля и может убить создателя. Наиболее известна легенда о големе, созданном пражским ребе Левом, она изложена в одноименном романе Густава Майринка.

Элейская школа
Школа получила название от г. Элея, где в основном жили и работали ее крупнейшие представители - Ксенофан, Парменид, Зенон, а также Мелисс. Их в первую очередь интересовала проблема бытия, небытия и движения. Отличительной особенностью школы была попытка обосновать или даже доказать свои идеи рационально. Они первые разделили «истину» и «мнение», т.е. «подлинное бытие» и «иллюзорный мир».
Ксенофан прожил около 92 лет, родом был из г. Колофон в Ионии, но после захвата полиса персами долго скитался, затем осел в г. Элея.

Основа сущего у него - Земля, которая простирается корнями в бесконечность; Вода - «соучастница» Земли в рождении жизни («Земля и Вода есть все, что рождает и растет»); даже души состоят из этих начал. Из воды возникают облака, из них - небесные светила, Луна так же - свалявшееся облако. Солнце - каждый день новое; оно состоит из скопления искр. Боги - творение человека, в том смысле, что создаются людьми по своему образу и подобию (у эфиопов - курчавы и черны, у фракийцев - голубоглазы и рыжеваты, «если бы быки, лошади и львы имели руки и могли бы ими рисовать и создавать произведения (искусства), подобно людям, то лошади изображали бы богов похожими на лошадей») [23]. Бог отличается от смертных тем, что он всевидящ, всеслышащ, всемыслящ, - это чистый ум. Его мысль движет мир. Бог - небо в целостности, он подобен шару, тождественен космосу; един, вечен, неизменен и однороден, значит, Бог тождественен бытию. То есть Ксенофан - пантеист.

Гносеология Ксенофана исходит из того, что чувства лгут нам, истину может дать только разум, знание человека - ограниченно и неполно, это всего лишь мнение. А если так, то Ксенофан - предтеча скептиков (греч. skeptikos - рассматривающий, исследующий; философское направление, характеризующееся сомнением в возможности, правильности, истинности чего-либо). Он говорил: «Если бы даже случайно кто-нибудь и высказал подлинную истину, то он и сам, однако, не знал бы  об этом. Ибо только мнение - удел всех» [2].
Таким образом, с точки зрения Ксенофана, «не от начала все открыли боги смертным, но постепенно, ища, люди находят лучшее», т.е. истина не результат божественного откровения, но продукт деятельности человека.

Парменид - основатель школы. Акме его приходится на 504-501 гг. до н.э., время смерти неизвестно. Учителем Парменида являлся Ксенофан. Свои идеи он преподносит как откровения богини Истины (Дике), сам философ едет к ней на колеснице с двумя конями, однако кони эти - «многоумные» и путь к богине лежит «вне людской тропы», т.е. его идеи не поддерживаются большинством, не совпадают с общепринятым мнением. Богиня говорит, что у «истины - бестрепетное сердце», значит она - вне эмоций, чувств, ощущений и вообще переживаний. Истина не есть мнение. По истине, мир един, в основе его лежит вечное бытие, а по мнению, мир представлен многими вещами, которые двигаются, развиваются, изменяются. Парменид разводит умопостигаемый мир (подлинное бытие) и чувственно воспринимаемый (кажущийся, мнимый). 

Парменид полагает, что бытие есть, а небытия нет. Отсюда следует, что появления и уничтожения не существует, так же как пространства (пустоты) и времени (смены прошлого настоящим). Во-первых, греки полагали что «нечто из ничего не возникает», во-вторых, если допустить появление бытия из другого бытия («подобное рождает подобное»), получается, что бытие все же существовало всегда, в-третьих, «мыслить - то же, что быть», а «то, чего нет, нельзя ни познать (не удастся), ни изъяснить». Следовательно, для нас небытия нет, ибо его нельзя ни воспринять, ни помыслить, ни выразить в слове. Итак, небытия не существует, т.к. оно немыслимо, а немыслимо оно потому, что сама мысль о небытии дает ему бытие. Таким образом, отметим, что Парменид отождествляет предмет и мысль о нем.

Парменид, анализируя бытие, перечисляет его свойства: 1) бытие не возникало; 2) не подвержено гибели; 3) целокупно (т.е. не состоит из многих частей); 4) единородно (в смысле его единственности); 5) неподвижно (букв. «бездорожно»); 6) законченно и совершенно. Далее философ доказывает эти качества. Как уже говорилось, то, что бытие не возникает и не может погибнуть, следует из невозможности небытия. Поэтому бытие было либо всегда, либо никогда. Но последнее так же невозможно. Разделить бытие на части могла бы лишь пустота, но ее нет.

Однако заметим, что подобную характеристику бытия дает лишь разум. Ощущения свидетельствуют о множественности, изменчивости, движении. Парменид разрешает данное противоречие просто: заявляя, что  чувства и ощущения лгут нам, это не истина, но мнение. Таким образом, философ выделил мир мысли и мир физической, чувственно воспринимаемой реальности. Или, возможно, отвлекаясь от тех или иных качеств вещи, которые могут быть различными, он обращает внимание на то, что вещи просто «есть», таким образом, бытие вещей образует умопостигаемую предпосылку их конкретного существования. Подобное разделение предопределило европейскую мысль на 2,5 тысячелетия: во-первых, появилось убеждение в том, что повседневный опыт ограничен лишь видимостью, и, только отстранившись от него, мышление способно постигнуть подлинную реальность; во-вторых, возникла оппозиция между «физикой» (натуральной философией) и метафизикой (сверхчувственным знанием).

Зенон из Элеи, приемный сын Парменида, по свидетельству Платона был на 25 лет моложе учителя. Он, вероятно, написал лишь одну книгу, которая не содержала собственной концепции, но представляла собой ряд задач или «апорий» (греч. aporia - логическое затруднение, проблема, неразрешимость которой обусловлена неявно содержащимся в нем противоречием). Цель работы состояла в том, чтобы защитить учение Парменида. (Прославился же Зенон не только как философ, но и как политический деятель, павший в борьбе с тиранией. Напомним, что тиран у древних - единоличный правитель, чьи действия основаны на произволе и насилии, т.е. мучитель, деспот, самодур. Так вот, Зенон пал в борьбе с тиранией Неарха (по другим источникам, Диомедонта). Рассказывают, что философ возглавил заговор, но был схвачен, однако даже под пытками не выдал своих друзей, а оговорил приближенных тирана, чтобы тому не на кого было опираться. Пообещав сказать правду, дождался, когда тиран приблизился, впился в его ухо зубами, за что был тут же убит слугами. По другой версии, он отъел собственный язык и выплюнул его в мучителя, был брошен в большую ступу и истолчен насмерть. [24, с. 85]. Еще рассказывают, что, обращаясь к присутствующим, он сказал: «Удивляюсь я вашей трусости, вы рабски служите тирану ради того, чтобы вас постигла та же участь, что и меня». Это так подействовало на граждан, что они тотчас же побили тирана камнями. [23, с. 299]. Говоря словами Плутарха, Зенон «доказал на деле, что великому мужу постыдно быть трусливым»).

Зенон использовал метод доказательства от противного, сводя к абсурду точку зрения противника. Из этого следовала истинность тезиса Зенона. Его рассуждения назывались «эпихейрема» (т.е. сжатое умозаключение), а также «апория» («непроходимость», «безвыходное положение»). Все апории философа сводятся к тому, что 1) логически невозможно мыслить множественность вещей; 2) допущение движения ведет к противоречиям. Наиболее известны из них следующие: «Дихотомия», «Ахиллес», «Стрела», «Стадий» и т.д. «Дихотомия», к примеру, говорит, что движение не может закончиться, т.к., прежде чем движущееся тело достигнет последнего пункта, оно должно пройти половину пути, а прежде чем достичь половины - половину половины, и так до бесконечности. Впрочем, тогда движение не может и начаться. В «Ахиллесе и черепахе» утверждается, что быстроногий Ахиллес не догонит медлительную черепаху, т.к., пока он пробежит разделяющее их расстояние, она уйдет немного вперед, когда он пробежит и этот отрезок, черепаха опять уйдет немного вперед, и так до бесконечности. «Стрела» доказывает, что летящая стрела покоится, ибо в любой бесконечно малый миг занимает место равное себе, т.е. не движется. Интересна и еще одна апория, которая формулируется так: «Движущееся не движется ни в том месте, где оно есть, ни в том, где его нет» [28, с. 382].

Парадокс места сформулирован в том смысле, что «если есть нечто [существующее независимо от находящегося в нем предмета], то в чем оно будет находиться?». Или, как выразил эту мысль Аристотель: «Апория Зенона исследует некоторое понятие, ибо если все сущее [находится] в пространстве, то очевидно, что будет пространство пространства и это пойдет в бесконечное».

Подошел Зенон и к проблеме порога чувственных восприятий, задав вопрос: почему падение медимна (52 с лишним литра) пшеницы издает шум, тогда как падения одного зерна не слышно?

Можно сказать, что Зенон и его учитель Парменид привлекли внимание философов, логиков, математиков к проблемам бесконечно малых величин. Кроме того, Зенон обратил внимание на трудности формирования понятийного аппарата науки, связанные с объективной противоречивостью пространства, времени, движения. (Аристотель нашел выход из тупика, разрешая апорию против движения следующим образом: движущееся тело актуально движется там, где оно есть, и потенциально (в возможности) там, где его нет; сущностью движения является переход возможности в действительность. Получается, что Зенон со своими апориями способствовал развитию логики и математики). Рассказывают, что один из оппонентов философа, чтобы доказать абсурдность идей последнего против движения, встал и демонстративно принялся ходить. За это собственный учитель побил его палкой, доступно объясняя, что в этом случае надо не показывать, а доказать. 

Мелисс, уроженец острова Самос, был третьим из известных нам представителей школы элеатов. Мы знаем, что во время восстания Самоса против господства Афин в морском союзе (440-439 гг. до н.э.) он был избран за личное мужество навархом (флотоводцем) и одержал победу над флотом афинян. Но Перикл разбил самосцев, осадил город и после девятимесячной осады взял его, разрушил городские стены, захватил корабли и наложил на город контрибуцию. Дальнейшая судьба Мелисса после этого печального события неизвестна.

Мелисс развил аргументацию Парменида и Зенона, сопоставив ее с проблематикой ионийцев, а также с современными ему учениями Эмпедокла и Левкиппа. Философ, исходя из тезиса «то, что есть, есть», приходит к выводу о том, что вещь есть то, чем она является, т.е. неизменна. Однако нам представляется, что «теплое становится холодным <…>, мягкое твердым <…>, живое умирает и снова возникает из неживого <…> отсюда следует, что истинно сущего мы не познаем» [23, с. 329].

Далее он делает предположение, что сущее бесконечно в пространстве и во времени - «оно вечно, беспредельно, едино и совершенно однородно». Движения нет, т.к. бытию некуда двигаться - все заполнено им самим. Вероятно, данное возражение направлено против тезиса атомистов о наличии атомов, пустоты и вечного движения. Мелисс исходит из того, что пустоты (небытия) нет, отсюда следует, что бытие, пространство и время связаны, а раз так, получается, что сущее - материально (т.е. это не просто мысленная категория). Забавно, но, пытаясь опровергнуть наличие множественности бытия, Мелисс открывает путь атомизму, т.к. атом - единое, неделимое, не возникающее и неуничтожимое начало - подобен «сущему» элеатов, обретшему, как пишет А.С. Богомолов, пространственную конечность, форму и движение среди таких же «сущих» [24, с. 90]. Кроме того, Мелисс при описании бытия лишает его антропоморфных черт: оно не печалится, не страдает, не чувствует.

Еще одна заслуга Мелисса в том, что он формулирует «закон сохранения», а именно: «Из ничего никогда не может возникнуть нечто» [23, с. 316].

Подводя итоги, отметим, что Мелисс разошелся с Парменидом лишь в одном: у него бытие не имеет границ (если бы оно было ограничено, рассуждает Мелисс, то соседствовало бы с небытием, а последнего нет, следовательно, бытие не может быть ограниченным).

В целом же, и элейская философия, и ионийская говорят об одном и том же - о бытии. Но если у элейцев бытие пребывающее, то, что есть во веки веков, то у ионийцев оно становящееся, проявляющееся, меняющееся. Они обращают внимание на разные аспекты проблемы: бытие как целостность не есть существование отдельных предметов. Любая вещь появляется, трансформируется, в конце концов, заканчивает свое существование, а бытие как единство существует всегда. То есть, говоря словами М.К. Мамардашвили, бытие рассматривается одновременно: 1) как нечто полностью и актуально развернутое: «Бытие есть актуальная полнота и жизнь того, что возможно. Реальность или существующее в его полноте <…>, которая все свои части держит и пребывает над потоком времени и потоком действий <…> как бы простершись над этим потоком» и 2) как нечто непрерывно становящееся во времени. То есть одни дают описание сущего в статичных (как Парменид) терминах, а другие определяют его через динамику (Гераклит). [29, с. 62-63].

Можно, пожалуй, сказать, что единая во множестве своих проявлений и непосредственно воспринимаемая природа - фюсис - превратилась в «бытие» философов, оказалась «Единым», противопоставленным множеству отдельных вещей. На смену интуиции, противоречивой, образной, непосредственной, пришло непротиворечивое, дискурсивное мышление (от лат. discursus - рассуждение, т.е. мысль, основанная на предшествующем суждении). Открылся не только мир природы, но и мир человеческой мысли, качественно от нее отличный.

Атомисты

Основоположником атомизма считается Левкипп, но о нем почти ничего неизвестно. Поэтому рассмотрим учение Демокрита, тем более что их идеи близки, но Демокрит обращал внимание не только на макрокосм (природу), но и на микрокосм (человека) и затрагивал в своих рассуждениях вопросы логики, этики, политики, педагогики, биологии, медицины, психологии, культуры и т.д.

Жизнь Демокрита связана со множеством легенд. Некоторые сообщают, что по ночам он запирался в надгробии, чтобы ему не мешали рассуждать. Существует целых три версии даты рождения Демокрита, но принято считать, что жил он с 460 по 370 гг. до н.э. Родился, вероятнее всего, в Абдерах, милейтской колонии на Фракийском побережье. Его отец был очень богат и оставил своим трем сыновьям огромное состояние. Демокрит выбрал меньшую долю, состоявшую в деньгах, для того чтобы путешествовать. Античные авторы сообщают, что он поехал на Восток: в Египет к жрецам и в Вавилон к халдейским магам. Говорят, что он также общался с мудрецами Индии и якобы побывал даже в Эфиопии. Он с гордостью заявлял о себе: «Я объездил больше земли, чем кто-либо из современных мне людей, подробнейшим образом исследуя ее; я видел больше, чем все другие, мужей и земель и беседовал с наибольшим числом ученых людей» [30, с. 14]. Пробыв на Востоке более 8-ми лет, он вернулся домой бедняком. По законам Абдер, растративший отцовское имущество лишался права быть погребенным на родине. Но Демокриту повезло: то ли он сделал удачное предсказание, то ли прочитал согражданам одно из своих сочинений. Восхищенные абдериты наградили философа. (По некоторым сведениям эта сумма составила 500 талантов. Талант - самая крупная единица массы и денежно-счетная единица в Древней Греции. 1 талант = 60 мин = 6000 драхм. Драхма (греч. «схваченное голой рукой») - единица различного достоинства. В Афинах во времена Солона медимн зерна (52 литра) стоил одну драхму, бык - пять драхм. Остальные вычисления делайте сами. Еще говорят, что в его честь воздвигли медные статуи, а когда он умер, то погребли его за государственный счет).

Легенды называют Демокрита «смеющимся философом», «настолько несерьезным казалось ему все, что делалось всерьез» [28, с. 40]. Сенека пишет об этом так: «Каждый раз, как Гераклит выходил из дому и видел вокруг себя такое множество дурно живущих и дурно умирающих людей, он плакал, жалея всех <…>. Демокрит же, как говорят, напротив, без смеха никогда не появлялся на людях» [30, с. 14]. Но смех этот был горьким: он «смеялся, считая достойными смеха все человеческие дела».

Учение атомистов. Они полагали, что все сущее представлено атомами (бытием) и пустотой (небытием). Атомы Демокрит называл - den - «что», а пустоту - meden - «ничто»; т.е. пустота, хотя и существует, является только пустым пространством и из нее ничто не может возникнуть. Вещи есть соединение атомов, а уничтожение - распад на атомы. Причина возникновения предметов - вихрь, который и называют необходимостью. Атомы отличаются друг от друга формой (могут быть шарообразными, угловатыми, крючкообразными и т.д.), порядком, положением и величиной. Атомов бесконечное множество, они объяты пустотой, их разделяющей.

Допустить существование этих мельчайших частиц философы были вынуждены, т.к. наблюдали за явлениями природы: за распространением запахов, стиранием золотой монеты, высыханием влажного. Все это свидетельствовало о наличии крохотных частиц, недоступных чувственному восприятию. (Напомним, что при попытке классифицировать атомистов мы сталкиваемся с парадоксом: они признают два «совечных» начала, следовательно, дуалисты, однако атомов бессчетное множество, поэтому их можно считать плюралистами; а если исходить из того, что атомы однородны, неделимы, вечны и не имеют частей, т.е.  являются одной субстанцией, пустота как таковая это небытие, получается, что философов надо назвать монистами). 

Движение - важнейшее свойство атомов, они парят в пустоте, как пылинки, которые мы видим в луче солнца, сталкиваясь, они меняют направление движения, самодвижение вечно. Сами по себе атомы бескачественны, т.е. лишены цвета, запаха, звука. Все эти свойства возникают при воздействии атомов на органы чувств; таким образом, атомисты первыми в Европе обратили внимание на наличие первичных, основных (форма, величина, движение) и вторичных характеристик вещей и процессов.

Превращаться друг в друга атомы не могут, они, как уже говорилось, вечны, непроницаемы, лишены частей, пустоты. Такая трактовка существовала вплоть до конца XIX - начала XX вв. Стихии состоят из атомов различных видов. Атомы огня, например, округлы, малы и очень подвижны; атомы воздуха имеют наименьшую поверхность; атомы воды - обладают уже большей величиной, но самые большие - у земли. Миров существует бесконечное множество: «Они отличаются друг от друга по величине. В одних из них нет ни солнца, ни луны, в других - солнце и луна больше, чем у нас, в-третьих - их не по одному, а несколько. Расстояния между мирами не одинаковые; кроме того, в одном месте миров больше, в другом - меньше. Одни миры увеличиваются, другие достигли полного расцвета, третьи уже уменьшаются. В одном месте миры возникают, в другом - идут на убыль. Уничтожаются же они, сталкиваясь друг с другом. Некоторые из миров лишены животных, растений и какой бы то ни было влаги» [24, с. 147].

Атомисты отвергали случайность, они полагали, что все в мире возникает «по причине», по «необходимости», а не «попусту». Однако необходимость трактуется не в теологическом, а в естественном смысле, т.е. причины  обуславливаются действием законов природы. Таким образом, задача философов заключается в объяснении механизма возникновения той или иной вещи (процесса, события) и в том, чтобы отвергнуть случай. Демокрит утверждал, что люди «измыслили» случайность, чтобы оправдать свое невежество. Обычно он иллюстрировал свою мысль таким образом: однажды на голову лысого человека орел уронил черепаху. На первый взгляд, причины не существует. Но следует знать привычки орлов; сбрасывая черепаху, орел желал разбить ее панцирь, а голова прохожего показалась ему подходящим камнем. Словом, причина происходящего всегда есть, надо лишь суметь ее отыскать.

Жизнь и ее возникновение объясняется тем, что неживое по необходимости породило живое. Один из комментариев передает суть учения Демокрита следующим образом: «После того как произошло разделение мрачного хаоса, после того как возник воздух, а под ним земля, грязеобразная и совсем еще мягкая, на ней вспучивались пленки, имеющие вид гнойных нарывов или водяных пузырей. Днем их нагревало солнце, ночью их питала лунная влага. После того как они увеличились и лопнули, из них образовались люди и всевозможные виды животных. Когда же земля высохла под лучами солнца и уже не могла больше рождать <…> животные стали появляться на свет путем рождения одних от других». Двуполость объяснялась тем, что плоды (пузыри) будущих самцов были пропечены, а самок - нет. Многообразие видов было обусловлено тем, что «смешение элементов в этих животных <…> не было одинаковым: те, в которых было больше всего землеобразной [материи], стали травами и деревьями, имеющими голову, обращенную вниз и укоренившуюся в земле. Они тем только и отличались от животных, имеющих очень мало крови и не имеющих ног, что у тех голова не в земле и они движутся. Те, в которых больше влаги, выбрали себе удел [жизнь] в воде, почти такого же рода, как и [жизнь] первых. Те же, в которых больше землеобразной [материи] и теплоты, стали сухопутными, а те, в которых больше воздухообразной [материи] и теплоты, стали летающими» [30, с. 815]. Все живое одушевлено, но в разной степени; источник же души - та самая теплота, которая произвела все живое на земле. (Кстати, учение о самопроизвольном зарождении червей, гусениц и низших животных из земли и грязи было опровергнуто лишь в XIX в.).

Человек отличался от животных тем, что «получил в удел больше теплоты, т.к. материя, из которой состоит его тело, является более чистой и лучше впитывающей в себя теплоту. Поэтому-то он, один из всех животных, стоит прямо и мало соприкасается с землей. Он вобрал в себя некоторое количество более божественной природы; поэтому в нем есть разум, ум и мысль, и он может исследовать сущее» [30, с. 815]. Люди способны «ко всякому учению от природы», т.к. имеют «помощником во всем руки, рассудок и умственную гибкость» [30, с. 558].
Человек по сравнению с животным имеет лучшую, огненную душу. Животная, неразумная ее часть распределена по всему телу (она и является источником движения и жизни), разумная же часть находится в грудной клетке. Дыхание - обмен огненными атомами со средой; прекращение дыхания - это и есть смерть. Покинув тело, атомы души рассеиваются, следовательно, загробного существования у души нет, она «смертна и гибнет вместе с телом» [30, с. 466].

Познание, по Демокриту, бывает двух видов: темное («незаконнорожденное», чувственное) и истинное («законнорожденное», рациональное, достоверное). При постижении мира сначала мы получаем ощущения, а после осмысливаем их. Восприятие действительности происходит потому, что от вещей постоянно истекают (отделяются) их образы, состоящие из разряженных атомов, которые и попадают в органы чувств. Однако «темное» познание не может постигнуть слишком малые и тонкие сущности, поэтому необходим разум. Таким образом, чувственное и рациональное познание дополняют друг друга.

Забавна трактовка сновидений. По Демокриту, сны - тоже образы и легче всего воспринимаются спящей душой. Они проникают через поры в глубь тела, а, после, всплывая вверх, дают видения. Образы летают по чистому воздуху, осенью же, в пору листопада, сны искажены, т.к. шероховатые и различные по величине листья сбивают образы с пути, осенние сны недостоверны. Происхождение религии Демокрит объясняет страхом перед силами природы и столкновением с необъяснимыми явлениями.

Этико-социальные идеи Демокрита. Диодор Сицилийский так излагает концепцию возникновения общества у Демокрита: первые люди вели неупорядоченную, звероподобную жизнь, питаясь травами и плодами деревьев, страдая от нападения хищников. Пытаясь обезопасить себя, они научились помогать друг другу, сбиваясь для этого в стада. У них еще не было ни одежды, ни жилищ, не умели они пользоваться огнем, поэтому часто погибали зимой от голода и холода. Позже, наученные горьким опытом, стали зимовать в пещерах, запасая пищу впрок. Когда же люди сумели добыть огонь, то стали создавать искусства. «Вообще нужда и опыт были для человека учителями во всем, надлежащим образом наставляя это животное, от природы способное ко всякому учению и имеющее помощником во всем руки, рассудок и умственную гибкость» [30, с. 551]. В других источниках говорится, что искусства возникли путем подражания: «… мы научились от паука ткачеству и штопке, от ласточки - постройке домов, от певчих птиц - лебедя и соловья - пению» [30, с. 559].

Таким образом, человек отличается от животного искусством (творчеством), обычаем (человеческим установлением, а значит, и моралью) и также речью. Сначала люди изъяснялись невнятно и нечленораздельно, позже появились слова-знаки, которые помогали людям общаться. Причем в разных местах и разных племенах возникли различные языки (т.е. Демокрит отвергает идею Пифагора, по мнению которого слова возникают «по природе»).

Государство и законы, как и слова, появляются «по установлению», они создаются людьми. Судьба человека определяется не только прирожденными способностями и задатками, но сознательной деятельностью. 

Поведение человека должно основываться на уважении к другим. Конечно, каждый стремится избегать неприятного, однако высшее благо не наслаждение, а спокойствие духа. Самое главное в этике - мера, ибо «если превысить меру, то и самое приятное сделается самым неприятным» [30, с. 753]. Таким образом, нужно довольствоваться необходимым, разумно отвергая лишнее. Демокрит полагал, что человек должен стыдиться недостойных поступков, руководствуясь честью и справедливостью. Причем «не из страха, но из чувства долга надо воздерживаться от дурных поступков» [30, с. 605].

Философ считает, что избегать крайностей надо и в общественной жизни: полное подчинение интересов человека интересам государства так же вредно, как и абсолютное отстранение от общественных дел. Во всем, в том числе и в отношениях между людьми, следует придерживаться «золотой середины». Целью воспитания является достижение добродетели, но лучше использовать для этого не принуждение, но доводы рассудка или хороший пример. Причем надо избегать даже разговаривать с невоспитанными, ибо «прекрасное достигается путем больших усилий, дурное усваивается само собой, без труда» [30, с. 774]. Образование - украшение для счастливых, убежище для несчастных, для него нужны три вещи: способности, упражнения и время.

Своеобразно отношение Демокрита к рабам, женщинам и детям. Впрочем, в античной Греции его позиция - не исключение. Рабы - орудия, поэтому ими надо пользоваться, как и частями тела - по назначению. С женщинами лучше дел не иметь, ибо они «много искуснее мужчины в злословии», если необходимо, то жениться надо на простой, маленькой и молчаливой даме (видимо, выбирая из двух зол меньшее). Он пишет: «Пусть женщина не рассуждает: это ужасно» [30, с. 703]. Интересно, если Демокрит все же избегал общения с прекрасным полом, - кто же его так допек? А если не избегал, отчего не выбрал именно такую женщину, которую советовал другим? Наиболее постыдным для него является повиновение женщине. Детей лучше не иметь, т.к. «воспитание ненадежное дело»; если так уж хочется ребенка, то можно взять его у друга, воспользовавшись, так сказать, готовым, ибо здесь возможен выбор, в противном случае придется довольствоваться тем, кто родится.

Дружбу Демокрит очень ценит. Он считает, что тот, у кого нет хорошего друга, - недостоин жить. Но очень трудно отличать истинных друзей от мнимых, многим нужно лишь чужое имущество, а не его владельцы. «Добрый друг должен появляться в дни радостных событий по приглашению, а в дни испытаний приходить по собственному почину» [30, с. 668]. Не имеющий друзей - плохой человек, он не может никого любить, его так же никто не любит.

Сохранению дружбы способствует самокритичность, умение сочувствовать и признавать свои ошибки, а также независтливый характер.

Богатые и бедные, по Демокриту, будут всегда, следовательно, надо определить, как к этому относиться. Употребляя богатство разумно, принося другим пользу, можно достичь многого: «Когда имущие решаются давать взаймы, помогать и оказывать благодеяния неимущим, то в этом уже заключено и сострадание, и преодоление одиночества, и возникновение дружбы, и взаимопомощь, и единомыслие среди граждан, и другие блага, которые никто не может исчислить» [30, с. 633]. Бедняки же не должны завидовать, наоборот, нужно помнить, что есть люди, живущие еще хуже. Можно даже утверждать, что быть бедным лучше - нет злых козней, ненависти, интриг. Счастлив не тот, кто богат, а тот, кто довольствуется немногим; счастье не во внешних обстоятельствах, а в душе. Не нужно ничего бояться, ибо это разрушает спокойную и умеренную жизнь.

Жить разумно (а значит, и незаметно) способен только мудрец; для прочих людей необходима сила, сдерживающая их страсти и разрушительные порывы, т.е. законы. Законы создаются человеком, они не мешают человеку жить, если он справедлив и не испытывает вражды к другому. В хорошем государстве - хорошие порядки. Демокрит замечает, что «бедность в демократическом государстве надо предпочесть тому, что называется счастливой жизнью в монархии, настолько же, насколько свобода лучше рабства» [30, с. 596].

Подводя итоги, заметим, что учение Демокрита оказало серьезное влияние на Эпикура (хотя тот и отрицал это), а также на римского философа Лукреция Кара. Вообще, атомизм в древности был не особо популярным, в средние века он был практически неизвестен в Европе, но некоторые его идеи распространились в мусульманской философии. Только в Новое и новейшее время атомизм прочно вошел в науку и стал основной материализма и деизма. Таким образом, античная философия значительно опередила свое время.

4. КЛАССИЧЕСКИЙ ПЕРИОД АНТИЧНОЙ ФИЛОСОФИИ
Напомним, что классический период начался со второй половины V в. до н.э. и просуществовал до начала IV в. до н.э. Наиболее значимыми и существенными явлениями этого времени были софистика и идеи трех величайших философов античности Сократа, Платона и Аристотеля.

Начнем знакомство с данным периодом с софистики. 

Софистика
Термины «софизм», «софистика» происходят от греческого «софия» - мудрость, «софист», таким образом, - «мудрец». Первоначально слово не имело отрицательного значения, так называли человека, обучавшего молодых людей определенным знаниям, тем, которые впоследствии могли пригодиться в жизни. Понятно, что государство не обеспечивало такого рода обучение за общественный счет, его могли получить только дети богатых родителей. Отношение к софистам да и их положение было двойственным. Аристократы презирали их за то, что они продавали свой труд за деньги. Бедняки и демократически настроенные политики за то, что они оказывали услуги богатым, помогая им «избежать правосудия». Напоминаю, что суд присяжных избирался по жребию и на короткое время, это были обычные люди, зачастую невежественные и не обладающие профессионализмом. Каждое дело слушалось большим количеством судей. Истец и ответчик, а также обвинитель и обвиняемый выступали лично, от своего имени. Естественно, что удача или провал зависели от ораторского искусства, от различных уловок и умения играть на предрассудках толпы. Как говорил позднее Платон, «в судах решительно никому нет никакого дела до истины, важна только убедительность» [31, с. 214]. Если человек не обладал надлежащими навыками, он мог нанять специалиста, чтобы тот написал за него речь, или, по крайней мере, заплатить за наставление в хитростях, необходимых для достижения цели. Считалось, что именно софисты учат этим уловкам и хитростям. Слово «софист» приобрело ругательный оттенок и стало обозначать крючкотвора и изворотливого, беспринципного человека, готового ради выгоды на все.

Сами же софисты полагали, что они беспристрастны (в принципе, наверное, так, ведь руководствовались они не личными симпатиями и антипатиями, а гонорарами). Однако многие софисты действительно интересовались философией, причем весьма серьезно. Их работа способствовала развитию риторики (красноречия), логики, лингвистики (науки о языке). Можно утверждать, что важнейшей характеристикой софистики была тесная связь между теоретическим знанием и практической жизнью. Заслугой этого направления было и то, что оно впервые обратило внимание на человека, общество, правовые отношения, этику, теорию познания.

Понятно, что не только стремление к выгоде заставляло софистов высказывать противоположные точки зрения на одну и ту же проблему: сравнительное изучение конституций и законов различных полисов являлось основой релятивизма. Софисты пришли к заключению, что о любой вещи можно судить двояко, поэтому нет и не может быть одной единственной объективной истины. Вряд ли следует безоговорочно осуждать скептицизм софистов. Их критическая позиция заставляла по-новому взглянуть на различные проблемы: именно они установили, что законы природы и общества различны. Первые неизменны, а вторые зависят от интересов различных социальных групп и трансформируются во времени.

До наших дней дошли только рассказы о софистах да сочинение одного из них под названием «Двоякие речи». Безусловно, эта школа повлияла на Зенона, Гераклита, атомистов, даже на Сократа (хотя он и отрицал это). К представителям софизма причисляют Протагора из Абдер, Горгия, Гиппия из Элиды и Продика Кеосского (это так называемые «старшие софисты»), а также Алкидама, Ликофронта, Пола, афинянина Крития, одного из «тридцати тиранов» (это «младшие софисты» - ученики старших).

Кроме того, выделяют «вторую софистику» времен Римской империи.  Она возникла во II в. при Адриане, когда повысились требования к риторике. Свой последний взлет она пережила при Юлиане Отступнике. (Весьма примечательна жизнь этого человека. Родился Юлиан Флавий Клавдий - именно таково его имя - в 331 г., а умер в 363 г. Он был племянником Константина Великого. Воспитывали его в христианском духе, но огромное влияние на будущего императора оказал поклонник эллинской культуры евнух Мардоний, поэтому Юлиан уже с юных лет был тайным приверженцем язычества. В 355 г. император Констанций возвел его в цезари и отправил в Галлию. В 360 г. восставшие против Констанция галльские легионы провозгласили Юлиана императором-августом, после смерти Констанция (361 г.) Юлиан стал единовластным правителем Римской империи. Он открыто объявил себя сторонником язычества, издал два эдикта против христиан. По первому из них языческим храмам возвращались отобранные у них и переданные христианским церквам земли; по второму - христианам было запрещено занимать государственные должности и вести преподавание в светских школах. Антихристианская политика Юлиана вызывала к нему ненависть как со стороны духовников, так и со стороны простых христиан, назвавших его «Отступником». Погиб он от ран в войне против персов на реке Тигр. После его смерти антихристианские эдикты были отменены). Во времена Юлиана представители «второй софистики» противопоставляли себя философам и естествоиспытателям, потому они не совершали каких-либо оригинальных открытий. Однако совершенство форм и изысканность речей таких софистов, как Фаворин, Элий Аристид, Лукиан, Афиней, Филострат, Либаний, бывших не только выдающимися ораторами, но и знаменитыми писателями своего времени, вызывают восхищение.

Коротко охарактеризуем виднейших софистов.

Протагор. Его акмэ приходится на 84 Олимпиаду (444-441 гг. до н.э.), значит, родился он приблизительно в 480 г. до н.э., а умер в 410г. до н.э., говорят, что он был изгнан из Афин за свое сочинение «О богах», по дороге же случайно утонул. Рассказывают, что отец Протагора был богат, поэтому сам Протагор мог общаться с персидскими магами во время похода Ксеркса в Элладу (однако это вряд ли, Протагору тогда было лишь 4 года). Эта же легенда повествует далее, что в молодости он занимался ремеслом носильщика дров (и это сын богача!). Демокрит случайно увидел его с огромной связкой дров на спине и заинтересовался, каким образом юноша охватил эту уйму такой короткой веревкой да еще и держит все в равновесии. Увидев здесь точный геометрический расчет, Демокрит пришел в восторг от остроумия и ловкости необразованного человека, приблизил его к себе и научил философии. Напомним, что Протагор сын обеспеченного отца и вряд ли мог стать необразованным носильщиком. Но, как говорят французы, легенда - это забытая история. Из нее следует только то, что Демокрит и Протагор были земляками и вполне могли встречаться.

Протагор был известнейшим из софистов, полагают, что именно он сказал: «О богах я не знаю ни того, сколько их существует, ни также того, существуют ли они вообще, каковы они по виду. Ведь много препятствий для знания - неясность дела и краткость человеческой жизни». Ему также принадлежит мысль о том, что «человек есть мера всех вещей - сущих в их бытии, а несущих в их небытии». Поэтому невозможна общая для всех истина, даже для одного и того же человека никогда одно и то же не было и не будет истинным раз и навсегда, ибо человек меняется, его взгляды и оценки тоже. По сути, взгляды Протагора - скептицизм. 

В онтологии Протагор, скорее всего, был материалистом. Как пишет Секст - Эмпирик, Протагор думал, что «основные причины всех явлений находятся в материи» [32, с. 252]. Он не задавался вопросом об объективном существовании материи, обращая внимание лишь на ее изменчивость, текучесть, аморфность. Учитывая, что субъект познания так же постоянно меняется, истины не существует. Ведь все меняется, переходя в противоположное себе, поэтому о каждой вещи можно судить, по меньшей мере, с двух взаимоисключающих позиций (сосуд, к примеру, наполовину полон и в то же время наполовину пуст). Вещи таковы, каковыми они нам кажутся. Причем любая вещь должна рассматриваться не сама по себе, а в отношении, в сравнении с другой. Релятивизм переносится и в сферу нравственности. Подобно тому, как нет объективного тепла или холода, нет и объективного добра и зла. Они относительны. Поведение, следовательно, должно определяться не какими-то абстрактными представлениями, но выгодой - личной и общественной. Однако Протагор полагал, что добродетели можно обучить.

Горгий примыкал к италийской традиции и в отличие от Протагора основывал свой релятивизм не на субъективности ощущений, а на рациональных затруднениях. Происходил он из «Великой Эллады», из сицилийского г. Леонтины, родился около 483 г. до н.э., умер в 375 г. до н.э., т.е. прожил более 100 лет. Его ученик, оратор Исократ, объяснял долгожительство Горгия тем, что тот, не будучи гражданином какого-либо города, не платил налогов, не занимался общественными делами, а также, не имея семьи, был свободен и от этой обременительной общественной повинности. [27, с. 211].

Горгий был выдающимся оратором, умеющим убеждать. Лишь однажды его доводы не возымели действия: в условиях Пелопонесской войны (431-404 гг. до н.э.), когда Спарта, победившая впоследствии, вступила в союз с Персией против Афин. Горгий в своей «Олимпийской речи» призывал греков объединиться против «варваров», оставив разногласия, но его не послушали, в результате Афины потерпели поражение и по условиям мира передали Спарте флот (кроме 12 сторожевых кораблей), признали ее гегемонию в греческом мире, а также распустили Делосский союз, в который входили приморские города и острова Эгейского моря.

Горгий высоко ценил философию и ставил ее выше конкретных наук, Ватиканский сборник сентенций содержит такие слова: «оратор Горгий говорил, что те, кто пренебрегает философией, занимаясь частными науками, похожи на женихов Пенелопы, которые, добиваясь ее, совокупляются с ее служанками» [27, с. 211]. Возможно, это и грубо, но вполне справедливо.

Самая известная в наше время идея Горгия заключается в следующем: ничего не существует, а если существует, то непознаваемо, а если и познаваемо, то передать свои знания другим невозможно. Я думаю, что растолковать эту мысль нужно так: о существовании чего-либо мы узнаем или из ощущений, или из размышлений. Однако и чувства и разум могут ошибаться и лгать нам. Далее, познание осуществляется лишь теми средствами, что у нас есть, а они ограниченны: мы не воспринимаем ни слишком большой, ни слишком маленький объект, ни слишком близко, ни слишком далеко расположенный, не слышим ни очень высокие, ни очень низкие звуки и т.д. Кроме того, передать знания действительно затруднительно. Известно, что научить ничему никого нельзя, можно лишь научиться. Как бы ни старался человек донести до других свои идеи, этого нельзя сделать в полном объеме, здесь имеют место и трудности объяснения, и трудности понимания. Так что в определенном смысле Горгий прав.

Говоря о приемах софистов, современники указывали на слишком быструю или, наоборот, медленную речь. В первом случае оппонент не мог уяснить смысл, а во втором - трудно было охватить весь ход рассуждений. Часто софисты старались вывести противника из себя, т.к. в гневе человек не следит за логичностью изложения и т.д. Были также другие приемы, основанные на двусмысленности слов или выражений, нарушении логики. В Древней Греции софизмами называли также рассуждения, содержащие противоречия, т.е. парадоксы (кстати, их разрабатывали и придумывали и в других школах). Приведем несколько примеров подобного рода: «То, что ты не потерял, ты имеешь. Ты не потерял рога. Следовательно, ты рогат» (заметим, что потерять можно то, что ты имел до начала спора). Или «У тебя есть собака? - Да и очень злая. - А есть ли у нее щенки? - Да, тоже злые. - И их отец тоже собака?». Далее следует подтверждение. После этого ставится вопрос, принадлежит ли этот пес-отец простаку, над которым смеются софисты. Когда выясняется, что это так, делается весьма странный вывод: «Значит, этот отец твой, следовательно, твой отец собака, а ты брат щенков». (Здесь расчет строится на том, что признаки одного объекта переносятся на другой. Пес - отец щенят, но собственность хозяина. Софисты используют фразу «этот отец твой», а после переходят к другой «это твой отец», хотя нужно сказать «этот отец щенят твой». Таким образом, используя уловки, они ставят человека в смешное положение, чем больше он отрицает выводы и сердится, тем смешнее выглядит. А если противник не пытается спорить, что ж, тем хуже для него).

Но еще раз отметим, что именно устранение двусмысленностей и нарушений в логике рассуждений способствовало развитию риторики, лингвистики, науки о правильном мышлении. Ирония софистов так же стала использоваться в философии, что несомненно ее обогатило. 

Философия Сократа 

Это первый философ - афинянин (по рождению). Интересен он не только своими идеями, но и жизнью, поскольку его жизнь была воплощением его учения. Однако, хотя Сократ и оказал огромное влияние на философию, достоверно о нем известно немного. Сам он ничего принципиально не писал, т.к. считал что письмена мертвы - сколько их не спрашивай, они всегда твердят одно и то же. Каждый - и достойный, и недостойный - может получить знания, а кроме того, зачастую это знания внешние, воспринятые, но не понятые, не усвоенные, чуждые и чужие. Именно поэтому Сократ предпочитал написанному тексту живой разговор, спор, который позволяет взглянуть на объект беседы с различных точек зрения. Ведь спор - это не только отстаивание своей позиции, это умение слушать других, что, безусловно, обогащает собеседников, дает возможность целостного восприятия.

Сведения о жизни и идеях Сократа мы получили из сочинений его учеников - Ксенофонта и Платона. Комендограф Аристофан даже сделал его героем своей пьесы «Облака». Правда, ни одно из этих свидетельств нельзя принимать полностью. Аристофан, конечно, прекрасно знал и политическую ситуацию в Афинах, и все городские слухи, и быт своих современников, и судебную практику. Но его приемы - метафоры, гротеск (т.е. изображение чего-либо в фантастически преувеличенном, уродливо-комическом виде) - вряд ли позволят нам узнать настоящего Сократа. Аристофан из тех, кто ради красного словца, не пожалел бы и отца, а Сократ был ему чужим. Поэтому в «Облаках» он выведен как софист, астролог, «физик», владелец «мыслильни», где, «паря в пространствах, мыслит о судьбе светил» [33, с. 360]. 

Ксенофонт дает другой образ: обыденный, даже приниженный, всячески подчеркивает лояльность Сократа к государству и традиционным ценностям Афин, благотворное влияние на юношество. Тогда возникает вопрос - за что же философа приговорили к смерти?

Что же до Платона, то его Сократ - глубокий мыслитель, тонкий собеседник, обаятельный человек, идеальный философ. В его уста Платон вкладывает собственные идеи.

Многочисленные разночтения и отсутствие прямой информации привели к тому, что некоторые современные философы стали пытаться доказать, что Сократ - не историческое лицо, а литературный персонаж. Однако это не так. В конце концов, люди, говорящие о Сократе, очень разные. Почему же их мнение должно полностью совпадать и даже дублироваться? Ведь в современной юридической практике единодушное свидетельство относительно одних и тех же фактов воспринимается как достаточно подозрительная вещь. Кроме того, просто невозможно воспринимать Сократа с его парадоксами однозначно. И еще, все писавшие о философе знали его в разные периоды времени. Заметим, кстати, что речь идет не о самих фактах жизни Сократа, а о толковании, оценке этих фактов. По-моему, этого довольно, чтобы прийти к выводу о реальности Сократа. Конечно, исторический Сократ (тот, о котором писали и говорили) наверняка отличался от того человека, который родился в 496 г. до н.э. в семье повивальной бабки Финареты и ремесленника-каменотеса (или скульптора) Софроникса и умер в 399 г. до н.э., выпив чашу с цикутой. Но для нас важны его идеи, его поступки, его жизнь, полная смысла, и, наконец, его смерть, ибо именно они до сих пор воздействуют на нас, вызывают споры и заставляют думать.

Так кто же такой Сократ? Чем он занимался? Каким запомнился ученикам и современникам?

Как и отец, он был скульптором-каменотесом, но любил говорить, что унаследовал ремесло матери: она помогала родиться детям, а он помогал появиться на свет истине. Сократ получил обычное начальное образование, т.е. изучал музыку, словесность (в том числе чтение, письмо, комментирование классических текстов), арифметику, геометрию, достаточное физическое воспитание. В качестве гоплита (тяжеловооруженного пехотинца; заметим, что гоплитом мог стать человек, обладающий гражданскими правами и средствами, достаточными для того, чтобы обеспечить себя вооружением, а именно: большим щитом, шлемом, панцирем, поножами, копьем и мечом) он участвовал в I войне со Спартой, отличался храбростью и доблестью. В мирное время исполнял гражданские обязанности - был судебным заседателем в Совете пятисот (пританом булэ), причем Сократ не всегда соглашался с Советом, например, не поддержал смертную казнь для стратегов, которые в 406 г. до н.э. одержали после ряда поражений победу при Аргинусских островах в морском сражении, но из-за бури не смогли похоронить погибших. Свою позицию Сократ объяснял тем, что он всегда стремится к соблюдению законов и справедливости, а большинству в ряде случаев до этого нет дела.

Активной политической деятельностью он не занимался, вел жизнь философа, жил непритязательно, все свое время посвящал беседам с учениками и философским спорам. Сократ был плохим семьянином: не заботился о жене Ксантиппе и троих своих сыновьях, родившихся у него поздно. В отличие от софистов он не брал денег за обучение, возможно, поэтому его супруга отличалась вздорностью и сварливостью. Впрочем, бедную женщину нетрудно понять, ведь нелегко было на скромный доход прокормить семью.

В 399 г. до н.э. Сократа обвинили в том, что «он не чтит богов, которых чтит город, и повинен в том, что развращает юношество; а наказание за это - смерть» [28, с. 116]. Обвинение исходило от трагического поэта Мелета, богатого кожевника Анита и оратора Ликона. Сократ предстал перед судом.

Надо сказать, что ситуация в Афинах была непростой, полис только выходил из одного из самых жестоких кризисов своей истории. «Тридцать лет почти непрерывных войн и революций, вторжение врага, чума, разгром флота, крушение Афинской державы, блокада, сдача, чужеземное завоевание, диктатура, остракизм, гражданская война, приведшая к сомнительной амнистии; Афины выходили из этого длительного испытания истерзанными, их энергия иссякла, и гордость великой державы, так долго заменявшая ей армию, хлеб и мужество, была уничтожена» [34, с. 296]. В этих условиях люди, находящиеся у власти, пришли к выводу, что надо отказаться от абстрактных рассуждений, от всего «лишнего» и ненужного, а заниматься восстановлением экономики - насадить виноградники, оливковые сады, оживить торговлю и промышленность, оснастить новые суда. Понятно, что рассуждение стало считаться роскошью, сперва - производство материальных благ! (Вспомним, что на другом конце земли, в Китае, легисты говорили почти то же самое). И вот в этих условиях Сократ смеет критиковать общепризнанные взгляды и (неслыханно!) призывает сограждан не заботиться ни о чем, кроме своей души. Он говорит: «Ведь я только и делаю, что хожу и убеждаю каждого из вас, молодого и старого, заботиться раньше и сильнее не о телах ваших или о деньгах, но о душе, чтобы была она как можно лучше, говоря вам: не от денег рождается доблесть, а от доблести бывают у людей и деньги и все прочие блага, как в частной жизни, так и в общественной» [35, с. 84].
Словом, его обвинители, возможно и честные, но недалекие патриоты, возложили на философа вину за бедствия родины, тем более что два ученика Сократа были «злыми гениями» Афин. Один из них Алкивиад, осквернитель статуй Гермеса, пародировавший у себя дома мистерии, вовлек город своими заманчивыми обещаниями в бедственную Сицилийскую компанию, а после перебежал к врагу и употребил все свои способности и знания, чтобы вместе со Спартой и Персией погубить родину.

Заметим, кстати, что хотя он обучался у Сократа, но отличался самонадеянностью и властолюбием. Вырос в доме своего дяди Перикла. В 422 г. до н.э. встал во главе радикальных демократов, проводивших политику изоляции Спарты. В 416 г. подчинил Афинам нейтральный до этого город Мелос, в 415 г. до н.э. как полководец и государственный деятель настаивал на походе в Сицилию и стал его вдохновителем и руководителем. Спасаясь от обвинения в суде по поводу опрокинутых герм - символов Гермеса, изготовленных из закругленного ствола столбовидного стержня с грубо или тщательно обработанной головой, с бородой, с подчеркнутыми половыми органами в состоянии возбуждения, - бежал в Спарту. Там дал ряд ценных советов и рекомендаций, которые сыграли решающую роль в победе над Афинами, а именно: оказать помощь Сиракузам и занять Декелею, чтобы постоянно угрожать Афинам. За это на родине Алкивиада заочно приговорили к смерти как изменника. В 412 г. он был посредником при союзе между спартанцами и персидским сатрапом Тиссаферном, а также способствовал выходу многих малоазийских городов из Афинского союза. Правда, неблагодарные олигархи, достигшие власти при его содействии, не признавали «благодетеля». После олигархического переворота в Афинах в 411 г. до н.э. оставшийся верным демократической партии флот выбрал Алкивиада предводителем. После одержанных побед при Кизике в 410 г. и взятии г. Византия Алкивиада с восторгом встретили в Афинах в 408-407 гг. и признали гегемоном. Правда, после поражения при Натии его отстранили от власти, и он добровольно отправился в свое фракийское поместье. Ну что делать, издержки профессии политика! В 404 г., спасаясь уже от спартанцев, бежал к малоазийскому сатрапу Фарнабазу, который и казнил его по совету Лисандра. [20, с. 24]. Спрашивается, и при чем же здесь Сократ?!

Второй воспитанник Сократа атеист Критий воспринимался согражданами как автор трагедий, в которых утверждал, что боги - всего-навсего полезный обман. Он же «был вожаком кровожадной банды диктаторов», которая пришла к власти с помощью иноземцев и чьи стражи отправили в изгнание или предали смерти тысячи благонамеренных граждан (кстати, это тот самый Критий, дядя Платона, возглавивший в Афинах правительство тридцати тиранов). Напоминаю, что Сократ не был честолюбцем, не стремился к власти и не мог побуждать к этому других. Кроме того, он критиковал не афинскую демократию, а ее извращения. Однако имена этих людей были использованы политиканами для обоснования вины философа.

Начатое дело подлежало разбирательству в одной из палат суда гелиастатов, которая насчитывала 501 судью. Заседала она на площади, за ее оградой толпились слушатели, жаждущие не столько справедливости, сколько зрелищ. Ясно, что такой суд просто не мог быть беспристрастным. О самих выступлениях обвинителей известно мало: молодой поэт Мелет не произвел на публику впечатления, его речь была откровенно слабой, его даже осмеяли (по крайней мере, так говорили друзья Сократа). Напротив, политик Анит и поддерживавший его Ликон показались блистательными. (А. Боннар, кстати, иронично замечает, что слушавший их Сократ даже стал сомневаться - являлся ли он самим собой). Забавно, но народ не заметил, что, доказывая атеизм Сократа (на основании критики мифов), его оппоненты одновременно утверждали, что он чтит своего демона - голос божества, побуждавший его философствовать.

Совращение юношества означало, по сути, всего лишь воспитание у молодежи умения мыслить (якобы это вызывает у неокрепших умов неуважение к власти отцов, общепризнанным мнениям, порядкам и традициям полиса, а также расшатывает семью и отвлекает от государственных дел).

Сократ отверг предложенную ему и написанную профессиональным логографом речь, с улыбкой заявив, что она слишком хороша для него. Философ сам защищал себя. Беседуя с судьями, он поясняет, что желает уберечь афинян от несправедливости. Сократ отказывается просить снисхождения и милости. А. Боннар вкладывает в уста Сократа такие слова: «Я тот, которого бог дал вам, чтобы вы сделались лучше <…>. Если вы меня казните, вам вторично не окажут такого благодеяния <…>. Не возражайте, афиняне <…>. Есть нечто божественное в человеке, жертвующем своим достоянием и жизнью ради блага других <…>. Я люблю вас, афиняне <…>. Но скорее послушаюсь бога, чем вас» [34, с. 302-303].

Судьи голосуют и объявляют философа виновным двумястами восьмьюдесятью одним голосом против двухсот двадцати. Теперь оставалось определить наказание. По закону, осужденный мог сам предложить себе более мягкую кару, чем ту, что требует обвинение. Ироничный Сократ предложил присудить себя к бесплатным пожизненным обедам в Пританее (общинном доме, месте, где хранилась государственная печать, ключ от казны и архива и поддерживался священный огонь в очаге; обед здесь считается очень высокой почестью) в компании с олимпийскими чемпионами или штрафу в одну мину (из нее обычно чеканили 100 драхм серебра, напоминаю, что медимн зерна стоил 1 драхму, бык - пять драхм, а прожиточный минимум семьи составлял 1/3 драхмы в день. Сумма значительная, но не чрезмерная). Судьи, возмущенные происходящим, осудили Сократа еще большим числом голосов. А он в своей третьей речи сказал, что уже слишком стар, чтобы бояться смерти, ведь она только переход в небытие или жизнь в Аиде, где можно встретить Гомера или других выдающихся людей. Кроме того, он останется в памяти потомков, а его обвинители - вряд ли (кстати, согласно Плутарху, они то ли повесились, то ли были приговорены к изгнанию, то ли казнены скорбящими афинянами позже).

Сократа не казнили сразу. Дело в том, что Афины ежегодно отправляли священный корабль на Делос, с посольством для участия в праздновании дня рождения Аполлона. Закон запрещал, чтобы город был осквернен убийством, пока идут моления. Нужно было ждать возвращения паломников, если дули противоположные движению ветры, путешествие было долгим. Сократ ждал тридцать дней. Все это время к нему приходили ученики и он вел с ними обычные беседы. Однако близкие Сократу люди не могли смириться с приговором, они втайне от учителя готовили побег. Надо сказать, что власти, по всей видимости, знали об этих планах, но препятствий не чинили. Сократ отказался сделать то, чего от него ждали. Он сказал, что законы, даже дурные, следует выполнять. Несправедливо осужденный не должен непослушанием дать пример беспорядкам, он не может злом ответить на благодеяния, которые давал ему город, ибо зло - это всегда зло. Забыть об этом - значит поступить бесчестно. Тогда вся жизнь, все рассуждения о долге и о справедливости окажутся лишены смысла. Сократ не захотел изменять своим принципам.

Последний день своей жизни философ провел как обычно. Он попрощался с семьей, с близкими и друзьями. Велел ученикам принести в жертву богу врачевания Асклепию петуха. Так обычно поступали в случае выздоровления. Затем Сократ выпил чашу с цикутой и умер. Но чем же, кроме мужества и мудрости, Сократ привлекал к себе людей? Какова суть его учения? Почему его идеи до сих пор волнуют философов и споры о нем не утихают?

Всю свою жизнь он боролся против «ложного знания» и стремился к истине. Для Сократа главное - понять, зачем человек появился на свет. Для чего живет? Каково его природа? Сократа не привлекают знания о Вселенной, о сути вещей. Для него важен внутренний мир человека. Причем философ полагает, что помочь ему в этом познании могут только мастера своего дела. А. Боннар замечает, что «ремесленники - первые учителя Сократа. Они не могут легкомысленно обращаться ни с материалом, пущенным ими в дело, ни с той целью, которую они себе поставили. Ведь нужно, чтобы вещи сделанные их руками, соответствовали своему назначению. Для этого надо, чтобы ремесленник знал свое ремесло и чтобы его руки им овладели. Сократ восхищается строгостью правил, позволяющих создавать вещи. Его приводит в восторг точность движений работающего и лаконичность его языка» [34, с. 283]. Именно поэтому в диалогах, которые ведутся Сократом, его собеседники - простые люди, а вовсе не признанные всеми мудрецы. Тем более что, по свидетельству одного из поклонников философа, Дельфийский оракул сказал, что самый мудрый человек Сократ. Это очень удивило самого мыслителя, но побеседовав с теми, кого он сам почитал, Сократ пришел к выводу, что он-то хотя бы знает о своем невежестве, а другие - нет. Отсюда знаменитая фраза философа: «Я знаю, что ничего не знаю. Другие же не знают даже этого». Действительно, чем более умен человек, тем больше проблем и трудностей он видит перед собой. Люди же невежественные твердо верят в собственную исключительность и в те крохи знаний, которые они усвоили, не замечая в них противоречий и несообразностей. Только развитый интеллект, соприкасаясь с неизведанным, понимает, что далеко не все может быть абсолютно ясным и несомненным. Словом, как говорил Екклесиаст, «во многой мудрости много печали; и кто умножает познания, умножает скорбь».

Сам Сократ нередко настолько погружался в себя, что переставал воспринимать внешний мир. Говорят, что во время осады Потидеи он не сходил с места сутки. Часто он беседовал с «даймоном» - внутренним голосом, с помощью которого бог склонял Сократа к философствованию и к осознанию собственного призвания. А призвание мыслителя, как он считал, состояло в том, чтобы заставить сограждан думать. Причем не о материальных благах, но о собственной душе. По сути, Сократ призывал к работе над собой, к самосовершенствованию. Это тот труд, который никогда не должен прекращаться, именно поэтому Сократ говорит на суде: «Пока я дышу и остаюсь в силах, не перестану философствовать» [36, с. 98].

Предмет размышлений Сократа - человек, его нравственный мир. Сам философ всю жизнь учился. Он говорил: «Местности и деревья ничему не хотят меня научить, не то что люди в городе» [37, с. 163]. Самопознание (напомним, что знаменитый девиз «познай самого себя» начертан на храме Аполлона в Дельфах, а именно этого бога Сократ называл своим покровителем) означало для философа не только и не столько узнавание себя как личности, а познание человека вообще. 

Главной темой размышлений Сократа были этические, нравственные проблемы. Для этого использовал свою знаменитую иронию (тонкую насмешку). Причем смеялся философ не над людьми, над собой в первую очередь (а это очень не просто). Вспомним хотя бы утверждение Сократа о том, что его курносый нос - самый прекрасный. Другие - прямые и совершенные, соответствующие канонам красоты - ловят запахи, восходящие от земли. А его нос открыт всем ветрам, он полезнее, а значит, лучший. Кстати, Сократ действительно не блистал красотой, он был не только курнос, но имел толстый живот, большие губы, глаза навыкате. Его сравнивали с Сатиром или Селеном, но, вступив в разговор с философом, совершенно забывали о внешности, пораженные благородством, великодушием, мягкостью, равнодушием к земному успеху. Известно, что его ученик Платон перед встречей с ним видел во сне прекрасного белого лебедя, а когда его познакомили с Сократом, он радостно воскликнул: «Вот он, мой лебедь!». И это при том, что философ постоянно носил старую, потрепанную одежду, и всюду ходил босиком. А безразличие Сократа к жаре, холоду, голоду и жажде вызывало удивление. В «Пире» Платона Алкивиад, описывая Сократа на военной службе, говорит следующее: «Сократ превосходил не только меня, но и всех прочих своей трудоспособностью. Нередко случалось, что обыкновенно бывает в походах, нам быть отрезанными (от подвоза продовольствия( и потому голодать, и тогда в выносливости все были в сравнении с ним ничто <…>. В выносливости от холода - а зимы там жестокие - он показывал чудеса. В особенности один раз, когда стояла жесточайшая стужа и все либо совсем не выходили из палаток, либо, если кто и выходил, удивительно, как сильно закутывался, подвязывал под ноги и обматывал их войлоком и овечьими шкурами, Сократ и тут выходил в том плаще, который он обыкновенно носил ранее, и на босу ногу ходил по льду легче, чем все остальные обутые. Воины стали косо смотреть на него, думая, что он издевается над ними» [38, с. 70]. В определенном отношении Сократ предвосхищает стоиков и киников, которые презирали земные блага и удобства цивилизации.

Но вернемся к идеям и методам философа. Зачастую Сократ задавал простейшие вопросы, но развертывая их, переходил от частного к общему, т.е. использовал индукцию (выведение из единичных случаев общих закономерностей). Например, в диалоге «Лахес» он спрашивает двух полководцев, что такое мужество. Один из военноначальников Лахес отвечает, что это решимость удержать место в строю и не бежать. Сократ же говорит, что скифы и спартанцы проявляют мужество, хотя и обращаются в притворное отступление с целью разрушить строй противника, а потом победить. Затем он интересуется, что есть мужество против болезней, бедности, опасностей. То есть его волнует понятие как таковое, универсальное и многообразное. Причем, категория рассматривается диалектически, ее понимание меняется, выделяются все новые смысловые оттенки. 

Сократ был убежден в существовании объективной истины и объективных моральных норм. Он полагал, что различие между добром и злом абсолютно, а не относительно. Счастье, по мнению философа, это не выгода, но добродетель. Однако по-настоящему делать добро можно лишь, зная, в чем оно состоит. Зло - результат незнания доброго. Конечно, можно возразить Сократу, как это сделал Аристотель: иметь знания о добре и зле не значит уметь ими пользоваться. Люди часто знают, что поступают нехорошо, но делают это. Сократ, однако, имел в виду не абстрактные знания, а, скорее, пропущенные через себя, пережитые. Знание добра отлично от знания эмпирических предметов. Добро, как и совесть, присутствуют целиком, они либо есть, либо их нет. Нечто, существующее когда-то, существует всегда (как идея, как смысл, как понимание, как память). Если человек познал в полной мере унижение, он не будет унижать других, если познал несправедливость, не будет ее множить. Зная добро, он будет помнить о нем и привыкнет поступать правильно (к этой позиции близки позиции церкви относительно греха и раскаяния. Раскаяться - не значит купить и поставить перед иконами самую большую свечу, а потом снова согрешить и снова покаяться, а значит - понять и никогда больше так не делать). Мы можем утверждать, что храбрость, по Сократу, - это знание того, как преодолеть страх, и само преодоление, справедливость - знание того, как выполнять законы (божественные и человеческие), и следование этим законам, умеренность - не только знание, как обуздать страсти, но и само обуздание. То есть знание у Сократа включает действие и волю. 

Влияние Сократа на философию было так велико, что всех предшествующих мыслителей, сравнивая с ним, называли досократиками. Он был ключевой фигурой не только в античной философии, но и в последующей морально-этической мысли.

Идеи Платона 

Платон (427-347 гг. до н.э.) - величайший философ Греции. Родился он в аристократической семье той же ветви Кодридов, что и Гераклит. Отец Платона - Аристон - происходил из рода последнего царя Аттики - Кодра, мать - Периктиона - из рода Солона. Если Кодр остался в памяти людей как предок Платона, то Солон сам по себе являлся значительной фигурой и вошел в историю как политический деятель и реформатор Афин. В 594 г. до н.э. (ему тогда было около 46 лет или 41 года), будучи избранным архонтом (греч. - регент, т.е. временный правитель государства, высшее должностное лицо в Афинах), провел ряд социально-политических реформ в интересах демоса (народа). Он отменил поземельную задолженность, освободил от рабства должников на родине и выкупил проданных за границу, запретил на будущее долговое рабство. Провел унификацию мер и весов, разделил граждан на 4 разряда (класса). Политические права каждого разряда определялись размером имущества. Число граждан (т.е. лиц, принадлежащих к постоянному населению данного государства, пользующихся всеми правами и выполняющих все установленные законами обязанности) было увеличено Солоном за счет метеков (лично свободных людей, навсегда переселившихся в какой-либо полис, здесь - в Афины, но не имеющих гражданских прав. За право на жительство, на занятие ремеслом или торговлей они платили особый налог-метойкион). Он усилил роль народного собрания (экклесии), создал два новых демократических органа: Совет четырехсот (буле) и гелиэю (суд присяжных), сохранив при этом аристократический совет - ареопаг и коллегию архонтов, но уменьшив их полномочия. Его законы способствовали ликвидации пережитков родового строя и господства родовой аристократии, оформили государственный строй Афин и заложили  основы демократии.

Словом, с предками Платону повезло, тем более что с его рождением связана легенда: Диоген Лаэртский, ссылаясь на племянника Платона Спевсиппа, пишет, что, когда Периктиона была еще юной, Аристон «пытался овладеть ею, но безуспешно, и, прекратив свои попытки, он увидел Аполлона, после чего сохранял жену в чистоте, пока та не разрешилась младенцем» [28, с. 2].

Родился философ на Эгине, где его земной отец был поселенцем. Но позже поселенцы-афиняне были изгнаны с Эгины спартанцами. Кстати, «Платон» - не имя, а прозвище, означавшее «широкоплечий» и одновременно «полный», звали же нашего героя в честь деда - Аристокл (Aristokl - лучший, здесь тот же корень, что в слове - аристократия, т.е. власть лучших, знатнейших, достойнейших). Он получил обычное для знатного афинянина образование: гимнастика, грамматика, математика. Занимался он музыкой, живописью, борьбой, верховой ездой (награждался лавровым венком на Истмийских и Пифийских состязаниях). Говорят, что именно за спортивные успехи получил свое прозвище - Платон (platos - широта, глубина), хотя по другой версии его так назвал Сократ, вкладывая в новое имя значение «широколобый», в смысле - умный, проницательный, глубокий. Изучал Платон и философию: Пифагора (от него, как считает Рассел, унаследовал веру в бессмертие, любовь к математике, все, что связано с образом пещеры), Парменида (воспринял идею о вечности и вневременности подлинной реальности), Гераклита (с которым связана мысль о том, что в чувственном мире нет ничего постоянного, вместе с концепцией Парменида это привело к выводу о том, что знание не может быть получено посредством ощущений и только разум дает верную картину). Вероятно, Платон был знаком с учением атомистов, но наибольшее влияние на него оказал Сократ. Достаточно припомнить следующий эпизод: Платон в молодости увлекался поэзией, писал и эпические и лирические произведения, трагедии и комедии, даже эпиграммы. Но знакомство с Сократом изменило его, он проникся любовью к подлинной мудрости - совершенной и гармоничной, увидел, что его опусы - лишь слабая тень философии, поэтому без жалости сжег их.

Платон 9 лет был ближайшим учеником и другом Сократа: с 407 г. до н.э. до смерти последнего. И эта смерть, эта утрата привела к тому, что Платон возненавидел демократию, которую стал считать властью черни, властью толпы - несправедливой, непостоянной, бесчестной. Он уехал из Афин и долго путешествовал: известно, что философ побывал в Египте, Финикии, Вавилоне, Персии и Ассирии. В 399 г. до н.э. приехал в Сиракузы, надеясь повлиять на тирана Дионисия Старшего. По убеждению Платона, чтобы быть хорошим правителем, человек должен знать благо, это достигается посредством интеллектуального и нравственного воспитания. Но делиться с тиранами мудростью, говорить им о справедливости - опасно. Дионисий, вероятно, воспринял мысли Платона как намек на свое дурное правление и неумение сдерживаться и поступил, как и полагается тирану, - продал свободного гражданина другого государства в рабство. А что? Диктаторам законы не писаны…

К счастью, Платона выставили на продажу в родной Эгине, где он был узнан и куплен за 30 мин серебра философом Анникеридом. Впоследствии Платон хотел вернуть деньги спасителю, а когда тот отказался, купил на них сад в пригороде Афин, названный в честь героя Академа (отсюда и название школы, которая была создана Платоном. Из этого учебного заведения вышли виднейшие законодатели, государственные деятели, ораторы: Ликург - руководил с 338 гг. до н.э. афинской финансовой системой и содействовал строительству общественных зданий в Афинах, в частности сооружению из камня театра Диониса, он также приказал снять копии с произведений трех великих трагических поэтов; Геперид; Демосфен - тот самый, что преодолел свою картавость путем тренировок и стал знаменитейшим ритором. Ему даже удалось привлечь к суду опекунов, которые обманным путем лишили его наследства. Известен Демосфен своей адвокатской и политической деятельностью - он боролся против Филиппа Македонского (отца Александра), видя в нем опаснейшего врага афинской демократии и свободы (до нас дошли 3 «филиппики» - обличительные речи), правда, позже Демосфен ввязался в аферу с подкупом и вынужден был бежать из Афин, несмотря на то, что ранее афиняне удостоили его почетного золотого венка. После захвата полиса македонцами он был осужден на смерть и принял яд, чтобы не попасть в руки преследователей). 

Воспитанниками Платоновской Академии были и философы. Антисфен, например, основатель кинической школы и стоицизма (киники были известны пренебрежением к культуре и ко всем морально-нравственным нормам, они призывали к аскетизму, простоте, возврату к природе, считая их средством достижения духовной свободы. Впоследствии это выродилось в цинизм и стало обозначать бесстыдство, наглость, грубую откровенность, отрицание существования возвышенных чувств и высоких порывов. Стоики - призывали к невозмутимости и спокойствию, полагая, что задача мудреца - жить, повинуясь разуму, быть стойким и мужественным, сталкиваясь с испытаниями). Аристипп, напротив, - гедонист, способствовавший оформлению эпикуреизма (гедонизм - от hēdonē - наслаждение; школа, считавшая целью жизни и высшим благом то, что приносит удовольствие, определяющая счастье как наслаждение, а зло - как то, что ведет за собой страдание). Аристотель не только учился, но и преподавал в Академии. Таким образом, даже если не принимать во внимание личный вклад Платона в развитие европейской философской мысли (а это практически невозможно), его влияние трудно переоценить. Однако вернемся к идеям Платона.

Онтология. Центральным понятием его концепции выступает категория идеи или эйдоса (idea - вид, образ, наружность, род, способ; eidos - вид, образ, образец). Мир идей - это существование абсолютных, совершенных, неизменных эталонов конкретных вещей. Они вечны, неподвижны, ибо гармоничны, т.е. уравновешенны, и именно поэтому не подвержены влиянию времени. Это подлинное бытие, вечно сущее, никем и ничем не порожденное. Каждая вещь существует лишь постольку, поскольку является материальным воплощением, опредмечиванием идеи. Таким образом, идея - это одновременно и сущность (oysia) вещи, фундаментальное основание ее бытия, и проект, план, набросок, гипотеза, включающая в себя закономерность перехода от идеи к субстанционально воплощенной вещи, и метод ее оформления, принципы существования. То есть идея - это нечто общее, существующее до, независимо и помимо вещей, которым дает возможность воплощения. Это и модель, и принцип предшествующий физической реальности или телесности. Однако только данного начала явно недостаточно. Поэтому Платон вводит понятие материи (materia - слово латинское, Платон же употребляет термин «хора», его хора - некоторый вид: незримый, бесформенный, неуловимый, однако, пластичный, способный к принятию какой-либо формы, телесный). Она мертва и непознаваема. Для нас она небытие и одновременно, как он говорит, «восприемница» и «кормилица вещей». Это возможность существования всего без исключения, всех свойств, качеств, характеристик. Эта субстанция, в отличие от идеи, пассивна, текуча, аморфна (не имеет формы), и именно поэтому для нас она ничто, т.к. мы считаем существующим только то, что можем выделить, вычленить, ограничить (от другого), и то, что может существовать достаточно долго для того, чтобы быть воспринятым.

Кроме этих двух начал - идеи-формы и материи-хоры - существует еще и особый вид бытия - мир вещей, который является материальным воплощением идеи, т.е. телесным слепком, оттиском. Следовательно, он несет в себе черты и материи, и идеи. Это чувственно воспринимаемый, «рожденный, всегда подвижный, являющийся в каком-либо месте и опять исчезающий» мир, который возникает, изменяется, гибнет. Вещь, в отличие от идеи, конечна и смертна, ибо любая копия хуже, чем оригинал, т.к. несет в себе неточность, некий изъян, который и способствует ее изменению и приводит к уничтожению. По мнению Платона, «предметы - подражание вечно сущему, отпечаток по образцам, снятые удивительным и непостижимым способом».

Итак, Платон - онтологический плюралист (т.е. сторонник множественности основ бытия). Он выделяет: 1) мир подлинного бытия (идеи-эталоны, определяющие структуру и форму сущего; 2) мир материи (субстанция, придающая ему телесность; 3) мир вещей (вещественное воплощение эйдосов). Причем можно согласиться с М.К. Мамардашвили, который писал, что Платон вовсе не утверждал, что за реальным миром наших чувств лежит мир идей, т.е. он не удваивал мир, а просто рассматривал любую вещь не только с позиций чувственного восприятия, но и с позиций предельного обобщения, мысленного вычленения структуры, сути, смысла, т.е. в целостности, в единстве. «Платон открыл эффект существования каких-то структур, проблема реальности которых может обсуждаться. Что более реально? Реальны ли идеи? В каком смысле они реальны - если реальны? Более они реальны, чем то, что мы видим в материальном мире в качестве реального или в качестве экземпляров идей? И что вообще значит: рассматривать вещи как экземпляр идей или как выполнение идей?» [29, с. 143].

Вот это и есть та совокупность вопросов, которая в последующей философской традиции будет обсуждаться. Говоря иными словами, Платон обратил  внимание на то, что наука имеет дело не с конкретными вещами, а с идеями, понятиями, и именно они и позволяют осмысленно говорить о нашей реальности. Тем более Платон вкладывал в эту категорию несколько иное значение. Его «идеи» не субъективные мысли, слабо отражающие тот или иной предмет, а объективно существующее смысловое ядро явления. То есть вещи и идеи реальны, но в разных смыслах. Приписывая Платону удвоение мира, мы на самом деле воспроизводим не его учение, а, скорее, понимание этого учения в истории философии. Платон же стремится и обозревать чувственно воспринимаемый мир, и понимать его логическую структуру.

Познание описывается философом с помощью «мифа пещеры». Закованный, повернутый спиной к выходу человек видит не реальные сущности (идеи), а их тени, отбрасываемые на стены пещеры, которые он и принимает за подлинное бытие. Если его освободить от оков и вывести из пещеры на свет, в мир с его действительными сущностями, то глаза его сначала будут слезиться и он станет считать мир теней действительным, а настоящий мир - недействительным. Только постепенно, шаг за шагом он привыкнет к истине. Но если он возвратится в пещеру, чтобы освободить других людей из заточения, избавить их от химер, то они разгневаются, не поверив ему, и, возможно, даже убьют его.

Данная аналогия говорит о том, что чувственное восприятие не есть истина, не есть постижение смыслового ядра, это лишь мнение. Ощущения дают представления не об идеях или образцах как таковых, но о воплощенных, осуществленных, материальных сущностях, которые не столь совершенны как идеи, а лишь подобны им. Только понятия, если они правильно образованы и схватывают суть явления, а значит, являются отражением идей, дают действительные знания.
Понятия - продукт духа, это, по сути, вспоминание душой тех эйдосов, которые она созерцала, прежде чем соединилась с телом. То есть идеи как таковые сверхчувственны (трансцендентны) и постигаются лишь «мысленным взором», в умозрении. Телесная нагруженность, отягощенность вещей искажает процесс познания. Само же знание - это приобщение к тем чувственно-материальным предметам, где эйдосы воплощены наиболее адекватно и точно, т.е. к прекрасному («Красота есть сияние истины», - здесь Платон закладывает основы европейской эстетики, связывая ее с гносеологией, т.е. теорией познания).

Для познания мира идей необходимо «повернуться к открытому морю красоты». Узнавший отблеск созерцаемой некогда идеи в прекрасном теле или душе испытывает непреодолимую тягу к ним, такое устремленное состояние, по Платону, «люди зовут Эросом». Именно влекомый Эросом может - постепенно, ступень за ступенью - постичь не только все более совершенные воплощения идеи, но и воплощение ее во все более совершенном материале: от единичного прекрасного тела - к прекрасным телам вообще - затем к красоте души - затем к наукам и т.д. Платон строит знаменитую лестницу любви и красоты, соединяющую воплощенный мир с миром идей: «Вот каким путем нужно идти в любви <…> начав с отдельных проявлений прекрасного, надо все время, словно бы по ступенькам, подниматься ради самого прекрасного вверх» [2]. 

Платон создает новую родословную Эроса, объявляя его сыном Пороса (греч. poros - богатство, средство, путь) и Пении (греч. рenia - нужда). Сын этой парадоксальной пары наследует от родителей два главных начала: как сын Пении он не имеет, а как наследник Пороса - жаждет. Это своего рода «любящее начало» - вектор к желанному, который еще пока не обладает идеей прекрасного (только стремится, но пока не достиг) и одновременно обладает, т.к. имеет ее в качестве цели [2, с. 784]. В определенном смысле здесь закладываются традиции признания «врожденных идей», т.е. совершенных образов, к которым стремится наш разум. И здесь же, вероятно, следует искать корни типичного для Европы разделения на сенсуализм (от лат. sensus - чувство, ощущение; т.е. учение, признающее единственным источником познания ощущения) и рационализм (лат. rationalis - разумный; направление, утверждающее, что разум - источник подлинного знания). Ведь у Платона приобщение к предметам чувственного мира - отправной путь познания, приводящего в конце концов к идее, являющейся умопостигаемой, сверхчувственной. Идея-эйдос как путеводная звезда направляет весь процесс познания к заветной цели - истине.
Космология и космогония Платона. Помимо идеи и материи философ признает еще наличие Ума-демиурга (греч. dēmiorgos - слово многозначное: это и свободный ремесленник, мастер, художник; и созидающее начало, созидательная сила, творец; в данном случае - божественный творец мира). Этот устроитель сущего порождает Мировую душу, других богов, он как бы организует материю, вкладывая в нее идеи как целесообразные причины. Космос - «живое существо, наделенное душой и умом», имеющее материальное тело в форме шара, в центре которого земля, вокруг нее - небесная сфера, где по разным орбитам вращаются Солнце, Луна, Планеты и звезды. Как видим, космогония Платона - дань традициям, картина примерно та же, что рисуют его предшественники.

Психология Платона. По мнению философа, человек - двуединое существо, обладающее смертным телом и бессмертной душой. Тело - всего лишь временное вместилище и пристанище души, ее темница. Оно - источник вожделений, отвлекающий нас от созерцания истины: «… тело создает для нас бесчисленные препятствия из-за необходимости питать его, а если сверх того постигнут нас еще какие-либо болезни, то они мешают нам стремиться к сущему. Тело наполняет нас вожделениями, страхами, всякого рода призраками, пустяками. И правильно говорят, что действительно из-за тела нам никогда не удается ни о чем даже поразмыслить. Только тело и присущая ему страсть порождает войны, восстания, бои, ибо все войны ведутся из-за приобретения денег, а деньги мы вынуждены приобретать ради тела, рабствуя перед уходом за ним» [39, с. 300]. Словом, тело не только постоянно провоцирует нас на различные глупости, но мешает познанию, лишает нас досуга, необходимого для философствования. Однако тело, как и душа, сотворены богами, поэтому Платон не требует полного аскетизма (askētēs - упражняющийся, подвижник; здесь воздержание, отказ от жизненных благ во имя совершенствования души, ограничение и подавление чувственных желаний и влечений). Его аскетизм умеренный. Платон полагает, что нет необходимости полностью воздерживаться от обычных удовольствий, не стоит только быть их рабами. По сути, мы опять имеем дело с принципом золотой середины, предполагающим отсутствие крайностей. Платон указывает на то, что философ, обеспечив себя необходимым минимумом, должен заниматься, прежде всего, душой.

Душа же человека состоит из остатка той смеси, из которой Демиург создал душу космоса. Однако в ней помимо разумного начала («логистикон») есть и неразумное - «алагон». Сократ в платоновском «Государстве» говорит: «Одно из них, с помощью которого человек способен рассуждать, мы назовем разумным началом души, а второе, из-за которого человек влюбляется, испытывает голод и жажду и бывает охвачен другими вожделениями, мы назовем началом неразумным, ″вожделеющим″» [40, с. 439]. Кроме того, неразумная часть души так же неоднородна: в ней содержатся и яростный дух, мятежное стремление к свободе, красоте, славе, добродетели, высокие порывы, пылкость и мужество; другая же часть - низменные страсти, животные инстинкты, алчность и вожделение. Платон образно представляет душу в виде двух крылатых лошадей, находящихся в упряжке, возницей которой является разум. Задача разума - совладать с конями, направить их бег в нужное направление, помочь обуздать неразумное и вожделеющее начало. Тогда человек проживет достойную жизнь. Интересно, что Платон помещал каждую часть души в различные части тела: разумную - в голову, среднюю (пылкую) в грудь, а низшую - в брюшную полость (тогда диафрагма - естественное препятствие между низшей и волевой частью души, а шея - канал, связывающий благородные порывы с разумом). Каждой части души соответствуют особые добродетели: мудрость, мужество (смелость) и воздержанность (самообладание); а сочетаются они в справедливости.

По мнению философа, душа бессмертна. Это доказывается следующим образом: во-первых, душа припоминает прошлую жизнь, значит, она существовала до вселения в тело и будет жить после его смерти. Ведь каждый человек от рождения имеет представление о прекрасном, добром, справедливом, благом, о числах, в конце концов. Кроме того, душа - подлинная причина вещей, следовательно, она - идея, смысл, сущность человека, и если так - она бессмертна. Отсюда вытекает требование быть высоконравственным, высокоморальным человеком. В самом деле, если бы душа погибала со смертью тела, не было бы необходимости воспитывать и совершенствовать ее; пороки гибли бы вместе с их носителями. Однако, «раз выяснилось, что душа бессмертна, для нее нет, видимо, иного прибежища и спасения от бедствий, кроме единственного: стать как можно лучше и как можно разумнее. Ведь душа не уносит с собой в Аид ничего, кроме воспитания и образа жизни, и они-то, говорят, доставляют умершему либо неоценимую пользу, либо чинят непоправимый вред с самого начала его пути в загробный мир» [39, с. 80]. Итак, наше посмертие определяется нашей жизнью (идея воздаяния), поэтому лучше придерживаться благого поведения, которое является единством добродетели и счастья, прекрасного и полезного, нравственно-доброго и приятного. Впрочем, в более зрелом возрасте Платон замечает, что нравственность может не совпадать с удовольствием и пользой, а иногда и противопоставляться им. Наша задача - очищать душу от страстей и желаний, от зла и пороков. 

Кстати, философ, описывая существование душ до вселения в тело, говорит, что их судьбы зависели от того, какая часть души доминировала. После сотворения души помещались каждая на своей звезде (значит, число душ хоть и велико, но конечно). Стремясь увидеть идеальный мир, саму справедливость они отправляются в занебесную область. Но души людей один из коней (тот, что причастен ко злу) тянет вниз, в мир чувственного бытия, куда они в конце концов и падают, ломая себе крылья. Судьба души зависит от того, насколько она приобщилась к высшему бытию, насколько в ней преобладает то или иное начало. Иерархия человеческих душ такова: философ (обладает мудростью, помнит и отчетливо представляет идеи, думает о всеобщем благе), царь (тоже заботится об интересах многих людей), государственный деятель, врачеватель тел, прорицатель, поэт или художник (их души несовершенны, они побуждают страсти, но не воспитывают ум), ремесленник (интересуется только благополучием своей семьи, стремится к наживе), софист (подменяет правду и ложь, искажает истину) и, наконец, тиран (подчиняется капризам, необуздан, сластолюбив). Далее следует души животных. Кстати, Платон, характеризуя способности души, выделяет 3 сословия общества, но об этом позже.

Попав в тело, большинство душ забывают о подлинном бытии, но способны, столкнувшись с прекрасным, вспомнить его. То есть возможно восхождение душ посредством прекрасного. Ведь следуя совершенному, душа стремится вернуться в тот мир, откуда она некогда снизошла. Это стремление может выражаться не только в познании прекрасного, благого, истинного, но и в стремлении к смерти. Если впоследствии, у Фрейда, это неосознанное влечение, то у Платона оно появляется только на высшей ступени развития человека и его разума - на ступени философа: «те, кто подлинно предан философии, заняты, по сути вещей, только одним - умиранием и смертью» [39, с. 815]. Размышляя, они отрешаются от телесных нужд, освобождаются от чувственных порывов и неразумных эмоций. Их разум бестрепетен, он выше сиюминутного, преходящего, мелкого, случайного, которым и заполнена жизнь. Но полностью освободиться от оков телесности, по-настоящему приобщиться к разуму можно только после смерти. Выходит, что печалиться и бояться не стоит, ведь умирая, мы переходим на более высокую ступень развития, делаем шаг к освобождению, шаг к прекрасному и совершенному миру.

Впрочем, допуская бессмертие разумной части души, Платон рассматривает посмертную судьбу души как продолжение конкретной личности с ее особенностями и индивидуальными качествами. Что, собственно, не удивительно: склонности-то и предпочтения остаются, да и доминирование той или иной части души так же сохраняется.

Душа после смерти не сразу возвращается на небо, но странствует в течение десяти тысяч лет, т.е. в течение мирового года. Правда, есть исключения; они сделаны для душ, которые три раза подряд будут душами философов. В «Федоне» говорится о трех категориях душ: тех, кто полностью очистился через философию и живет совершенно бестелесной жизнью в стране самой высшей чистоты; тех, кто свято прожил свою жизнь, но живет пониже; и тех, кто вел порочную жизнь и ввергнут в Тартар, одни временно, а другие навечно. [27, с. 262].

В другом диалоге - в «Государстве» - Платон рассказывает об Эре, который был убит на войне и воскрес, правда, уже на погребальном костре. Он поделился впечатлениями о том, что видела его душа. Так вот: цепь переселений разорвана воздаянием, причем десятикратным (если срок жизни 100 лет, то душа направляется на небо или в подземелье на 1000 лет). После души опять в идут в суд, но, тем не менее, сами вольны выбирать свое воплощение. Итак, все зависит от выбора человека - и его воплощения, и его земная жизнь, и его посмертная судьба.

Да, кстати, если чистые души живут среди богов, то нечистые как бы «застревают» в этом мире: они становятся привидениями и блуждают возле своих могил или жилищ или входят в тело какого-нибудь животного - осла, волка, орла, сокола - в соответствии со своим характером. Человек, который был добродетельным, но не был философом, станет пчелой, осой, муравьем или еще каким-нибудь общественным животным. Их слишком многое связывает с этим миром - любовь, дети, богатство и т.д. Эти симпатии делают душу тяжелой, не дают ей воспрять, подняться на небо. Именно поэтому истинный мудрец должен воздерживаться от телесных страстей, быть умеренным, ибо «всякое наслаждение, всякая горесть как бы гвоздем пригвождают и прикрепляют душу к телу, делают душу имеющей вид тела, так что она воображает, будто все то, что говорит тело, - истина». Получается, что душа «закована в теле, приклеена к нему, принуждена к тому, чтобы смотреть на сущее как бы через тюремную решетку, а не через самое себя; она видит, что все эти ужасы зависят от обуревавших людей страстей, причем, прежде всего, сам узник виноват в том, что он находится в оковах» [41]. Но об этом мы уже говорили ранее.

Этико-политические взгляды Платона. Напомним, что Платон выделял четыре вида добродетели: разумной части души соответствовала мудрость, волевой или страстной - мужество и желающей - благоразумие, умеренность, сдержанность. Общую же добродетель, гармонизирующую частные, Платон называл справедливостью. Она означает, что разум обдумывает и повелевает, руководствуясь мудростью, воля осуществляет его повеления, а желания подчиняются повелениям воли. Заметим, что этика и политика у философа тесно связаны.

Итак, политика Платона. Мыслитель исходит из того, что государство - это «макроантропос». Понятие справедливости применимо и к человеку, и к государству. Возникает оно, по мнению Платона, вследствие многообразия человеческих потребностей, которые легче удовлетворять сообща, используя разделение труда. Однако, анализируя существующие государства, философ обращал внимание на их недостатки, например, на наличие бедных и богатых, которые, враждуя, ослабляют полис. Он насчитывает две правильных (монархия, аристократия) и четыре искаженных (тимократия, олигархия, демократия и тирания) формы правления. Тимократия (власть честолюбцев) выливается в стремлении к обогащению (ведь чтобы выделиться, добиться почета и уважения сограждан в таком государстве, необходимы средства). У граждан усиливается тяга к накопительству, приобретательству и т.д. Влечение к роскоши губит тимократию, и власть захватывают немногие обогатившиеся, т.е. олигархи. Понятно, что здесь народ вынужден заниматься делом и рано или поздно богачи вызывают раздражение; трудящиеся захватывают власть, и на смену олигархии приходит демократия. Демократия Платоном рассматривается как шумное сборище людей, не имеющих представления о должном и справедливом, преступающих меру. Идеалом этого общества является свобода в дурном смысле этого слова. Эта «свобода в неразбавленном виде» приводит к тому, что правым считается более наглый и нахрапистый; послушных властям смешивают с грязью как добровольных рабов, в результате все становится с ног на голову: отец опасается детей, учитель - питомцев, старшие - младших, мужчины - женщин, люди - животных. В таком обществе «лошади и ослы привыкли <…> выступать важно и с полной свободой, напирая на встречных, если те не уступают им дороги» [41, с. 385]. Люди такого государства разнузданны и бесстыдны; но наглость они называют просвещенностью, разнузданность - свободой, распутство - великолепием, бесстыдство - мужеством. [27, с. 270].

Демократия - прямой путь в рабство; чрезмерная свобода опьяняет, народ начинает слушать «трутней, которые пробираются к власти и «…» сладко поют», обещая равенство, братство, утерянную свободу. Но, став правителем, такой человек круто меняется: «в первые дни, вообще в первое время он приветливо улыбается всем, кто бы ему не встретился, а о себе утверждает, что он вовсе не тиран; он дает много обещаний частным лицам и обществу; он освобождает людей от долгов и раздает землю народу и своей свите. Так притворяется он милостливым ко всем и кротким <…> Когда же он примирится кое с кем из своих врагов, а иных уничтожит, так что они перестанут его беспокоить, <…> первой его задачей будет постоянно вовлекать граждан в какие-то войны, чтобы народ испытывал нужду в предводителе <…> да и для того, чтобы из-за налогов люди беднели и перебивались со дня на день, меньше злоумышляя против него» [41, с. 385]. При тирании нет ни справедливости, ни чести, ни истины.

Идеальное государство лишено этих недостатков. Каждый человек занимает там определенное место сообразно талантам, склонностям, влечениям. В зависимости от развития души граждане приписаны к определенному классу. Те, у кого преобладает ее разумная часть, становятся философами-правителями; те, у кого доминируют пылкость и мужество, - воинами, ну а те, у кого присутствует алчность и вожделение, - демиургами, тружениками. Причем если основная масса народа трудится, имеет собственность и заинтересована в приумножении богатства, то высшие классы - философы и воины - собственности как и семьи лишены, дабы заботиться не о своем благе, но об обществе в целом. Получается, что власть не дает преимуществ в материальном смысле; туда идут не ради наживы и выгоды, но во имя справедливости. 

Идеальное государство Платона (идеальное и в смысле совершенное, и в смысле несуществующее) принято считать утопией. Утопия (от греч. и - не, нет + topos - место, букв. - место, которого нет) - фантазия, несбыточная мечта (слово пришло из сочинения Т. Мора «Утопия…», 1516 г.). Реальные государства несправедливы и полны недостатков, а эта форма правления будет их лишена.

По мнению Платона, имеется соответствие между космосом в целом, государством и отдельной душой. Поэтому с тремя началами человеческой души - разумным, яростным и вожделеющим - соотносятся три сословия: правителей, воинов и демиургов-производителей (ремесленников и земледельцев), и соответственно аналогичны три начала в государстве - совещательное (законодательное), защитное (охраняющее и поддерживающее порядок) и деловое (экономическое).

Государство возникает потому, что «испытывая нужду во многом, многие люди собираются воедино, чтобы обитать сообща и оказывать друг другу помощь: такое совместное поселение и получает у нас название государства» [42, с. 130]. Таким образом, его основой является невозможность отдельного индивида удовлетворить свои главные потребности, необходимость коллективного труда. Опять же отсюда вытекает разумность разделения труда. Во-первых, это дает возможность приспособить каждого человека к тому делу, к которому у него есть склонности и врожденная предрасположенность; во-вторых, позволяет достичь справедливости путем соподчинения индивидуальных начал общим интересам и целям. Так, способность видеть истину, рассуждать, принимать верные решения определяет функции философов - им надлежит править. Яростному, пылкому началу (воинам) следует быть вооруженной опорой и государству, и гражданам, а вожделеющему (демиургам) удовлетворять свою склонность к приумножению богатств (и собственных, и общественных).

Платон полагает, что среди населения идеального государства нужно распространить «благородный вымысел о том, что все они рождены матерью-землей, поэтому должны заботиться о стране, в которой живут, защищать ее, а к другим относиться как к братьям». Однако, «хотя все члены государства братья <…>, но бог, вылепивший вас, в тех из вас, кто способен править, примешал при рождении золото, и поэтому они наиболее ценны, в помощников их - серебро, железо же и медь - в земледельцев и разных ремесленников» [43, с. 130]. Данная идеология позволит обеспечить солидарность, общественный порядок и не даст зависти нарушить единство полиса. 

Государство Платона основано на неравенстве, но неравенство это, главным образом, не социально-экономического, а этического плана. Люди отличаются по задаткам, и главная задача полиса - определить склонности детей и приписать их к тому или иному классу. Философ выбирается следующим образом. Всем стражам еще в детстве преподается счет, геометрия и иные знания, причем в виде игры, «ибо насильственно внедренное в душу знание непрочно». Их берут на войну и, «кто во всем этом - и в трудах, и в науках, в опасностях - всегда будет высказывать себя самым находчивым, тех надо занести в особый список». Затем происходит первый отбор из числа двадцатилетних; избранным дается общий обзор наук; когда им исполняется тридцать лет, происходит второй отбор - ищут тех, кто способен «подняться до истинного бытия». В течение пяти лет их обучают диалектике. Достигнув 35-летнего возраста, эти люди, в течение 15-ти лет занимают государственные должности, т.е. правят. Философы «созерцают нечто стройное и вечно тождественное, не творящее несправедливости и от нее не страдающее, полное порядка и смысла» [42, с. 184], подражают ему, потому упорядочивают нравы и обычаи.

Прирожденный философ сочетает в себе способности к познанию, память, остроумие, проницательность, постоянство нрава. Он решителен, любит истину, отказывается от телесных удовольствий. Он благороден, великодушен, гармонично сочетает тонкость ума и способность видеть красоту. Страж отличается пылкостью, не боится смерти, верит в добро, некорыстолюбив, он сочетает в себе отвагу и кротость (одно только мужество делает его жестоким, а только кротость - изнеженным и трусливым).

Ремесленник и делец, напротив, чувствует отвращение к наукам, падок до зрелищ, ценит красивые вещи, но не красоту саму по себе. Он любит слушать, но  подвержен влиянию толпы, не может отличить истину от лжи.

У философов и воинов семьи как таковой нет, они вступают во временные браки по жребию (причем результаты жребия могут подтасовываться, чтобы лучшие сходились с лучшими для получения еще более хорошего потомства) - вот такая древнегреческая евгеника. (Термин происходит от слова eugenēs - породистый, благородного происхождения, а вообще, это учение об улучшении человеческой породы. Заметим, что любая идея может быть искажена, гуманистическая евгеника стремилась повлиять на здоровье и одаренность человека, но в ряде случаев идеи евгеники использовались для оправдания расизма).

Вернемся, однако, к идеям Платона. Мужчины и женщины в идеальном государстве уравниваются в правах и возможностях. Они могут иметь склонность к философии, тогда становятся философами, а могут быть существами весьма воинственными, тогда им прямая дорога в воины. Только необходимо дать им соответствующее воспитание. Воспитание возлагается на государство и включает в себя гимнастические (для тела) и мусические (для души) занятия. Напоминаю об афинском идеале воспитания - калокагатии, который требовал от человека физической красоты, т.е. безупречного тела и внутреннего благородства. Сам Платон говорил об этом так: «Если случится, что прекрасные нравственные свойства человека будут согласовываться с его внешностью, <…> это будет прекраснейшим зрелищем для тех, кто способен видеть» [42, с. 18]. Но это, скорее, пожелание, ведь от любимого учителя он не требовал дивной наружности, полагая, что внутренний мир - важнее. Все же внешняя красота, без прекрасной души, его, вероятно, раздражала. Известен случай с его молодым дядей, красавцем атлетом и интеллектуалом, Хармидом, при его виде даже у самого Сократа вырвалось восхищенное восклицание, сопровождаемое, однако, оговоркой: «Если бы сюда добавить еще совсем небольшую вещь!» А когда его спросили, какую именно, он ответил: «Красоту души». И хотя Платон уважал и любил своего родственника, с этой оценкой он согласился.

Платон полагал, что воспитание должно развивать у детей такие качества, как серьезность, соблюдение внешних приличий и мужество. Кстати, поэтому настаивал на цензуре искусства. И музыка, и поэзия, и драма не должны побуждать чувственные влечения или вызывать соучастие в трагической судьбе героев, это может помешать гражданам выполнить долг. Искусство должно давать образец для подражания, показывать сильных, уравновешенных героев. (Забавные аналогии: вспомним хотя бы физкультурные парады Гитлера и Сталина, кинофильмы тех лет, а также музыку: жизнеутверждающие мотивы, бодрость, отсутствие проблем, красивый вымысел, - но ведь действовало же!!!).

Что же до тела, то его тренировка должна быть суровой и включать не только физические упражнения, но и регламентацию питания. Никто не должен есть мясо или рыбу иначе, как в жареном виде. И никаких приправ, никаких соусов! Кондитерские изделия также вредны, их тоже нужно отвергнуть. Если соблюдать эти требования, никто не будет нуждаться во врачах.

После наступления определенного возраста молодежь следует подвергнуть «обольщениям» - и в виде ужасов, которые не должны пугать, и в виде дурных удовольствий, которые не должны соблазнять. Выдержавшие это испытание становятся воинами или правителями (о воспитании третьего класса Платон говорил только то, что ему нужно прививать воздержанность, остальное не важно; достоинство этих людей в подчинении лучшим, тем, кто занимает более высокую ступень). 

Философ полагает, что жизнь и быт стражей основывается на общности жен и детей: «Все жены этих людей должны быть общими, а отдельно пусть ни одна ни с кем не сожительствует. И дети тоже должны быть общими, и пусть родители не знают своих детей, а дети - родителей» [42, с. 232]. Детей слабых, больных, обладающих телесными недостатками, «укроют, как положено, в недоступном тайном месте» [42, с. 235-236]. В этом смысле Платон солидарен со Спартой: жизнь слабого ребенка ни ему самому (чтобы не мучился), ни государству не нужна. Итак, дети - собственность государства, которое заменяет им и отца и мать. Они воспитываются так, что всех подходящих по возрасту считают своими родителями, почитают и слушают их; а старшие соответственно воспринимают их как собственных потомков - заботятся о них, наставляют и поддерживают. 

Вряд ли такое государство сделает счастливым отдельного человека или какой-либо класс, но Платон говорил, что оно будет справедливым и в экономическом (не будет ни бедных, ни богатых), и в политическом, и в социальном плане. А если так, оно «будет счастливо в целом». Каждый будет заниматься тем, что у него лучше всего получается. Однако ничто не вечно под луной. Случается, что люди третьего сословия проникают во второе и первое, приобщаются к власти, тогда начинается деградация и гибель идеального государства. На смену ему приходят поочередно четыре порочных социальных устройства.
Когда появляется частная собственность, свободные становятся рабами, воины пытаются навести порядок. Господство яростного духа - тимократия основана на соперничестве и честолюбии. Такое государство будет вечно воевать, из-за раздоров и войны богатство скопится у отдельных лиц, к власти придут олигархи. Но ненависть обездоленных бедняков уничтожит и этот способ правления, установится демократия. Она есть опьянение свободой, но связана с потерей нравственных ориентиров и ценностей, из нее закономерно вырастает ее продолжение и противоположность - тирания. Но таков закон исторического развития.

Понятно, что утопия Платона - это первый опыт такого рода. Безусловно, она содержит некоторые недостатки. Но учение об идеальном государстве решает двоякую задачу: во-первых, вскрывает язвы и несправедливость существующего строя, предлагает решать насущные проблемы и улучшать жизнь людей; во-вторых, рисует картину наилучшего государственного устройства, задает цель, к которой нужно стремиться. Кроме того, оно задумано так, что его вполне можно осуществить на практике.

Подводя итоги, мы еще раз повторяем, что Платон - один из величайших мыслителей античности. Его творчество обогатило культуру всего человечества. Его сочинения повлияли на очень разных ученых: с одной стороны, это Плотин, Августин, Эриугена (т.е. философы-идеалисты), с другой - натурфилософы и ученые-гуманисты эпохи Возрождения и Нового времени: Николай Кузанский, Кампанелла, Галилей, Декарт и т.д. Платон первый затронул и подробно рассмотрел комплекс политико-правовых вопросов, положив начало социальной философии и теории политических учений.

Его поиск истины, стремление к идеалу, жажда разумной и совершенной, а главное, справедливой жизни актуальны и ныне. По оценке В. Виндельбанда, философии Платона было суждено сделаться принципом будущих веков.

Взгляды Аристотеля
Аристотель (384-322 гг. до н.э.) родился во Фракии, в г. Стагира (на берегу Эгейского моря, потому его иногда называют Стагиритом). Отец Аристотеля Никомах был представителем рода Асклепидов, в котором врачебное искусство являлось наследственным, и занимал должность врача при дворе Македонского царя Аминты, отца Филиппа и соответственно деда великого завоевателя Александра. В 15 лет Аристотель осиротел и оказался на попечении дяди, тоже врача. Уже в детстве и молодости будущий философ интересовался науками, поэтому вполне понятным делается его следующий шаг. В 17 лет (в 367 г. до н.э.) он приезжает в Афины и поступает в лучшую школу - Академию Платона, в которой и проводит 20 лет, до самой смерти Платона.

После смерти учителя он покидает Афины, несколько лет странствует, а потом по приглашению ставшего царем Филиппа приезжает в Пеллу, столицу Македонии, для того чтобы заняться обучением Александра. С 343 г. до н.э. в течение 3-х или 4-х лет Аристотель - наставник Александра. Впоследствии великий полководец скажет: «Я чту Аристотеля наравне со своим отцом, т.к. если отцу я обязан жизнью, то Аристотелю тем, что знаю ей цену [27, с. 280]. Однако отношения учителя и ученика никогда не были теплыми, и как только Александр стал царем Македонии, то постарался избавиться от Аристотеля, который вернулся на родину - в Стагиру. Еще до этого, в 338 г. до н.э., войско Филиппа разгромило соединенную армию полисов в битве при Херонее, и Македония установила свою гегемонию в Греции, положив конец суверенности греческих полисов. Александр продолжил дело отца, завоевав в 333 г. до н.э. Персию. Интересно, что при взятии г. Гордия Александр разрубил так называемый «гордиев узел» (Гордий, в греческой мифологии, царь Фригии, отец Мидаса, который неосмотрительно попросил у Диониса, чтобы все, к чему он прикасается, становилось золотом. Поняв, что умрет голодной смертью, взмолился об избавлении от этого дара. По велению бога искупался в источнике Пактол, после чего река стала золотоносной, а он - нормальным. Хотя временно. По преданию, он стал судьей в музыкальном состязании Аполлона и Марсия, присудив победу последнему, за что бог наградил Мидаса ослиными ушами, которые царь вынужден был скрывать под колпаком. О позорной тайне царя знал только цирюльник, но не в силах хранить ее, он вырыл в земле ямку, сказал: «У царя ослиные уши!», зарыл ее песком и ушел, но на этом месте вырос тростник, прошелестел всему миру тайну об этих самых ушах. Но вернемся к отцу Мидаса, Гордию. Он был простым землепашцем, но однажды на ярмо его быков опустился орел, что предвещало царскую власть. Когда фригийцы лишились царя, то оракул повелел им избрать того, кто будет ехать на повозке к храму Зевса. Этим человеком и оказался Гордий. Став царем, он основал город и назвал его своим именем, а повозку, которой был обязан царской властью, поставил в цитадели и привязал к ней ярмо таким хитрым и затейливым образом, что никто его не мог распутать. Тому же, кто развяжет Гордиев узел, было предсказано владычество над всей Азией). Александр Македонский, не сумев развязать, разрубил узел - и действительно, впоследствии покорил Азию, завоевав и Египет, и Месопотамию, и Бактрию, и Согдиану. Он предпринял поход в Индию, где в 326 г. до н.э. в битве у Гидаспа победил, но вынужден был повернуть назад из-за истощения войск. Таким образом, после окончания военной кампании его владения простирались от Дуная, Адриатики, Египта и Кавказа до Инда. Только внезапная смерть в 323 г. до н.э. не дала осуществиться планам покорения Аравии и Северной Африки. Империя Александра была крайне неоднородной и после гибели полководца распалась.

Аристотель по возвращении в Афины основал школу, получившую название Ликей (лицей), т.к. она находилась рядом с Храмом Аполлона Ликейского («волчьего»). Территория школы включала тенистый сад с крытыми галереями для прогулок, где любили проводить время ученики. Поэтому члены школы получили прозвище «перипатетики» (т.е. «прогуливающиеся»), а школу стали называть «перипатетической» - «прогулочной». В Ликее Аристотель преподавал 12 лет. Скоропостижная смерть Александра вызвала антимакедонское восстание в Афинах, и Аристотель вынужден был уехать из полиса, «чтобы афиняне еще раз не погрешили против философии». Формально его обвинили в богохульстве, действительной же причиной были происхождение и биография Аристотеля. Философ вскоре умер вследствие болезни желудка на острове Эвбея, на вилле своей покойной матери.

По свидетельствам, Аристотель любил изыскано одеваться, носил кольца, обувь на высоких каблуках, вел свободный образ жизни и «был привержен к наложницам». Свои рукописи и библиотеку он завещал преемнику по школе Теофрасту, а тот - Нелею, наследники которого хранили их в погребе около 30-ти лет. В результате рукописи оказались сильно поврежденными. Когда Сулла (римский полководец) захватил Афины, то переправил их в Рим, впоследствии грек по имени Тираннио получил право на издательство текстов.

Наследие Аристотеля очень велико, условно можно выделить 7 блоков: логику («Категории», «Об истолковании», «Аналитика первая и вторая», «Топика», «Риторика» и т.д.); физико-математические сочинения («Физика», «О небе», «О возникновении и уничтожении»); философию («Метафизика»); биологию («О душе», «История животных» и т.д.); этику («Никомахова этика», «Большая этика»); социально-политические и исторические сочинения («Политика», «Афинская полития»). Мы же по необходимости будем краткими.

Философские воззрения. Аристотель был, пожалуй, первым энциклопедистом Греции, любую проблему начинал рассматривать с анализа предшествующих мнений по данному вопросу, стараясь систематизировать имеющиеся сведения. Он уточняет понятия, оговаривая их смысл, и строит свои рассуждения в соответствии с сформулированными им законами логики: законом тождества (т.е. закон постоянства высказываний, согласно которому любая законченная мысль должна сохранять свое значение в определенном или подразумеваемом контексте); законом исключенного третьего («о чем бы то ни было истинно или утверждение, или отрицание»); законом недопущения противоречий («невозможно, чтобы одно и то же вместе было и не было присуще одному и тому же в одном и том же смысле»). Однако логика для Аристотеля - не отдельная наука, а орудие (organon) всякой науки. Она исследует методы мышления, объяснения и доказательства. Аристотель считает, что по ряду вопросов может существовать только вероятное знание, которое предполагает свой метод - диалектику (для него «диалектика» не доктрина, излагающая непререкаемую истину, а только исследования истины).

Метафизика (первая философия). Учение о бытии. Аристотель считал, что предметом философии является «сущее как таковое», т.е. бытие. В основе его онтологии лежат: категориальный анализ сущего, анализ субстанции (его основы) и учение о возможности и действительности. Сущее - это бытие в целом, оно умопостигаемо и представляет собой совокупность всех сущностей (т.е. элементов бытия). Они (т.е. элементы) мыслимы, познаваемы в понятиях и способны к отдельному существованию. Такое существование становится возможным благодаря четырем причинам или началам («архэ»). Это: 1) форма («суть», «то, как»); 2) материя («то, из чего»), т.е. субстрат; 3) источник движения или творящее начало; 4) цель, или «то, ради чего». Данные начала исходят из более общих понятий возможности и действительности. Материя и начало движения выражают понятие возможного, а форма и цель - понятия действительности. То есть материя - это возможность, потенция вещи, а форма - осуществление (энергия, энтелехия) этой потенции, ее реализация. Форма делает материю действительной, т.е. воплощенной в конкретную вещь (целостность). Движение или процесс понимается как переход от возможности к действительности, в ходе которой материя как возможность существования всего без исключения утрачивает свойство стать иной и принимает тот или иной вид определенного бытия (оформляется), «осуществляется». Цель - это смысл данного процесса, его завершенность. И если форма это творческий фактор, стимул и цель, причина становления многообразных вещей, то материя это своего рода глина, т.е. материал, из которого все возникает. А для того, чтобы все вещи возникли, необходим гончар - бог или ум.

Поэтому в свою метафизику Аристотель вводит понятие «перводвигателя»,  «первоформы» или Бога. Но это не чисто формальная причина, как понимали ее схоластики, а единство формальной, движущей и целевой причины, это высшая сущность бытия, которая сама себя мыслит и творит и приводит в движение все сущее, оставаясь неподвижной.

Гносеология Аристотеля включена в «метафизику», которая начинается со слов: «Все люди от природы стремятся к знанию». Таким образом, это прирожденное свойство человека. Познание достаточно сложный процесс, который начинается с чувственных восприятий отдельных вещей и их свойств. Затем мы переходим к опыту, т.е. к воспоминаниям об одном и том же предмете и о множестве конкретных единичных вещей. Далее следует искусство (особая ступень познания) - это знание сущности множества вещей, того общего, что у них имеется, т.е. знание их причины, целей, форм, и наконец - наука, которая изучает первопричины всего сущего и говорит о всеобщем. Таким образом, познание, по Аристотелю, - «восхождение от частного к общему».

Науки, в отличие от искусства, существуют не ради выгоды или пользы, а ради себя самих, это знание ради знания. Аристотель выделяет три рода наук: 1) теоретические (их цель знание вообще) - это метафизика, физика, математика; 2) практические (знание ради деятельности), т.е. этика и политика; 3) творческие (знание ради творчества) - риторика, поэтика, а если шире - эстетика. Понятно, что наиболее важной с этой точки зрения являются теоретические науки, а на первом месте среди них философия как знание о сути всего сущего.

Физика и космология Аристотеля. Космос сферичен и конечен, существует вечно, структурирован он так: в центре мира находится шарообразная Земля, вокруг которой вращаются Луна, планеты, звезды. Мир делится на подлунный (ниже орбиты Луны) и надлунный. Элементами подлунного мира являются четыре стихии (огонь, вода, воздух, земля), способные превращаться друг в друга; элементами надлунного мира - эфир, который неизменен. Таким образом, подлунный мир - место постоянных изменений и уничтожений вещей, а надлунный мир - мир вечных сущностей. 

Различают несколько видов движения, т.е. перемещения в пространстве: прямолинейное и круговое; равномерное и неравномерное; прерывистое и непрерывное. Для надлунного мира наиболее естественным движением является равномерное и круговое, близкое к вечности и неизменности; причем движутся не небесные тела (звезды, Солнце, планеты, Луна), а сферы, к которым они прикреплены. Крайнюю сферу - сферу звезд - двигает перводвигатель, от нее движение передается более низким сферам, до самой земли, но из-за несовершенства и противоположностей элементов подлунного мира правильное круговое движение распадается на множество неправильных (это возникновение и уничтожение, качественные изменения, т.е. увеличение и уменьшение, либо рост или убыль и перемена мест). Данная космология просуществовала вплоть до эпохи Возрождения, хотя и не отличалась особой оригинальностью.  

Биология Аристотеля. Если в космологии Аристотель являлся, скорее, систематизатором, то для биологии он был основателем.

Аристотель исходил из того, что вся природа - живой организм, прекрасный, совершенный и не менее, чем звезды, достойный изучения: «и то, и другое исследование имеет свою прелесть» [43, с. 49]. Тем более, небесные тела недостижимы, а животные и растения даны нам в ощущениях; кроме того, «мы имеем большую возможность знать, потому что мы вырастаем с ними» [43, с. 49] и находимся в природном родстве. Аристотель пишет: «Надо и к исследованию животных подходить без всякого отвращения, т.к. во всех них содержится нечто природное и прекрасное. Ибо не случайность, но целесообразность присутствует во всех произведениях природы, и притом в наивысшей степени, а ради какой цели они существуют и возникли - относится к области прекрасного. Если же кто-нибудь считает изучение других животных низким, так же следует думать и о нем самом, ибо нельзя без большого отвращения смотреть на то, из чего составлен человек, как то: на кровь, кости, жилы и подобные части…» [43, с. 50-51]. Итак, любое живое существо совершенно в том смысле, что наилучшим образом приспособлено к условиям обитания, а значит, оно и устроено целесообразно и прекрасно, т.е. достойно восхищения.

Дает Аристотель и определение жизни, указывая (в работе «О душе»), что одни «из естественных тел наделены жизнью, другие - нет» [44, с. 394]. Жизнью же «мы называем всякое питание, рост и упадок тела, имеющие основания в нем самом» [44, с. 394].

Происхождение жизни Аристотель рассматривает исходя из двух аспектов: в метафизическом смысле (как возможность) жизнь существовала всегда; в биологическом она появляется тогда, когда возникают благоприятные условия. Зародившись (осуществившись), вид воспроизводит себя, новая особь возникает из семени старшей. Но возможен и несколько иной вариант: жизнь низших видов (черви, моллюски, рыбы) самопроизвольно зарождается из неживого.

В биологии особое внимание философ уделяет не растениям, а животным, т.е. он не ботаник, а зоолог. Ему удалось описать свыше 500 видов (не родов, не особей!) животных. Он классифицирует их, выделяя кровеносных и бескровных (что примерно соответствует современному делению на позвоночных и беспозвоночных). Животное, обладающее кровью, - «самое совершенное, представлено вертикальной линией, вверху подо ртом - пищевод, потом желудок и кишечник, внизу отверстия для экскрементов. У растений <…> природа возвращается к прямой линии, по опрокинутой» [45, с. 177]. Причем существует переход между различными формами жизни: «переход от растений к животным непрерывен: ведь относительно некоторых живущих в море можно усомниться - животные они или растения, ибо они прирастают <…> Всегда одни имеют больше жизни и движения по сравнению с другими на очень малую величину» [43, с. 205]. То есть в каком-то смысле Аристотель предвосхищает открытие швейцарского натуралиста Бонне (XVIII в.), который выдвинул теорию восхождения видов, названную им «лестницей существ». Правда, у Бонне присутствует эволюция: более высокие ступени появляются позже, чем более низкие, а сама жизнь - не что иное, как восхождение видов. 

Интересен один из законов биологии, который Аристотель сформулировал так: «Что природа отнимает в одном месте, то она отдает другим частям» (т.е. отняв зубы у животных в верхней челюсти, она компенсирует их рогами).

Философ также считает, что между животным и человеком наблюдается несомненное сходство в психике: «У большинства животных существуют признаки этих душевных состояний, которые у человека проявляются более отчетливо! Податливость или злобность, храбрость или трусость, боязливость или спокойствие, прямота или коварство и, в плане интеллектуальном, некоторая проницательность» [43, с. 205]. Еще более актуально следующее наблюдение: «А те, которые утверждают, что человек устроен нехорошо или наихудшим образом из всех животных (ибо он бос, говорят они, и гол и не имеет оружия для защиты), утверждают неправильно, ибо прочие животные имеют одно средство защиты и переменить его на другое не могут, но им необходимо и спать, и делать все обутыми, и покров на теле никогда не снимать, и оружие, которое им случилось иметь, не менять; у человека же вспомогательных средств много и всегда есть возможность их менять, затем и орудие иметь, какое он захочет и когда захочет, ведь рука становится и когтем, и копытом, и рогом, так же как копьем, мечом и любым другим оружием и инструментом; всем этим она становится потому, что может захватывать и держать» [43, с. 151-152]. 

Итак, Аристотель изучает жизнь и как биолог (т.е. с позиций материальной и формальной причины), и как психолог (в аспекте целевой и движущей причины).

Учение о душе. По Аристотелю, тело животного - это материя, а форма или движущее начало - это душа.

Душа или жизнь - то, что само себя движет, т.е. имеет внутреннюю причину развития. Он отмечает, что душой может обладать только естественное, а не искусственное тело, ибо у него большая возможность жизни, оно осуществляет эту возможность, а значит, оно завершено.

Аристотель различает три вида души: растительную (осуществляющую функции питания, роста и умирания), животную (имеется в виду наличие движения и ощущения) и разумную, т.е. мыслящую, способную к «рассуждению и размышлению». Если две первые разновидности души тесно связаны с материей, не могут существовать без тела, а потом они смертны, то разумная душа бессмертна. Она есть и у человека, и у Бога. Но Бог обладает только этой душой, а человек еще и растительной и животной. Поэтому человек занимает промежуточное положение, он соединяет в себе и животное, и божественное начало. По логике Аристотеля - ум существует отдельно от тела, это нечто неразрушающееся, божественное, непреходящее.

Этика и политика Аристотеля. Нравственная жизнь человека должна быть основана на разуме. Смысл нашего существования не в удовольствиях, не в счастье, а в разумном исполнении своего долга. Высшее благо - добродетель, достигаемая при занятии философией; это осуществление принципа золотой середины «ничего слишком» (т.е. мужество есть среднее между безрассудной отвагой и трусостью, щедрость - между расточительством и скупостью и т.д.). Душа делится на две части: неразумную (питающую и ощущающую) и разумную, добродетели так же бывают двух видов: этические (моральные) и дианоэтические (интеллектуальные). Первые - добродетели привычки и обычая, вторые - разумны и основаны на рассуждении. Этические добродетели деятельны, т.к. мы становимся справедливыми, совершая поступки, дианоэтические - созерцательные. Нравственное действие подразумевает свободный выбор между добром и злом: «В нашей власти добродетель, точно так же как и порок, ибо мы властны действовать во всех тех случаях, когда мы властны воздерживаться от действий», - говорит Аристотель в своей «Метафизике». Таким образом, философ, по сути, вводит понятие свободной воли.

Аристотель исследует такой вид добродетели, как справедливость, причем он отмечает, что справедливость и равенство не одно и то же, т.е. разделяет справедливость на уравнивающую и распределяющую. Первая способствует воздаянию равным за равное, а вторая распределяет блага в соответствии с вкладом каждого или с его достоинством. Добродетель - продукт воспитания, а последнее является делом государства и хороших законов. 

Государство имеет естественное происхождение, ибо человек по природе - животное политическое. По сути, полис - естественный продукт развития большой семьи (через сельскую общину и городскую). Однако его интересы первичны по сравнению с интересами отдельного человека. Политика должна быть направлена на достижение общего блага, а это нелегко, т.к. у каждого индивида свои ценности и цели. Следовательно, политика - искусство компромиссов (т.е. соглашения на основе взаимных уступок).

Аристотель выделил три главных слоя граждан: крайне зажиточные, очень бедные  и средние, стоящие между ними. Государственный строй зависит от преобладания того или иного элемента. Правильные формы правления: монархия (власть одного), аристократия (власть лучших) и полития (власть людей, носящих оружие); неправильные - искаженные: тирания, олигархия, демократия. Аристотель указывает, что монархия - древнейшая, первая и наиболее естественная форма политического устройства. Аристократия возможна там, где ценится личное достоинство (а оно присуще благородным, т.е. немногим), полития - республика, т.е. государством управляет большинство, но общая для большинства добродетель - воинская, поэтому у власти те, кто способен защитить полис (женщины, рабы, бедняки - не в счет). Тирания, с его точки зрения, «не согласна с природою человека»; при олигархии правят не лучшие, а богатые, оттого честь и достоинство, а также законность и традиции при такой власти отсутствуют. Демократия из этих искаженных форм все же предпочтительнее, если только власть остается в руках закона, а не толпы, тогда это уже охлократия.

По Аристотелю, возможен переход от одной формы политического устройства к другой. Олигархия, подчиняясь одному, становится деспотией, а «распускаясь», деградируя - демократией. Царство может вырождаться в аристократию или политию, а они в олигархию и т.д. Мыслитель полагал, что правильные формы правления служат общему благу, неправильные - частным интересам. Необходимым условием хорошей жизни Аристотель считал частную собственность и рабство, он указывает, что «мысль о собственности доставляет несказанное удовольствие», а ее отмена ничего не дает, т.к. «общее дело все сваливает друг на друга» [46, с. 47, 42]. Рабство оправдано и экономически, и политически, т.к. одни по природе рабы (склонны подчиняться, не умеют принимать решения, не могут отвечать за свои поступки), а другие - господа (лидеры, вожаки).
Кроме того, философ указывал на то, что в государстве должно быть разделение властей на законодательную, исполнительную и судебную. В молодости граждане выполняют военную (исполнительную) функцию, в зрелом возрасте - законодательную и судебную. Физический труд и торговля - удел рабов, людей низких, а признак свободного гражданина - «схоле», досуг, который необходим для обучения и реализации добродетелей.

Аристотель первым исследовал экономическую жизнь, обратив внимание на товарное хозяйство и его отличие от натурального. Он также изучал разделение труда и обмен, выделив две функции денег (как средство обмена и как форму стоимости). 

Подводя итоги, обратим внимание на систематизм и энциклопедический охват действительности Аристотелем. Созданный Аристотелем понятийный аппарат до сих пор используется, так же как и стиль его мышления (история вопроса, постановка проблемы, аргументы «за» и «против», решение). 

Таким образом, Аристотель, как и Платон, оказал величайшее воздействие на последующую философию. Но в разное время отношение к его идеям было неоднозначным. Логика дошла до наших дней и стала неотъемлемым средством рационального познания; космология присутствовала вплоть до революционного переворота, совершенного Коперником в XVI в.; физика - до эпохи Возрождения, когда ей на смену пришла экспериментальная наука. Что же касается метафизики, она не была особо популярной в Европе и только с XIII в. по XV в. получила распространение в виде томизма, позже была оттеснена неоплатонизмом.

5. Эллинизм 

Эллинистическая эпоха началась с середины IV в. до н.э. и просуществовала до конца периода античности, т.е. до падения Рима в 476 г. В это время развитие философии шло по двум основным направлениям. С одной стороны, продолжали существовать школы предшествующего периода (неопифагореизм, неоплатонизм, перипатеизм и т.д.), а с другой стороны, возник целый ряд новых учений (кинизм, скептицизм, стоицизм и пр.).

Во II в. до н.э. Греция была завоевана Римом, но, тем не менее, она изменила и преобразовала римскую культуру, оказав огромное влияние на религию, архитектуру, изобразительное искусство, литературу и т.д. Именно под влиянием греческой философии начала развиваться римская философия, хотя римляне и не создали своих, оригинальных учений, но внесли вклад в развитие греческих школ, поэтому период с I в. до н.э. по VI в. иногда называют Греко-римской философией.

На первый план в большинстве философских учений вышли этические проблемы. Но на вопрос о том, каким образом человек может достичь счастья, можно было ответить, лишь поняв, какое место он занимает в мироздании и как должен строить отношения с миром. Поэтому этика тесно была связана с учением о природе. 

Коротко остановимся на основных философских направлениях.

Скептицизм 

Как мы уже писали, скепсис - сомнение, колебание; следовательно, скептицизм - школа, в которой преобладает идея о недостоверности всякого знания. Основоположником этого направления является Пиррон, а виднейшей фигурой римского скептицизма был Секст Эмпирик.

Пиррон (360-270 гг. до н.э.) учился у софиста Брисона, но наибольшее влияние на него оказал Анаксарх (друг Александра Македонского), с которым они вместе участвовали в походе Александра в Индию. Здесь Пиррон и познакомился с идеями индийских мудрецов.

Пиррон полагал, что ничто в действительности не является ни справедливым, ни несправедливым, ни прекрасным, ни безобразным, т.к. все это не качества вещей, а лишь человеческие установления. Но если мы не можем обнаружить свойства предметов, нам следует воздержаться от суждений, стать невозмутимыми, безмятежными.
Всякому утверждению можно противопоставить противоречащее ему, и ни одно из них не будет более истинным, чем другие (одни и те же вещи вызывают у различных живых существ и людей разные ощущения, одним они полезны, другим - вредны, восприятия у людей так же не одинаковы. Даже то, что видят сумасшедшие, не противоречит природе. Да и в разных условиях объекты воспринимаются по-разному: в воде камень кажется легче, чем в воздухе). Поэтому Пиррон и отрицал возможность познания мира, указывая, что мудрость находится в руках богов, не интересовался объяснением явлений природы.

Секст Эмпирик жил во второй половине II в., - начале III в., о нем достоверно ничего не известно, кроме того, что он был врачом. Согласно Сексту Эмпирику «скептическая позиция проста и очевидна. Представьте себе, что в доме, в котором находится много драгоценностей, многие ищут золото ночью; каждый думал бы, что нашел золото, но не знал бы этого наверное, хотя бы и действительно нашел его. Точно так же философы вступают в этот мир, как в большой дом, чтобы искать истину; если бы даже они и нашли ее, то они все же не могли бы знать, достигли ли они ее» [2, с. 911]. Он отрицал так же возможность существования наук, подлинно доступных человеку: «Предварительно должно существовать согласие по четырем вопросам: о преподаваемом предмете, о преподающем, об учащемся и о способе обучения. Как мы докажем, не существует ни преподаваемого предмета, ни преподающего, ни учащегося, ни способа обучения. Следовательно, не существует и никакой науки …» [2, с. 911].

Однако Секст Эмпирик все же утверждал, что скептики ищут истину, правда, «ни одно из борющихся положений не стоит выше другого, как более достоверное, ибо все они равны в отношении достоверности и недостоверности» [2, с. 911].

Словом, подводя итоги, мы можем утверждать, что, по мнению скептиков, «все лишь кажется», тем более, что ощущаемое (видимое) противопоставляется и противоречит мыслимому. Скептики - диалектики, их позиция оказывала серьезное влияние на интеллектуальную мысль древнего мира. Однако, начиная с III в., они постепенно уходят со сцены Европейской культуры, но не навсегда. Скептицизм присущ просветителям (Монтень, Бейль, Декарт, Руссо, Дидро и пр.), философии Юма (который сомневался в бытии объекта), Канта (указывающего, что существуют «вещи в себе», не данные нам, поэтому недоступные познанию. А те, что являются, на самом деле все же иные, чем нам кажется). Повлиял скептицизм и на агностиков, и на позитивистов.

Стоицизм 

Стоя - широко распространенное в древнегреческой философии течение. Основано оно приблизительно за 300 лет до Рождества Христова Зеноном из Китона. Он собирал своих учеников в одном из портиков Афин «Sto a poiкile» - в «Пестром зале», отсюда и название школы.

Знаменитыми стоиками были Клеан (ему принадлежит изречение: «В нем [Боге-космосе] мы живем, движемся и существуем», котрое приводит апостол Павел (см. Деяния, 17, 28) и Хрисипп. Представителями средней стои (II-I вв. до н.э.) были Панетий и Посидоний; поздней (I-II вв.) - Сенека, Марк Аврелий. До наших дней дошли отдельные фрагменты сочинений стоиков двух начальных периодов, зато сохранилось большое количество работ Сенеки («Нравственные письма к Луцилию»), а также сочинение Марка Аврелия «Наедине с собой» (он, кстати, восстановил римский протекторат над Арменией и захватил Месопотамию). 

Философские взгляды стоиков. Науки они делили на логику, физику, натурфилософию и этику, причем сравнивали их с садом или яйцом. Так, логика - ограда сада (скорлупа яйца), физика - деревья (белок), а этика - плоды на деревьях (или желток). Следовательно, этика - основа всех наук, она занимает центральное место. Однако логика учит нас устранять заблуждения и философствовать, поэтому каждый человек обязан ее знать. Жить правильно нужно в соответствии с природой, поэтому необходимо знать физику, а этика научит нас достойному поведению.

В логике стоики опирались на идеи Аристотеля, особое внимание уделяли исследованиям в области языка.

Источником знания считали ощущения, которые, накапливаясь в памяти, позволяют нам сравнивать объекты, находить сходство и отличия и создавать понятия. Отсюда следует, что понятия (общее) не существуют вне ума, реально существуют только единичные вещи.

Физика стоиков исходила из того, что космос - живое, разумное и материальное целое, имеющее сферическую форму и находящееся в пустоте. Они различали два начала: пассивное - материальное и активное - идеальное - всепроникающий сперматический логос (Бог). Это второе начало порождает все, поэтому природа - воплощение всеобщего закона (логоса); ее изучение необходимо, т.к. это закон и для человека.

Под влиянием Гераклита стоики утверждали, что божественный, всепроникающий огонь постепенно порождает другие стихии (воздух, землю, воду). Это саморазвитие мира осуществляется циклически, и в начале каждого цикла огонь (он же Бог и Логос) вновь и вновь порождает другие первоначала, которые в конечном итоге переходят в огонь, и рано или поздно цикл заканчивается мировым пожаром. «Весь процесс будет повторяться опять и опять, до бесконечности. Все, что случается в этом мире, случалось и раньше и случится вновь бесчисленное число раз» [2, с. 1023]. Из мирового Логоса каждый раз изливаются «осеменяющие логосы», определяющие природу всех единичных вещей. Таким образом, Логос пронизывает собой весь мир, управляет его телом, является необходимой причиной всего сущего. Всякое тело включено в эту систему и является частью целого.

Антропология и этика. Человек также часть единой системы природы, в каждом содержится крупица божественного огня. Поэтому жить следует в гармонии с природой, подчиняясь ее законам. В этом случае жизнь будет добродетельной. Добродетель - это и есть воля, все хорошее или дурное в человеческой жизни зависит исключительно от самого человека, который может быть добродетельным в любых условиях: в бедности, в темнице, будучи приговоренным к смертной казни и т.д. Каждый человек может стать абсолютно свободным, если освободится от своих мирских желаний. Идеал стоиков - мудрец, поскольку лишь он подлинный хозяин своей судьбы, достигший полной добродетели и бесстрастия и никакая внешняя сила не способна лишить его добродетели. Он действует в гармонии с природой, добровольно следуя необходимости и судьбе. Ничто в мире не важно, кроме добродетели. Весьма любопытно их оправдание зла в мире. Они указывали, что зло нужно, чтобы мудрецы могли упражняться в терпении и добродетели. Кроме того, если бы его не существовало, то не было бы и добра. Опять же все относительно: то, что для части является злом, может быть добром для целого.

Интересно, что представители стоицизма были очень разные люди. Сенека, например, являлся важным сановником и воспитателем будущего императора Нерона; Эпикет - рабом; а Марк Аврелий - самим императором (в своем сочинении он говорит о необходимости терпения и о том, что земным желаниям нужно сопротивляться. У императоров, оказывается, нелегкая судьба!).

Стоицизм, особенно римский, оказал большое влияние на неоплатонизм и христианскую философию, его этика оказалась актуальной в Новое Время, привлекая внимание идеей о внутренней свободе человека и естественном законе. Декарт и Спиноза обращались к стоицизму, а в ХХ в. к нему пришел и Делёз.

Эпикуреизм

Основатель данного направления - Эпикур (341-270 гг. до н.э.) являлся афинянином по происхождению. Школа получила название «Сад Эпикура» (она была создана в 306 г. до н.э.). На воротах школы была надпись: «Странник, здесь тебе будет хорошо; здесь высшее благо - наслаждение». Сам философ написал 300 сочинений, до нас дошли только три письма и ряд фрагментов.

Как и стоики, Эпикур хотел создать практическое руководство для жизни (этику), для этого предназначалась физика, которой служила логика.

Философ в учении о природе утверждал, что существует бесчисленное множество разнообразных развивающихся миров, являющихся результатом столкновения и разъединения атомов, мечущихся в пустоте. Он полагал, что возможны случайные отклонения атомов («очень небольшого - меньше которого и быть не может») от закономерной прямой линии движения в пустом пространстве. Но этого достаточно, чтобы в мире имелась не только необходимость, но и случай.

По Эпикуру, душа не бессмертна, но существуют боги, которые обитают в пространствах между мирами. Святость и благочестие - важные свойства. Совершенство божественной природы - достаточное основание для того, чтобы чтить богов. Душа и живые существа состоят из очень тонких, легких и подвижных атомов.

Что до познания, то Эпикур считал, что ощущения всегда истинны, правда, они могут быть неверно истолкованы. Чтобы получить верные знания, необходимо согласовывать чувственные восприятия и общие представления (т.е. ощущение и мышление). Познание - не самоцель, а лишь средство, позволяющее освободить людей от суеверий, страха перед смертью, религиозных предрассудков. Это необходимо для обретения человеком счастья и блаженства, в основании которых лежит духовное удовольствие. Данные удовольствия более устойчивы и важны, чем чувственные, т.к. не зависят от внешних обстоятельств.

Разум - бескорыстный дар богов, данный нам для того, чтобы привести устремления к согласию. Если это произойдет, то человек получит удовольствие, спокойствие и невозмутимость, которую не поколебать никаким неприятным эмоциям. Указанные качества дают нам подлинное благочестие, которое важнее, чем деятельность. Вообще к общественной жизни нужно относиться дружелюбно, но сдержанно, лучше жить уединенно.

Итак, жизнь должна приносить наслаждения. Но сами наслаждения - это не чувственные удовольствия, а отсутствие страданий. Чтобы от страданий избавиться, нужно отказаться от желаний. Желания делятся на: 1) естественные и необходимые (еда, питье, одежда, а также дружба и занятие науками) - их следует удовлетворять, ибо они предопределены природой человека; 2) естественные, но не необходимые (половая жизнь) - удовлетворять такие стремления нужно умеренно; 3) не естественные и не необходимые (предметы роскоши, изысканная еда, почет, слава) - от них следует полностью отказаться.

Человек сам кузнец своего счастья, боги ему помощи не оказывают.

Хотя интерес к эпикуреизму в конце эпохи эллинизма упал, он снова возродился в эпоху Ренессанса (Лоренцио Валла, Монтень), а в XVII-XVIII вв. получил широкое распространение среди французских просветителей (Гассенди, Дидро, Ламетри, Гольбах) и т.д. Их интересовала не столько физика, сколько гносеология, этика и атеизм. Как ни странно, слово «эпикуреец», прочно вошедшее в нашу жизнь, стало обозначать человека, ставящего выше всего личное удовольствие и чувственные наслаждения, изнеженного и беспечного. Да, неисповедимы пути господни!

Подводя итоги, хочется сказать, что философия древнего мира не только породила современную философию, поставила важнейшие вопросы, но и предопределила развитие европейской мысли на много веков вперед. Но об этом на страницах следующих книг. Так что, до скорой (я надеюсь) встречи, господа!
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