Требования к оформлению контрольной работы содержит сведения о студенте, подготовившем контрольную работу:

1. Обложка содержит сведения об авторе контрольной работы: Ф.И.О., шифр, номер группы, номер студенческого билета, домашний адрес.

2. На титульном листе  указывается номер темы, её название.

3. Оглавление содержит перечень параграфов, отражающих суть работы.

4. В введении обосновывается актуальность и значимость темы.

5. Излагаемый материал распределяется в соответствии с перечнем параграфов.

6. В конце работы обязательно дается список использованной литературы, ставится дата выполнения работы.

7. Объём контрольной работы составляет 20-25 листов формата А4. 

Темы контрольных работ

Выбор темы контрольных работ осуществляется по первой букве фамилии.  При этом за каждой буквой алфавита закреплена тема, обозначенная соответствующим номером: 

	Буква алфавита
	Номер темы
	Буква алфавита
	Номер темы
	Буква алфавита
	Номер темы
	Буква алфавита
	Номер темы

	А
	1
	Ж-З
	7
	О
	13
	Ц-Ч
	19

	Б
	2
	И
	8
	П
	14
	Ш-Щ
	20

	В
	3
	К
	9
	Р
	15
	Э-Я
	21

	Г
	4
	Л
	10
	С
	16
	
	


	Д
	5
	М
	11
	Т-У
	17
	
	

	Е
	6
	Н
	12
	Ф-Х
	18
	
	


Каждая тема содержит список рекомендуемой литературы, включающей в себя труды известных психологов и педагогов, опубликованные в хрестоматиях, отдельных изданиях, указания на монографии, статьи в журналах, научно-популярные издания.

Обязательным при выполнении контрольной работы является обращение к психологическим и педагогическим словарям, позволяющим оптимизировать усвоение основных психолого-педагогических понятий.

При  выполнении контрольной работы студент может использовать дополнительные источники информации.

Тема 1. Психология как наука о сознании

Природа человеческого сознания

1. Определение сознания.
2. Проявление сознания.
3. Психологические свойства сознания.
Сознание и бессознательное
1.
Понятие и виды бессознательного.
2.   Проявление   бессознательного   в   психологических   процессах,   свойствах и состояниях человека.

3. Соотношение между сознанием и бессознательным.

Список рекомендуемой литературы
1.  Выготский Л.С. Собрание сочинений. – В 6т. - T.1. - M. - 2005. – С. 78-98, 132-148.
2.  Леонтьев А.А.    Деятельность. Сознание. Личность. – М., 2006. – С. 23-33, 124-158.
3.  Рубинштейн С.Л. Основы обшей психологии. - В 2т. - Т.1. -   2005. - С. 156-190.
4.  Фрейд 3.  Введение в психоанализ.  Лекции. – М.,  2004. -  С. 7-48, 50-152.

5.  Фрейд 3. Психология бессознательного. -  М.,  2006. - С. 310-343,
382-324.
Тема 2. Психология деятельности

Понятие  и строение человеческой деятельности

1. Практическая деятельность как основная форма деятельности человека.
2. Деятельность и поведение. Целенаправленный характер действия.
3. Двигательный состав действия (Н.А. Бернштейн).
Виды и развитие человеческой деятельности
1. Классификация видов человеческой деятельности: внешяя-внутренняя, ориентировочная-исполнительская, индивидуальная-совместная, творческая-нетворческая.
2.  Особенности общения,  игровой,  учебной, трудовой деятельности.
Умения, навыки, привычки
1. Умения и навыки в структуре деятельности. Формирование навыков и умений.
2. Роль привычки в осуществлении деятельности.
Список рекомендуемой литературы
1.  Бернштейн Н.А. Физиология движений и активности. – М., 1990. – С.23-43.

2. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций.
М. , 2007. - С. 95-161.
3.  Леонтьев А.А.    Деятельность. Сознание. Личность. – М., 2006. – С. 73-123,159-189.
4.  Рубинштейн С.Л. Основы обшей психологии. - В 2т. - Т.1. -   2005. - С. 14-64, 75-93.
Тема З.  Ощущение и восприятие
Общие представления об ощущении
1. Основные свойства ощущений: качество, интенсивность, протяженность. Классификация ощущений.
2. Психологические особенности зрительных, слуховых, вкусовых, обонятельных и осязательных ощущений.
Психофизика сенсорных процессов
1. Понятие абсолютного и относительного порогов ощущений  и чувствительности.
2. Закон Вебера - Фехнера.
3. Адаптация и сенсибилизация органов чувств.
Исследование аспектов перцептивного образа
1. Восприятие формы. Исследования восприятия формы в гештальтпсихологии.
2. Законы перцептивной организации. Феноменальные характеристики фигуры и фона.
3. Восприятие пространства, движения, формы (Дж.Гибсон).
Законы восприятия
1. Связь восприятия с движениями.
2. Устойчивость образов, ее значение
3. Восприятие и научение.
Список рекомендуемой литературы
1. Брунер Дж. Психология познания. – М.: Прогресс, 1977. – 412с.

2. Величковский Б.М., Зинченко В.П., Лурия А.Р. Психология
восприятия. - М., 2003.

3. Гибсон Дж. Экологический подход к зрительному восприятию. – М.: Прогресс, 1988. – 462с.

4. Логвиненко А.Д. Психология восприятия. – М., 2007. - С.11-16.
5.   Лурия А.Р. Ощущение и восприятие. – М., 2005. - С. 94 -110.
6.  Хрестоматия по ощущению и восприятию/Под ред. Ю.Б. Гиппенрейтор, М.Б. Михайловой. – М.: МГУ, 2005. – 400с.

7. Рубинштейн С. Л. Основы общей психологии. - В 2т. - T.I. - M., 2007. – С. 208-300.
Тема 4. Внимание 
Общие представления о внимании
1. Феномен внимания, его признаки и основные свойства.
2. Функции и виды внимания.
Психологические теории внимания
1.  Эмоционально-моторное внимания.  Теория Т.Рибо.
2. Внимание и установка (Д.Н.Узнадзе).
3. Внимание как сторона ориентировочно-исследовательской деятельности (П.Я Гальперин).
Список рекомендуемой литературы
1.
Величковский Б.М. Современная когнитивная психология. – М., 2005. – С.159-164.

2. Выготский Л.С. Собрание сочинений. - В 6т. - T.3 – M., 2003. - С.205-239.

3. Гальперин П.Я., Кабыльницкая С.Л. Экспериментальное формирование внимания. – М.: МГУ, 2004. – 102с.
4.
Ермолаев О.Ю., Марютина Т.М., Мешкова Т.А. Внимание школьника. - М., 1987. – С.30-37, 69-80.
5. Гоноболин Ф.Н. Внимание и его воспитание. - М., 2002. - С.5-11,16-43,78-108,148-159.

6. Лурия А.Р. Внимание и память. – М., 2005. - С.4-41.

7. Хрестоматия по психологии/Под ред. А.Н. Леонтьева, А.А. Пузырея, В.Я. Романова. – М.: МГУ.

Тема 5. Память

Общие представления о памяти
1. Память как запечатление, сохранение, воспроизведение и вытеснение прошлого опыта.
2. Виды памяти в зависимости от содержания запоминаемого материала и формы его воспроизведения.
Основные факторы и закономерности психологии памяти
1. Зависимость запоминания от предметного содержания, направленности, мотивов деятельности. 
2. Забывание и реминисценция. Забывание намерений.
Развитие памяти
1. Возрастные особенности взаимосвязи генетических форм памяти.

Список рекомендуемой литературы
1. Аткинсон Р. Человеческая память и процесс обучения. – М., 2004. - С.27-52.
2.  Зинц Р. Обучение и память. – Минск, 2004. - С.199-209.
3. Линдсей П., Норман Д. Переработка информации у человека. – М., 2004. - С. 313-419.
4. Лурия А.Р. Внимание и память. - М., 2005. - С.92-103.
5. Лурия А.Р. Маленькая книжка о большой памяти (Ум мнемониста). – М., 1997.
6. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – М., 2006. - С. 300-344.
8. Смирнов А.А. Проблемы психологии и памяти. - М., 1996. - С.37-
73, 106-136, 137-198.
9. Хрестоматия по общей психологии. Психология памяти/Под ред. Ю.Б. Гиппенрейтор, В.Я. Романова. – М.: МГУ, 2000.
Тема 6. Психология мышления

Природа и виды мышления
1. Понятие о мышлении.
2. Виды мышления, их особенности.
3. Операции и процессы мышления.
Теории мышления в психологии
1. Ассоциативная теория.
2. Логическая теория (С. Л. Рубинштейн).
3. Деятельностная теория (А.Н. Леонтьев, П.Я. Гальперин, В.В.Давыдов).
Развитие мышления
1. Развитие мышления, согласно теории Ж. Пиаже.
2. Развитие мышления, согласно теории планомерного-поэтапного формирования умственных действий и понятий П. Я. Гальперина.
3. Развитие мышления, согласно теории культурно-исторического развития Л.С. Выготского.
Список рекомендуемой литературы
1. Выготский Л. С. Собрание сочинений. - В 6т. - Т.3. – М., 2003. -С.205-239.
2. Гальперин П.Я. К учению об интериоризации // Вопр. психол. 1966. № 6. С. 25–32.

3.  Гальперин П.Я. Введение в психологию. М., 1976.

4. Гальперин П.Я. К вопросу об инстинктах у человека // Вопр. психол. 1976. № 1. С. 28–37.

5. Гальперин П.Я. Методы обучения и умственное развитие ребенка. М., 1985.

6. Давыдов В. В. Виды обобщения в обучении. - М., 2002. - С.72-111.
7. Давыдов В.В. Проблемы развивающегося обучения. – М., 2006. - С. 96-125.
8. Калмыкова 3. И. Продуктивное мышление, как основа обучаемости. - М., 2001. – С 8-25.
9. Леонтьев А.Н. Избранные психологические произведения. - М.,  2003. – С. 79-92.
10. Обухова Л.Ф. Неоконченные споры: П.Я.Гальперин и Ж.Пиаже 
11. Петухов В.В. Психология мышления. - М.,  1997. – С.20-51.
12. Рубинштейн С.Л  Основы общей психологии. - M., 2006. - С. 360-400.
13. Тихомиров O.K. Психология мышления. - М., 1984. - С. 7-10, 211-254. 
Тема 7. Природа человеческих способностей

Понятие о способностях
1. Понятие о способностях.
2. Общие и специальные способности. 
3. Талант и гений.

Общее представление о задатках
1. Задатки как природные предпосылки к развитию способностей.
2. Природа индивидуальных психологических различий способностей.
3. Межполовые индивидуальные различия в способностях.
4. Компенсация развития одних способностей другими.
Список рекомендуемой литературы
1. Готединер А.Л. К проблеме многосторонних способностей//
Вопросы психологии. - 1999. -№4. - С.82-88.
2. Лейтес Н.С. Способности и одаренность в детские годы.- М.
1984. – С.3-12, 54-68.
3. Мелхорн Г., Мелхорн Х-Г. Гениями не рождаются. - М., 1989. - С.
107-135, 147-153.
4. Рубинштейн С.Л  Основы общей психологии. - M., 2006. – С. 122-147.
5. Теплов В.М. Избранные труды. - В 2т. - T.I. – М., 1985. - С.15-41.
6. Способности и склонности. Комплексные исследования. - М., 1989. -
С. 7-21, 33-56, 84-128.
Тема 8. Воображение
1. Определение воображения.
2. Виды воображения (сновидения, галлюцинации, грезы, мечты,
фантазии).
3. Функция воображения.
4.   Развитие воображения.
Влияние воображения на состояние организма
1. Психогенные телесные изменения.
2. Идеомоторный акт.
3. Сон и сновидения.
Список рекомендуемой литературы
1. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. – М.: Просвещение, 1991. – 93 с.

2. Кон И.С. Психология сексуальности. Поведение и воображение//Введение в сексологию. - М., 1988, с. 176-219.

3. Коршунова Л.С, Пружинин Б.И. Воображение и его рациональностъ. - М., 1989. – С. 18 - 39, 83 - 97,113-138.

4. Коршунова Л.С. Воображение и его роль в познании. - М., 1979.
5. Найсеер У. Познание и реальность. - М., 1981. - С.141-165.

6. Разет Л.М. Психология фантазии. – Минск, 1977. - С.13-78, 169-270.
7. Рибо Т. Творческое воображение.  - СПб.: Питер, 2004. 

8. Рубинштейн С.Л  Основы общей психологии. - M., 2006. 

Тема 9. Психология творчества
1
Связь творческого процесса с воображением.
2. Определение творческого мышления.
3. Интеллект и творчество.
4. Мотивы творчества.
5. Творчество и патологии психического развития.
Список рекомендуемой литературы
1. Богоявленская Д.Б. Интеллектуальная активность как проблема творчества. – Ростов-на-Дону, 1983.

2. Галин А.Л. Личность и творчество. – Новосибирск, 1989. - С.64-102.
2. Гокчаренко Н.В. Гений в искусстве и науке. - М., 1991.
3. Грановская Р. Н., Крижанская Ю.С. Творчество и преодоление
стереотипов. – СПб.: Питер, 1994.
4. Мелхорн Г., Мелхорн Х-Г. Гениями не рождаются. -  М., 1989. - С.
5-21,33-37,50-82,110-135.
5. Никифорова О.Н. Исследования по психологии художественного
творчества. – М., 1972. - С.4-50.
6. Пономарев Я.А. Психология творчества. - М., 1996.
7. Раппопорт С.Х. Искусство и эмоции. – М.: Музыка, 1972. – 168с.
8. Теплов Б.М. Одаренные дети. – М., 1991. С. 216-220.
9. Фрейд 3. Леонардо да Винчи. - М., 1991.
10. Юнг Н.Г. Феномен одаренности и конфликты детской души. - М., 1995.
11. Ярошевский М.Г. Психология творчества и творчество в психологии//Вопросы психологии. – 1985. - №6.

Тема 10. Психология темперамента

Типы темпераментов
1 Понятие о темпераменте.


2 Достоинство и недостатки каждого типа темперамента.
Свойства темперамента
1. Темперамент и основные свойства нервной системы человека
2. Отражение свойства темперамент в деятельности
Темперамент и личность
1. Темперамент как основа для формирования впечатлительности, импульсивности и тревожности.
Список рекомендуемой литературы
1. Белоус В.В. Темперамент и деятельность. – Пятигорск, 2006. - С. 20-52, 102-112.
2. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. - М., 2008. – С. 254 -256.
3. Мерлин B.C. Очерк интегрального исследования
индивидуальности. – М., 2006. - С. 65-110.
4. Общая психология /Состав. Е.И. Рогов - М. ВЛАДОС, 1995 . 

5. Психология индивидуальных различий. Тексты хрестоматии /Под ред. Ю.Б.Гиппенрейтер, В.Я.Романова - М.: МГУ, 2002 . 

6. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии.
7. Русалов В. М. Психофизиологическая основа взаимодействия темперамента и общих способностей человека/ Проблемы психологии личности. - М., 1982. - С. 198—204.

8. Русалов В.М. О природе темперамента и его места в структуре
индивидуальных свойств человека// Вопросы психологии. - 1985. - №11. С. 19-33.
9. Симонов П. В., Ершов П. М. Темперамент. Характер. Личност. – М.: Наука, 2004. 

10. Стреляу Я. Роль темперамента в психологическом развитии. – М.,
2002. - С.19-141, 162-227.
11. Теоретические проблемы психологии личности/Под ред. Е.В. Шорохова. - М., 2004.

Тема 11. Характер как система устойчивых черт личности
1.   Постановка проблемы характера в психоанализе З.Фрейда.
2.  Понятие об экстраверсии и интроверсии (К.Г. Юнг).
3.   Типология характеров в работах П.Б. Ганнушкина, А.Е. Личко.
4. Типология социальных характеров по Э.Фромму.
5. Акцентуированная черта как основа классификации характеров в концепции Л.Леонгарда.
6. Проблемы перевоспитания.
Список рекомендуемой литературы
1. Ананьев Б. Г. Проблема формирования характера. – СПб.: Питер, 2008. - С.52-103.
2. Бодалев А.А. Психология о личности. – СПб.: Питер, 2008. - С.11-24.
3. Кречмер Э. Строение тела и характер. – СПб.: Питер, 2000. 

4. Левитов Н. Д. Вопросы психологии характера. - М., 1999. - С.18-25, 57-86, 332-377.
5. Мерлин B.C. Структура личности. – Пермь, 2000. - С.3-26.
6. Мясищев В. Н. Личность и неврозы.  – СПб.: Питер, 2007.

7. Небылицин В. Д. Основные свойства нервной системы человека. - М., 2006. 

8. Теплов Б. М. Проблемы индивидуальных различий. - М., 2002. 

Тема 12.  Концепции акцентуированных личностей
1 Понятие акцентуации.
2 Акцентуация скрытая и  явная  (по Л Е Личко).
3 Основные типы акцентуации личности.
4 Акцентуации характера.
Список рекомендуемой литературы
1 Рубинштейн С. Л. Основы обшей психологии: в 2т. - Т.2. М. 1989г (стр.211-235)
2 Леонгард К. Акцентуированные личности Киев. 1986г

3 Личко А Е Психопатия и акцентуации характера подростков Л  1481 г

4 Психология индивидуальных различий Тексты М  1992г
Тема 13. Психология воли
Понятие о воле
1. Основные признаки воли как психологического явления

2. Критерии выделения волевых действий и волевой регуляции.
3. Соотношение волевой и произвольной регуляции.
Волевая регуляция поведения
1. Связь волевой регуляции с борьбой мотивов, потребностями, целями человека.
2. Переход от постановки проблемы воли в рамках задачи порождения действия к задаче «овладения собой».

Развитие   воли
1. Развитие волевой регуляции в онтогенезе. 
2.Волевые свойства личности, структура волевых качеств личности.
Список рекомендуемой литературы
1. Басов М.Я. Воля, как предмет функциональной психологии. 
2. Вилюнас В.К. Психологические механизмы мотивации человека.

3. Запорожец А.В. Происхождение и развитие сознательного управления движением у человека//Вопросы психологии. – 1988. - №1.

4. Иванников В.А. Психологические механизмы волевой регуляции. – М., 1991.
5. Калин В.К. Волевая регуляция деятельности: дис.д-ра психол. наук/В.К. Калин. – Симферополь.
6. Морозова И.С. Личность и саморегуляция деятельности. – Кемерово, 2000.

Тема 14.    Эмоции в жизни человека
Общая характеристика психологии эмоций
1. Виды, функции эмоций. Предметность эмоций.
,

2. Эмоции как внутренний регулятор деятельности.
3. Биологическая целесообразность эмоций. Эмоции как внутренний регулятор деятельности.
Психологические теории эмоций
1. Представление Ч. Дарвина о выражении эмоций.
2. Теория Джемса-Ланге и её роль в развитии представлений об эмоциях в позитивистской психологии.
3. Разновидности эмоциональных явлений. Предметные чувства.

4. Выражение эмоций. Объективны
Список рекомендуемой литературы
1. Вилюнас В.К. Психология эмоциональных явлений. 
2. Додонов Б. И. В мире эмоций. – Киев,  1987. -  С.7-48,73-116.
3. Изард К. Е. Эмоции человека. -  М., 1980. – С.18- 25, 31-71.
4. Рейковский Я. Экспериментальная психология эмоций. – М.: Прогресс, 1979. – 391с.
5. Хекхаузен Х. Мотивация и деятельность. – М.: Педагогика, 2007.
Тема 15. Мотив и мотивация

Основные    проблемы   мотивационного    объяс​нения      поведения

1. Понятия мотивации и диспозиции.
2. Главные диспозиционные переменные: мотив, потребность, цель.
3.Структура и основные параметры мотивационной сферы
человека.
4.Представление о сознательной и бессознательной мотивации.
Психологические теории мотивации
1.Теория инстинктов у человека.
2.Теория потребностей.
3.Когнитивные теории мотивации.
/Список литературы смотрите после темы №16/
Тема 16.    Мотивация и личность
1    Понятие о теории каузальной атрибуции.
2. Мотивация достижения успехов и избежания неудач.
3. Индивидуальные различия в деятельности людей,
ориентированных на успех и неудачу.
4. Мотивация достижения и тревожность.
5
Мотивационные объяснение беспомощности.
6.  Потребность в общении (аффилиация).
7   Мотивация власти.
8.   Альтруизм, эмпатия.
9.
Мотивация агрессивности и фрустрация.
Список рекомендуемой литературы
1   Вилюнас В.К. Психологические механизмы мотивации человека. - М. 1990. – С.211-284.
1.
Леонтьев А.Н. Деятельность. Сознание. Личность. - М., 2005. -  С. 189-206.
3. Симонов П.В. Мотивированный мозг. – М., 1987. – С. 48-60.
4. Фресс П., Пиаже Ж. Экспериментальная психология. - М., 1975. - С.15-110.
5   Хекхаузен X Мотивация и деятельность. - М ., 2006. - Т. 1. - С.94-105.
6. Миллер Д., Галантер Е, Прнбрам К. Планы и структура поведения. - М., 2004. – С. 91-99.
7.
Додонов Б.И. В мире эмоций. – Киев, 2007. - С. 18-22.

Тема 17.   Закономерности общения

1.   Определение общения, его содержания, целей и средств
2..
Виды общения.
3 Необходимость общения для развития человека.
4 Роль различных видов общения в интеллектуальном развитии.
5. Техника и приемы общения.
Список рекомендуемой литературы
1. Робер М.А. Психология индивида и группы. - М.., 2003. - С. 176-184.
2. Алешина Ю.Б., Петровская Л А. Психология общения. – М.., 2006. - С. 30-55.
3. Пиз А. Язык жестов. - М., 2007. - С. 5-7, 13-22.
4  Петровская Л.А. Компетентность в общении. – М., 2007. - С.17-26.
5.
Кан-Калик В. А Учителю о педагогическом общении. – М., 2007. – С. 6-138.
6.
Лисина Н.И. Проблемы онтогенеза общения. – М.., 2007. - С.8-30.
Тема 18.   Малая группа и коллектив
Понятие    малой    группы   и   коллектива
1. Основные характеристики и виды малых групп.
2. Коллектив как малая группа высшего уровня социально-психологического развития.
Феноменология    малых    групп
3.Социальные нормы и ценностные ориентации в группе. 
4.Руководство и лидерство в группе.
5. Характер взаимоотношений в группе в зависимости от уровня ее развития как коллектива.
Список рекомендуемой литературы
1. Андреева Г.М Социальная психология. - М., 2008. - С.170-284.
2. Донцов А.И. Психология коллектива.- М., 2004. – С. 3-19, 63-85.
3   Кричевский Р.Л., Дубовская Е. М. Психология малой группы. М., 2004. - С. 5-60, 83-105.
4. Кричевскнй Р.Л. Психологические факторы эффективности. – Кишинев, 2005. - С. 5, 69-88.
5. Аникеева Н.П. Психологический климат в коллективе. - М., 2007. – С.16-35.
6. Донцов Л.И. Психология коллектива.. -  М., 2004. - С. 39-63.
7. Робер М.А, Тильман Ф. Психология индивида и группы. М., 2008. – С. 69-72, 93-102.
8. Кричевскнй Р. Л., Дубовская Е.М. Психология малой группы. – М., 2001. – С.126-138.
Тема 19.   Личность и группа
1   Явление конформизма.
2. Двойственность влияния группы на индивида.
3. Основные факторы положительного влияния.
4. Явление деиндивидуализации.
5. Понятие психологического климата группы.
6. Эффекты первичности (ореола) и новизны.
/Список литературы смотрите после темы №18/
Тема 20. Семейная педагогика и семейное  воспитание
1. Роль семьи в воспитании детей.
2. Виды внутрисемейных отношений, влияющие на воспитании детей.
3. Воспитание детей в неполной семье.
Список рекомендуемой литературы
1   Выготский Л.С. Педагогическая психология. - М., 2001. – С. 235-246.
2. Земска М. Семья и личность. - М., 2006. – С. 5-7, 37-64, 73-137.
3. Каган В.Е. Тоталитарное сознание и ребенок: семейное воспитание.
4. ТитаренкоВ.Я. Семья и формирование личности. - М, 2007. - С. 15-242.
Тема 21. Личность в период ранней взрослости
1. Задачи развития личности в период ранней взрослости. Периодизация жизни по Левинсону.
2. Установление близких отношений в период ранней взрослости (Эрик Эриксон).

3.  Родительство. Воспитание ребенка.

4. Профессиональное становление личности в период ранней взрослости.
Список рекомендуемой литературы
1. Крайг Г. Психология развития. – СПб.: Питер, 2008. – С. 647-735.
2. Ананьев Б.Г., О проблемах современного человекознания. – СПб.: Питер, 2006.

3. Клупт М.А. Время в жизни человека.. – М.: Мысль, 2005.

4. Спиваковская А.С. Как быть родителем. – М.: Педагогика, 2007.

5. Сысенко В.А. Супружеские конфликты. – М.: Мысль, 1999.

6. Янкова З.А., Ачильдиева Е.Ф., Лосева О.К. Мужчина и женщина в семье. – М.: Финансы и статистика.
